
Ion Pro RT og 
Flare RT



Hvis du eller noen du sykler sammen 
med, har følsomhet for blinkende lys, må 
du før bruk på veien forsikre deg om at 
dette lyset ikke utløser noen episode. Selv 
om blitsmønsteret er utformet for å være 
utenfor frekvensområdet som er mest 
forbundet med lysfølsomhetsreaksjoner 
(5–60 Hz), kan hver enkel persons respons 
variere, og en episode under sykling kan 
føre til alvorlig skade eller død.

ADVARSEL

Les hele denne håndboken, spesielt 
sikkerhetsinformasjonen. Se etter oppdateringer på 
trekbikes.com

VIKTIG: Sett deg inn i reglene for lys der du bor. 
Blinkende lys og full lysstyrke er kanskje ikke lovlig 
overalt. Ion Pro RT og Flare RT er ikke i samsvar med 
den tyske StVZO-forskriften.



Disse lysene er veldig sterke. 
Ikke se direkte mot et lys. 
Å se direkte mot lyset kan 
skade øynene.

•	Lykten kan være varm og kan 
forårsake brannskader på mennesker 
eller utstyr.

•	Ikke aktiver (slå på) lykten i et lukket 
område.

•	Ikke bruk batteriet hvis det er skadet. 
Et litiumionbatteri skal heller ikke 
punkteres, knuses, deformeres, 
demonteres eller varmes opp til over 
tillatt temperatur. Skader på batteriet 
kan føre til brann, eksplosjon og/eller 
eksponering for spor av litium eller 
litiumstøv.

ADVARSEL



Spesifikasjoner
Ion Pro RT
•	 Batteri: 17,78 Wh, 21700 litiumionbatteri
•	 Kapasitet: 4900 mAh
•	 Spenning (nom.): 3,63 V
•	 Ladespenning: 5 V
•	 Vekt: 187 g
•	 Vanntetthetsklasse: IPX4
•	 Ladetemperatur: 0–40 °C
•	 Oppbevaringstemperatur: -20–60 °C 
Redusert ytelse ved drift under frysepunktet.

Flare RT
•	 Batteri: 1,6 Wh litiumpolymerbatteri
•	 Kapasitet: 420mAh
•	 Spenning (Nom): 3,7 Vdc
•	 Ladespenning: 5 V
•	 Vekt: 33 g

•	 Ladetemperatur: 0–40 °C
•	 Oppbevaringstemperatur:  -20–60 °C 
Redusert ytelse ved drift under frysepunktet.

Mer informasjon
Hvis du trenger hjelp som ikke tilbys i denne 
brukerhåndboken, kan du snakke med din lokale Trek-
forhandler eller gå til trekbikes.com.



Ion Pro RT Flare RT

Styrefeste
Hurtigkobling  

Bakfeste

USB-C-kabel Micro-USB-kabel

Deleliste



Drift

Ion Pro RT:  
Dobbeltklikk på av/på-knappen for å slå på.
Hold av/på-knappen inne for å slå av.

Flare RT:  
Klikk på av/på-knappen for å slå på.
Hold av/på-knappen inne for å slå av.

Lavt-batteri-funksjon 
Når batteriets ladenivå faller under 5 %, justerer lyset 
automatisk utgangslysstyrken til 50 lumen. Dette 
forlenger brukstiden i ytterligere 30 minutter. 

Lysmodus – Lås og lås opp
Slå på Ion Pro RT og velg ønsket lysmodus. Trykk 
på av/på-knappen og hold den inne i 8 sekunder. 
Lykten slår seg av og blinker deretter én gang. Gjenta 
prosessen for å låse opp.

Tilbakestilling 
Trykk på av/på-knappen og hold den inne i 
15 sekunder mens lyset er på, for å tilbakestille lykten 
til fabrikkinnstillinger. Lykten blinker én gang etter 8 
sekunder og igjen etter 15 sekunder. Slipp knappen 
etter den andre blinkingen.



Trådløs kommunikasjon 
Lysene leveres med ANT+ og trådløs Bluetooth-
tilkobling. Denne funksjonen er AV til lysene slås på for 
første gang. 
Deaktivere (kun Flare RT) 
Trykk på av/på-knappen og hold den inne i 
15 sekunder mens lyset er av. Lykten blinker én gang 
etter 8 sekunder og igjen etter 15 sekunder. Slipp 
knappen etter den andre blinkingen.
MERK (kun Flare RT): Statuslampen lyser blått 
i 3 sekunder HVIS trådløsfunksjonen er aktivert. 
Etter 3 sekunder fortsetter statuslampen å vise 
batterinivået. Hvis trådløsfunksjonen er deaktivert, viser 
statuslampen batterinivået umiddelbart.

Automatisk lysstyrke (kun Flare RT)
Lyset leveres med en omgivelseslyssensor deaktivert. 
Når omgivelseslyssensoren aktiveres, endrer lyset 
automatisk modus etter omgivelseslysforholdene. Det 
endres fra Dagblink eller Heldagsblink til Nattblink, 
eller fra Dag kontinuerlig til Natt kontinuerlig. Trykk på 
av/på-knappen og hold den inne i 8 sekunder. Lyset 
blinker én gang. 



Moduser
Trykk raskt på av/på-knappen én gang for å endre 
modus. 

Ion Pro RT

Høy
1300 lumen
(1,5 t bruk)
Grønn lampe
25–100 % batterilevetid 

Medium
800 lumen
(3 t bruk)
Grønn lampe
25–100 % batterilevetid 

Lavt
400 lumen
(6 t bruk)
Rød lampe
5-25 % batterilevetid 

Dagblink
300 lumen
(24 t bruk)
Blinkende rød lampe
< 5 % batterilevetid 



Flare RT

Dag kontinuerlig
25 lumen
(4,5 t bruk)
Blinkende rød lampe
< 5 % batterilevetid 

Natt kontinuerlig
5 lumen
(13,5 t bruk)
Blinkende rød lampe
< 5 % batterilevetid 

Dagblink
90 lumen
(6 t bruk)
Grønn lampe
25–100 % batterilevetid 

Heldagsblink
45 lumen
(12 t bruk)
Grønn lampe
25–100 % batterilevetid 

Nattblink
5 lumen
(15 t bruk)
Rød lampe
5-25 % batterilevetid 



Batterilading
Selv om lysene lades opp på fabrikken, anbefales det 
å lade det før bruk.

VIKTIG: Batteriet skal helst lades ved romtemperatur 
på et tørt sted.

Bruk en sertifisert CE- eller UL-godkjent USB-C 
(Ion Pro RT) eller Micro-USB (Flare RT) lader. Unngå 
ekstreme forhold, inkludert fuktighet, kulde eller 
ekstrem varme.

1.	 Åpne USB-portdekselet.

2.	 Sett ladekabelen inn i lyktens USB-port.

3.	 Koble kabelen til en datamaskin eller 
veggadapter.

4.	 Når ladingen er fullført, kobler du fra ladekabelen 
og lukker USB-portdekselet.

MERK: Sørg for at USB-dekslene er låst og sikre før 
du sykler i regn eller vått vær. Hvis USB-dekselet ikke 
er lukket, kan lyktene skades.

Ladeport

Ladeport



Indikatorlampe

Indikatorlampe

Ion Pro RT  
batteriladestatus

Blinkende rød
<25 %

Blinkende gul
25–75 %

Blinkende grønn
75–99 %

Grønn kontinuerlig
100 %

Flare RT  
batteriladestatus

Blinkende rød
0–75 %

Blinkende grønn
75–99 %

Grønn kontinuerlig
100 %

Når lykten er fulladet, lyser statuslampen konstant i 1 minutt 
og slås deretter av.



Montering

Montere Ion Pro RT
1.	 Løsne knotten og åpne.

2.	 Juster etter styrets størrelse (31,8 mm eller 35 mm).

3.	 Lukk og stram knotten. 

4.	 Skyv lykten inn på festet til den låses på plass.

MERK: Bruk den medfølgende skiven til 25,4-styre.

Fjerning
1.	 Trykk ned på festehakket.

2.	 Skyv lykten for å ta den av.

Spor



Montere Flare RT

Festes med hurtigfeste bak
1.	 Fest stroppen til setepinnen.

2.	 Skyv lykten inn på festet til den låses på plass.

 VIKTIG: Setepinnen/setesymbolet viser at linsen er 
orientert vinkelrett på bakken for optimalisert synlighet. 

MERK: Fest eventuelle stropperester i den andre kroken. 

Fjerning
1.	 Trykk ned på festehakket.

2.	 Skyv lykten for å ta den av. Spor



Resirkulering
Batteriet skal resirkuleres. 
På www.sortere.no kan du se hvor du kan gjøre dette. 
http://www.sortere.no
Dette symbolet på produkter og/eller medfølgende 
dokumenter betyr at brukte elektriske og elektroniske 
ikke skal blandes med vanlig husholdningsavfall. 
Oppsøk nærmeste gjenbruksstasjon eller tilsvarende 
for å kaste produkter på riktig måte. I noen land har 
du rett til å returnere et brukt produkt der du kjøpte 
det, ved kjøp av et tilsvarende nytt produkt. Ved 
å kaste produktet på riktig måte kan du være med på å spare 
verdifulle ressurser, helsen og miljøet. Hør med lokale myndigheter 
for informasjon om ditt nærmeste gjenvinningspunkt. Det kan 
være straffbart å kaste avfall i strid med nasjonal lovgivning.

Reise med lyktene
Lyktene inneholder et litiumbatteri. Visse restriksjoner 
kan gjelde for dette produktet når du reiser, spesielt når 
du reiser med fly. Sjekk alltid med transportselskapet 
for spesifikke begrensninger før du reiser med dette 
produktet.

Batteripleie
Oppbevar lyktene ved romtemperatur på et tørt 
sted. Unngå fuktighet og ekstrem varme eller kulde. 
Oppbevar lyktene i ladet tilstand. Unngå at batteriet 
blir fullstendig utladet. Batterilevetiden reduseres hvis 
lyktene oppbevares i fullstendig utladet tilstand.
Batterienes levetid reduseres med tiden. Batteriet kan 
lades opp ca. 500 ganger, avhengig av hvordan det 
behandles. Etter dette kan batteriene fortsatt lades 
opp, men det varer ikke like lenge. Resirkuler batteriet 
når levetiden blir utilfredsstillende. Lykthuset skal ikke 
åpnes eller brennes.



Kontaktinformasjon
Nord-Amerika
Trek Bicycle 
801 West Madison Street
Waterloo, WI 53594  USA
Tlf.:  +1 800-313-8735

Europa 
Bikeurope BV
Ceintuurbaan 2-20C
3847 LG Harderwijk
Nederland
Tlf.:  +31 (0)33 45 09 060

Storbritannia
Trek Bicycle Corporation, Ltd.
Victory House South, The 
Park MK
Ortensia Dr, Milton Keynes,
MK 17 8 LX, UK
Tlf.: +44 1908 360 140 

Australia 
Trek Bicycle Corp. Au.
8 Townsville Street
(Level One)
Fyshwick (ACT)
2609  AU
Tlf.:  +61 (02) 61 732 400

Sør-Korea
5th floor, 312,  
Yeongdong-daero
Gangnam-gu, Seoul
Sør Korea
Postnummer: 06177

Japan
トレック・ジャパン(株)
7-28 Oide-cho
Nishinomiya-shi, Hyogo-ken
Japan 662-0036



FCC-samsvarserklæring:
Ion Pro RT - FCC ID: 2AHXD552373 
Flare RT - FCCC ID: 2AHXD553852
Denne enheten er i samsvar med del 15 i FCC-reglene. 
Bruken er underlagt følgende to betingelser:
(1) Denne enheten kan ikke forårsake skadelig interferens, og 
(2) denne enheten må akseptere all interferens som mottas, 
inkludert interferens som kan forårsake uønsket drift.

MERK: Dette utstyret er testet og funnet å være i samsvar 
med grensene for en digital enhet i klasse B, i henhold 
til del 15 i FCC-reglene. Disse grensene er utarbeidet 
for å gi rimelig beskyttelse mot skadelig interferens i 
boliginstallasjoner.

Dette utstyret genererer, bruker og kan utstråle 
radiofrekvensenergi, og hvis det ikke installeres og brukes 
i samsvar med instruksjonene, kan det forårsake skadelig 
interferens på radiokommunikasjon. Det er imidlertid 
ingen garanti for at interferens ikke vil oppstå i en bestemt 
installasjon.
Hvis dette utstyret forårsaker skadelig interferens på radio- 
eller TV-mottak, noe som kan fastslås ved å slå utstyret 
av og på, oppfordres brukeren til å prøve å korrigere 
interferensen med ett eller flere av følgende tiltak:
	– Reorienter eller flytt mottakerantennen.
	– Øk avstanden mellom utstyret og mottakeren.
	– Koble utstyret til et strømuttak i en annen krets enn 
kretsen mottakeren er koblet til.

	– Kontakt forhandleren eller en erfaren radio-/TV-tekniker 
for å få hjelp.

Endringer eller modifikasjoner av denne enheten som 
ikke er uttrykkelig godkjent av parten som er ansvarlig for 
regelverksetterlevelsen, kan ugyldiggjøre brukerens rett til 
å bruke utstyret.
Dette utstyret overholder FCCs 
strålingseksponeringsgrenser som er fastsatt for et 
ukontrollert miljø. Dette utstyret skal installeres og brukes 
med en minimumsavstand på 20 cm mellom radiatoren og 
en menneskekropp.



Regelverksetterlevelse i Canada
Ion Pro RT - (P/N 5298295) IC ID: 21334-552373
Flare RT - (P/N 5298300) IC ID: 21334-553852
CAN ICES-3(B)/NMB-3(B) 

Denne enheten inneholder lisensfritatte sender(e) som 
samsvarer med Innovation, Science and Economic 
Development Canadas lisens-fritatte RSS. Bruken er 
underlagt følgende to betingelser:
(1) Denne enheten kan ikke forårsake interferens. (2) Denne 
enheten må akseptere all interferens, inkludert interferens 
som kan forårsake uønsket drift.

Erklæring om RF-eksponering:
Dette utstyret overholder ISEDs 
strålingseksponeringsgrenser som er fastsatt for et 
ukontrollert miljø. Dette utstyret skal installeres og brukes 
med en minimumsavstand på 20 cm mellom radiatoren og 
en menneskekropp.

L’émetteur exempt de licence contenu dans le present 
appareil est conforme aux CNR d’Innovation, Sciences 
et Développement économique Canada applicables aux 
appareils radio exempts de licence. L’exploitation est 
autorisée aux deux conditions suivantes : (1) L’appareil ne 
doit pas produire de brouillage; (2) L’appareil doit accepter 
tout brouillage radioélectrique subi, même si le brouillage 
est susceptible d’en compromettre le fonctionnement.

Déclaration d’exposition aux RF :
Cet équipement est conforme aux limites d’exposition aux 
rayonnements ISED établies pour un environnement non 
contrôlé. Cet équipement doit être installé et utilize avec 
une distance minimale de 20 cm entre le radiateur et un 
corps humain.



Regelverksetterlevelse i Storbritannia
Trek Bicycle Corporation erklærer herved 
at lyktutstyret identifisert som "Ion Pro RT" 
og "Flare RT" er i samvar med følgende 
britisk lovgivning:

•	 The Electromagnetic Compatibility Regulations 2016
•	 Electrical Equipment (Safety) Regulations 2016
•	 The Restriction of the Use of Certain Hazardous 

Substances in Electrical and Electronic Equipment 
Regulations 2012

•	 The Radio Equipment Regulations 2017

Fullstendig tekst for britisk samsvarserklæring kan du 
få fra din lokale forhandler eller på  
www.trekbikes.com/coc-doc.

Ion Pro RT og Flare RT er ikke i samsvar 
med de tyske StVZO-forskriftene.

Regelverksetterlevelse i Europa 
Trek Bicycle Corporation erklærer 
herved at de trådløse enhetene 
identifisert som "Ion Pro RT" og 
"Flare RT" er i samvar med følgende 
europeiske direktiver: 

•	 Radioutstyrsdirektivet 2014/53/EU 
•	 EMC-direktivet 2014/30/EU 
•	 Lavspenningsdirektivet 2014/35/EU
•	 RoHS-direktivet 2011/65/EU 

Den fullstendige EU-samsvarserklæringen er 
tilgjengelig fra din lokale forhandler eller på følgende 
nettadresse: http://www.trekbikes.com/support



Regelverksetterlevelse i Kina 
Ion Pro RT - CMIIT ID: 2018DJ6875 
Flare RT - CMIIT ID: 2018DJ5531

Regelverksetterlevelse i Japan 
トレック・ジャパン(株) 
Ion Pro RT

018-180330

Flare RT

018-180227

Regelverksetterlevelse i Sør-Korea 
Ion Pro RT - (delenr. 5298295) 

인증자 상호: TREK Bicycle Corporation 
기기의 명칭: Ion Pro RT  특정소출력무선기기 
(무선데이터통신시스템용 무선기기) 
모델명: 5298295 
제조자/제조국가: TREK Bicycle Corporation / 대만 
인증자 식별부호: R-C-T3B-552373

Flare RT - (delenr. 5298300) 
인증자 상호: TREK Bicycle Corporation 
기기의 명칭: Flare RT  특정소출력무선기기 
(무선데이터통신시스템용 무선기기) 
모델명: 5298300 
제조자/제조국가: TREK Bicycle Corporation / 대만 
인증자 식별부호: R-C-T3B-553852 

당해 무선기기는 전파혼신 가능성이 있으므로 인명안전과 
관련된 서비스는 할 수 없습니다. 당해 무선기기는 운용 중 
전파혼신 가능성이 있음. 자전거 전조등 외 사용 금지



trekbikes.com

Delenr. 5341876


