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このマニュアルについて
取扱い範囲
このマニュアルには、部品の展開図、仕様 (グリス、トルク値
など) 、取付け方法、品番、役立つヒントが記載されていま
す。すべての部品 (ブレーキキャリパーなど) の説明は記載
されていません。詳細については、製造メーカーを参照して
ください。

交換するパーツ
Trekは、OEM（Trekより製造委託を受けたブランド）のパー
ツのみを使った交換を推奨しています。

追加情報
オーナーズマニュアルのダウンロードはこちら 
Trekbikes.com/manuals。

凡例

 結束バンド

Nm トルク値

適量のねじ緩み止め剤を塗る箇所

適量のグリスを塗る箇所

安全上の注意

警告
ハードウェアを正しく締めましょう
ハードウェアは必ず指定されたトルクで締めてください。
ハードウェアを締めすぎると、ハードウェアや構成部品が
変形したり破損したりする恐れがあります。ハードウェア
の締め付けが弱いと、ハードウェアや構成部品が緩むこ
とがあります。いずれの状況もバイクが損傷し、乗り手が
怪我をする恐れがあります。

警告
ねじ緩み止め剤を塗りましょう
再使用するボルトにねじ緩み止め剤が塗布済みの場合
はすべて、イソプロピルアルコールできれいにし、組み立
て直す前にねじ緩み止め剤を新たに塗布してください。
ねじ緩み止め剤が塗布されていないと、ボルトが緩んで
バイクが破損したり、乗り手が怪我をする恐れがありま
す。

http://trekbikes.com/manuals
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ブレーキ/シフトの配線


7

ケーブル
の配線に
ついては
ヘッドセッ
トの項を
参照
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1 フロントブレーキホース

�2 リアブレーキホース

3 リアディレイラーアウターケーブル

4 リアディレイラーケーブル

5 フロントディレイラーアウターケーブル

6 フロントディレイラーケーブル

�7 ボルト、M5x25mm
W575392

�8 ケーブルガイド

9 フォームスリーブ — W528082

10
ケーブルガイド（Pクランプ）— 553369
注: この部品はShimano 105フロントディレ
イラーでのみ使用します。

https://www.trekbikes.com/p/W575392
https://www.trekbikes.com/p/W528082


Domane AL Gen 4

4

ユニバーサル・ディレイラー・ハンガー（UDH）

5

10Nm

4

1

2

3

25Nm

1
リアディレイラーハンガー
注: グリスを塗ってはいけません。

W5271424
2 ワッシャー、25mm

3

ボルト、M12
注: グリスを塗ってはいけません。逆ねじです。締め過ぎ
に注意してください。締め過ぎると、ハンガーが破損す
る恐れがあります。

4 レバー (6mm六角) — W5312899

5 スルーアクスル、M12x166mm — 5312169

UDHについて詳しくは、SRAMのユーザーマニュアル
（sram.com）を参照してください。

http://sram.com
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チェーンキーパー 

チェーンキーパーを回し、チェーンとの間に
1mmの隙間を確保します。

1mm

1

5Nm

3

2

1 ボルト、M5x16mm

4312232 チェーンキーパー (30-
36T)

3 ワッシャー

https://www.trekbikes.com/p/431223
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ヘッドセット
完全な説明は7-9ページのヘッドセットの取付けをご覧ください。

1

3

重要: 上側のボルト2本を最初に奥
まで締め込みます（下側には隙間
ができます）。

隆起している
側が上

10Nm以下

4Nm以下

2

ステアリングコラム/フォーク

4

5

6

7

8

9

9

10
11

125.2Nm

12

5.2Nm

13

13オプションのスペーサー

1 トップキャップボルト

W5474322 トップキャップ

3 コンプレッションプラグ

4 スペーサー、5mm — 5253930

5 スペーサー、10mm — 5253931

6 シュラウド — W5308932

7 ベアリングカバー — W5274615

8 スプリットリング — W5274269

9 ベアリング — W540243

10 Eliteステム、7度 x 80mm

587666
11 フェイスプレート

12 ステムボルト、M5x15mm

13 ワッシャー、M5

https://www.trekbikes.com/p/W547432
https://www.trekbikes.com/p/5253930
https://www.trekbikes.com/p/55253931
https://www.trekbikes.com/p/5W5308932
https://www.trekbikes.com/p/5W5274615
https://www.trekbikes.com/p/5W5274269
https://www.trekbikes.com/p/5W540243
https://www.trekbikes.com/p/31465
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ヘッドセットの取付け
1.	 ステアリングコラムにコンプレッションプラグを取り付

けます。

10Nm以下

2.	 ヘッドセットベアリングと下図の部位にグリスを塗り
ます。
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3.	 スプリットリングをステアリングコラムに通し、アッパ
ーベアリングに当てます。

1 リアディレイラーアウターケーブル

�2 リアブレーキホース

3 フロントブレーキホース

4 フロントディレイラーアウターケー
ブル

1
�2 3

4

スプリットリング

4.	 ベアリングカバーとシュラウドにケーブル類を通し、
互いをはめ合います。隙間ができないように押し込ん
でください。
コツ: シュラウドを側面から挟むと、ベアリングカバー
にはめやすくなります。

フック

1
�2 3

4

ヘッドセットの取付け（続き）
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5.	 スペーサーとステムをステアリングコラムに通します。
まだステムのボルトは締めないでください。

必要なスペー
サー

6.	 トップキャップとトップキャップボルトを取り付けま
す。

4Nm以下

7.	 ステムボルトを交互に、両方のトルク値が5.2Nmにな
るまで締め付けます。

5.2Nm 5.2Nm

8.	 フェイスプレートとフェイスプレートボルトを取り付け
ます。上側のボルト2本を最初に奥まで締め込みます（
下側には隙間ができます）。

5.2Nm
x4

隆起

隙間

ヘッドセットの取付け（続き）
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フレームマウント
リアフェンダーブリッジ

1

2.5Nm

2

1 ボルト、M4x10mm — W5308932

2 フェンダーブリッジ — W5312166

ウォーターボトルマウント
注: ウォーターボトルケージは別売りです。

12.5Nm

1 ボルト、M5x16mm — 5257275

https://www.trekbikes.com/p/W5308932
https://www.trekbikes.com/p/W5312166
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仕様 
フレーム

Domane AL
リアハブOLD 142mm

フロントハブOLD 100mm

上側ステアリングコラム外径 28.6mm

下側ステアリングコラム外径 38.1mm

ブレーキローター直径 最小/
最大

フロント 140/160mm

リア 140/160mm

最大タイヤ幅 700c
フェンダーあり 35mm

フェンダーなし 38mm (タイヤ装着時の実
測値)

フェンダー対応
フロント はい

リア はい

チェーンライン/チェーンリング

チェーン
ライン

チェーンリング最大歯数 (T)
Sサイ
ズ Lサイズ シングル (1x)

43.5mm 39T 53T

43.5mm — — 50T


