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安全上の注意

警告
ハードウェアを正しく締めましょう
ハードウェアは必ず指定されたトルクで締めてください。
ハードウェアを締めすぎると、ハードウェアや構成部品が
変形したり破損したりする恐れがあります。ハードウェア
の締め付けが弱いと、ハードウェアや構成部品が緩むこ
とがあります。いずれの状況もバイクが損傷し、乗り手が
負傷する恐れがあります。

警告
ねじ緩み止め剤を塗りましょう
再使用するボルトにねじ緩み止め剤が塗布済みの場合
はすべて、イソプロピルアルコールできれいにし、組み立
て直す前にねじ緩み止め剤を新たに塗布してください。
ねじ緩み止め剤が塗布されていないと、ボルトが緩んで
バイクが破損したり、乗り手が怪我をする恐れがありま
す。

凡例

グリスを塗る箇所

グリスを塗ってはいけない箇所

ねじ緩み止め剤を塗る箇所

   Nm トルク 

アーレンキー

 結束バンド
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Specifications
Chainline and chainring

Chainline Chainring
Min Max

1X, 49mm 22T 32T
1X, 52mm 22T 34T
2X, 49mm 22T 36T

Rear brake mount
Frame 
size

Minimum 
(direct mount)

Maximum 
(with adapter)

XXS 160mm 160mm
XS – XXL 160mm 180mm

Maximum tire size
Notice: Measurements of actual tires may vary. Always 
verify there is sufficient clearance between the tire and 
the frame. Improper tire size could damage the bicycle 
frame. Trek recommends 6mm clearance above and on 
the sides of the tire.

Frame size Maximum tire 
1X 2X (rear tire)**

XXS* 27.5" x 2.4" 27.5" x 2.2"
XS – SM 27.5" x 2.4" 27.5" x 2.2"
M – XXL 29" x 2.4" 29" x 2.4"

* While the frame is compatible with 27.5” wheels, you’ll 
also need a 27.5” compatible fork. The stock MY23 XXS 
Marlin 7 and 8 forks are compatible with both 26” and 
27.5” wheels. The stock fork on the MY23 XXS Marlin 6, 
however, is only 26” compatible.

** Front derailleur reduces the maximum width of the 
rear tire

Seat post

WARNING
Always follow the seatpost manufacturer’s minimum 
insertion recommendation. Failure to follow the recom-
mendation could cause damage to the seatpost and 
result in injury to the rider.

Measurement
Maximum  insertion XXS – SM 200mm

MD 216mm
ML – XL 240mm
XXL 245mm

Seat tube inside diameter 31.6mm
Seat tube post clamp outer diameter 36.2mm

Bottom bracket 

Bottom Bracket
BSA 73 (threaded)

Fork
Note: The original equipment fork can be upgraded to a 
fork with a tapered steerer, but this also requires a new 
head set, part number 5304967.

WARNING
Exceeding the recommended maximum fork length could 
damage the bicycle and result in injury to the rider.

Travel

Axle to Crown

 

Frame size Axle to Race  
(mm)

Travel 
(mm)

XXS Recommended
478

80
Maximum 100

XS – SM Recommended 510 100
Maximum 523* 120

MD, ML, L, XL, XXL Recommended 512 100
Maximum* 540 120

*With 120 mm travel fork and external 13mm cap

Refer to the suspension setup card included with your bike 
or the suspension calculator at  
trekbikes.com/suspension-calculator.

ケーブル配線 –- ドロッ
パーポスト、フロントディ

レーラーなし

仕様

Copyright 2022 Trek Bicycle Corporation All Rights Reserved
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リアディレイラーとスキュワー

1

2

3

4

1.5Nm

2.5

5

6 Nm

 1 スイッチレバー — W5280203

2 スキュワー — W5294991

3 ディレイラースクリュー — W5270010

4 ディレイラーハンガー — W5260077

ツール
• 2.5mm六角レンチ
• ねじ緩み止め剤

警告
スキュワーやディレイラーハンガーのねじ山、ボルトにグ
リスを塗布しないでください。

https://www.trekbikes.com/p/W5280203
https://www.trekbikes.com/p/W5294991
https://www.trekbikes.com/p/W5270010
https://www.trekbikes.com/p/W5260077
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ケーブル配線 –- ドロッパーポスト、フロントディレーラーなし
注: フレームには、フロントディレイラーまたは内装式ドロッパーポスト用のケーブル配線があり、両方を同時には配線できません。

ヒント: ボトムブラケットを取り外すと、ドロッパーポストのケーブルを配線しやすくなります。
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 1 リアブレーキホース

2 リアディレーラーアウターケーブル

3 ドロッパーポストケーブル

4 プラグ (フロントディレイラーまたはドロッパーポス
トケーブル未使用時に必要) — W5271561

5 フォームチューブ — W528082

 結束バンド

https://www.trekbikes.com/p/W5271561
https://www.trekbikes.com/p/W528082
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ケーブル配線 –- フロントディレーラー、ドロッパーポストなし
注: フレームには、フロントディレイラーまたは内装式ドロッパーポスト用のケーブル配線があり、両方を同時には配線できませ
ん。
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 1 リアブレーキホース

2 リアディレーラーアウターケーブル

3 フロントディレーラーアウターケーブル

4 プラグ (フロントディレイラーまたはドロッパーポス
トケーブル未使用時に必要) — W5271561

5 フォームチューブ — W528082 
(カットして使用すること– 450mm)

6 ケーブルガイド — W575392

 結束バンド

https://www.trekbikes.com/p/W5271561
https://www.trekbikes.com/p/W528082
https://www.trekbikes.com/p/W575392
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フレームガード



1

 1 チェーンステーガード — W5293689

 結束バンド

https://www.trekbikes.com/p/W5293689
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仕様
チェーンラインとチェーンリング

チェーンライン チェーンリング
最小 最大

1X、49mm 22T 32T
1X、52mm 22T 34T
2X、49mm 22T 36T

リアブレーキマウント
フレーム
サイズ

最小 
(ダイレクトマウント)

最大 
(アダプター込み)

XXS 160mm 160mm
XS – XXL 160mm 180mm

最大タイヤサイズ
注意: タイヤの実寸はそれぞれに異なります。タイヤとフ
レームとの間に十分なクリアランスがあることを必ず確
認してください。誤ったタイヤサイズはフレームを損傷さ
せる恐れがあります。トレックはタイヤの横と上に6mm
のクリアランスがあることを推奨しています。

フレームサイズ 最大タイヤ 
1X 2X (リアタイ

ヤ)**
XXS (Marlin 6)* 26インチ x 2.4イ

ンチ
26インチ x 2.2イ
ンチ

XXS  
(Marlin 7、8)

27.5インチ x 2.4
インチ

27.5インチ x 2.2
インチ

XS – SM  
(Marlin 6、7、8)

27.5インチ x 2.4
インチ

27.5インチ x 2.2
インチ

M – XXL  
(Marlin 6、7、8)

29インチ x 2.4イ
ンチ

29インチ x 2.4イ
ンチ

* MY23 Marlin 6のフレームは27.5インチホイールに適合
しますが、 27.5インチ用フォークが必要になります。
** フロントディレイラーを使用すると、リアタイヤの最大
幅が小さくなります。

シートポスト

警告
シートポストメーカーが推奨する最小挿入量に必ず従っ
てください。推奨される挿入量に従わないとシートポス
トが破損し、乗り手が怪我をする恐れがあります。

数値
最大挿入値 XXS – SM 200mm

MD 216mm
ML – XL 240mm
XXL 245mm

シートチューブ内径 31.6mm
シートクランプ外径 36.2mm

ボトムブラケット 

ボトムブラケット
BSA 73 (ネジ切り)

フォーク
注: 標準装備のフォークは、テーパードステアリングコラム
のフォークにアップグレードできますが、ヘッドセット（品番
5304967）も新たに必要になります。

警告
推奨される最大フォーク長を超えると、バイクが損傷した
り乗り手が怪我をする恐れがあります。

トラベル

アクスルからクラウンまで

 

フレームサイズ アクスルからクラウン 
(mm)

トラ
ベル

(mm）
XXS 推奨

478
80

最大 100
XS – SM 推奨 510 100

最大 523* 120
MD、ML、L、XL、XXL 推奨 512 100

最大 540* 120
*120mmトラベルのフォークと、13mmのロワーベアリング
用外部カップが付属するヘッドセットキット（品番5304967
）を使用するとき。

https://www.trekbikes.com/p/5304967

