oy
d o mmin e
T RETL —

5 o

& E....80 S NE
SiTEAN I55UE S Teanm issUE

2022 SESSION

DODATEK DO INSTRUKCJI SERWISOWEJ
Rev 1 Czerwiec 2021




Contents

Bezpieczenstwo 1
Wymagane regulacje dla két 27,5" 2
Koto pasowe luzne 3
Przegub wahacza 5
Dostosowanie geometrii 6
Gtéwna 0$ 7
Hak przerzutki 8
Active Braking Pivot 9
Mocowania amortyzatoréw 10
Ustawienie progresiji 11
Ostony ramy 12
Linki 13
Dane techniczne 14
Zawieszenie 15
Bezpieczenstwo

A\ | 0STRZEZENIE

Osprzet nalezy zawsze dokreca¢ podanym momentem
obrotowym. Nadmierne dokrecenie osprzetu moze
spowodowaé deformacje lub ztamanie osprzetu, lub
komponentéw. Zbyt stabe dokrecenie osprzetu moze
spowodowaé poluzowanie sie osprzetu lub kompo-
nentow. W kazdej z tych sytuacji moze dojs¢ do uszko-
dzenia roweru i obrazen u uzytkownika.

A\ | 0STRZEZENIE

Wszystkie ponownie uzyte ztgcza z natozonym wczesniej

Srodkiem do zabezpieczania gwintow nalezy przed
ponownym montazem koniecznie oczysci¢ alkoholem
izopropylowym i natozy¢ na nie nowy Srodek do zabez-
pieczania gwintoéw (Loctite 243 lub rownowazny). W
przypadku niezastosowania Srodka do zabezpieczania
gwintéw moze dojs¢é do poluzowania sie elementow
ztgcznych, co moze spowodowaé uszkodzenie roweru i
obrazenia ciata rowerzysty.
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Wymagane regulacje dla kot 27,5

W modelu Session mozna montowaé nastepujgce rozmiary kot:

e kota 27,5" z przodu i z tytu
e kota 29" z przodu i kota 27,5" z tytu

W przypadku korzystania z kot 27.5" z przodu i z tytu nalezy zainstalowaé przedtuzone zaslepki steréw, a przegub wahacza
Mino Link nalezy ustawi¢ w najwyzszej pozycji. Patrz rozdziat Dostosowanie geometrii section on page 6 aby uzyskaé infor-
macje na temat regulacji facznika Mino Link.

Instalacja przedtuzonej zaslepki sterow

Pozycja | Opis Numer czesci
1 Przedtuzona zaslepka steréw W5251089
Narzedzia

¢ Narzedzie do demontazu zaslepki sterow
* Smar

1. Uzyé narzedzia do demontazu zaslepki steréw, aby
zdemontowac istniejgcq zaslepke.

2. Natozy¢é smar na dolny otwor tozyska gtowki
O ramy.

3.  Wcisng¢ przedtuzong zasSlepke steréw do sterow.
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Koto pasowe luzne

Kétko napinacza i podktadki dystansowe mozna przesunaé, aby wyrownac kétko napinacza z zebatka. Instrukcje znajduja sie
w rozdziale
Regulacja potozenia kétka napinacza section on page 4.

Pozycja | Opis llos¢ w zestawie | Numer czesci Moment
montazowym dokrecania
(Nm)
1 Kétko napinacza 1 W1042533 —
2 Podktadka 2 W5251170 —
3 Sruby ostony kétka napinacza 2 W1052364 1
4 Ostona kotka napinacza 1 W1052385 —
5 Podktadka dystansowa, czarna, rowkowana, 4,5 mm 1 W5251169 —
6 Podkfadka dystansowa, 0,5 mm 1 W5265886 —
7 Podktadka dystansowa, szara, 3,5 mm 1 W5251168 —
8 Sruba kétka napinacza 1 W1051961 17




Koétko napinacza (ciag dalszy)

Typowe ustawienie kotka napinacza i zebatki
Z zebatkg SRAM

Regulacja potozenia kotka napinacza
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Z zebatka Shimano

ST T T

Ro6zne zebatki lub niewielkie réznice w tolerancji zebatek moga wymagaé zmiany potozenia kotka napinacza luznego i pod-
ktadek dystansowych w celu wyréwnania kétka napinacza z zebatka. Aby osiggnaé wyréwnanie, nalezy wykonac jedna lub kilka

Z ponizszych czynnoSci:

Dy 00

" .

11

N

Odwrécié kétka napinacza. Umiesci¢ podktadki dystansowe o Umiesci¢ podktadke dystansowg o
grubosci 3,5 mmi 4,5 mm grubosci 0,5 mm

po obu stronach kétka napinacza. po obu stronach kétka napinacza.

4. Ponownie zmontowaé¢ elementy, korzystajac z opcji

Narzedzia
¢ Klucz szeSciokatny 6 mm
¢ Klucz dynamometryczny z bitem imbusowym 6 mm
* smar;

1. Nalezy sprawdzi¢ aktualng instalacje w celu okreslen-
ia odlegtosci, o jaka nalezy przesungé kétko napinac-
za, aby ustawi¢ je w jednej linii z zebatka.

Odkreci¢ srube kétka napinacza (8).
Zdjaé kotko napinacza (1) i podktadki dystansowe (5,
61 7) z dolnej rury widetek tylnych.

pokazanych na trzech powyzszych ilustracjach, aby
przesunaé potozenie kdtka napinacza.

Uwaga: W przypadku zmiany potozenia elementow
w ostatecznej konfiguracji nalezy koniecznie wyko-
rzystaé wszystkie podktadki dystansowe.

Natozy¢é smar na czop Sruby kétka napinacza (8).
UmiesSci¢ zmontowane elementy we wiasciwym miejs-
cu na dolnej rurze widetek tylnych.

Zamontowacé Srube kétka napinacza (8) od strony
napedu do ramy.

Dokreci¢ Srube koétka napinacza (8) momentem
17 Nm.



Przegub wahacza
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Pozycja | Opis llo§¢ w Numer Moment
zespole czesci dokrecania (Nm)
1 0s$ wahacza 1 W1042544 —
2 tozysko 2 W302025 —
3 Odstep 2 W440921 —
4 Sruba 4 W1051959 17
5 tozysko Mino Link 2 W275322 —
6 Odstep 2 W529969 —
7 Ogranicznik Mino Link 2 W529223 —
8 Sworzen zaciskajgcy 2 W5256244 5
Narzedzia 10. Powtorzyé kroki 1-9 z drugiej strony.

¢ Praska do fozysk

¢ Klucze imbusowe 4 mm i 5 mm

¢ Klucz dynamometryczny z bitami imbusowymi 4 mm
i5mm

WAZNE: Aby zapewnié prawidtowe ustawienie ptyt wa-
hacza, przed dokreceniem sworzni zaciskowych nalezy
zainstalowa¢ amortyzator oraz Sruby Mino Link i dokrecié¢
te elementy odpowiednim momentem.

Przegub wahacza
1. Wmsnac tozysko po stronie napedu (2).

2. Na+ozyc smar na czop osi wahacza od strony
- (L) napedowej (1).

3.  Witozy¢ o$§ wahacza (1) do ramy od strony
menapedowej

4. Na’rozyc smar na czop osi wahacza po stronie
- (L] nienapedowej (1).

5.  Zamontowac tozysko po stronie nienapedowej (2) na

osi. Wcisnaé tozysko od strony nienapedowe;j.
Zamontowaé podktadke dystansowa (3) na tozysku.

7.  UstawiC ptyte wahacza tak, aby pokrywata sie z czo-
pami osi.

Natozyé smar na czop Sruby (4).

2yé Srube w plyte wahacza. Dokrecic, ale nie
dokrecac Sruby kluczem dynamometrycznym.

Ogranicznik Mino Link
1. Wecisngé tozyska Mino Link (5) w ptyty wahacza.

2. Umiescic rure gorna tylnego trojkata pomiedzy piyta-
mi wahacza.

3. Umiesci¢ podktadke dystansowa (6) pomiedzy na-
ktadka rury gérnej tylnego tréjkata a ptytg wahacza.
Powt6rzy¢ ten krok z druga podktadkg dystansowg po
drugiej stronie.

Wskazowka: Wywazy¢ podktadke dystansowsg (6)
wzgledem tozyska poprzez czeSciowe wsuniecie Sruby
(4).

4.  Wiozy¢ ograniczniki Mino Link (7) w wycigcia na rurze
gornej tylnego trojkata.

5.  Wiozyé Sruby (4) w tozyska Mino Link (5) na ptytach
wahacza.

6. Dokrecié, ale nie dokreca¢ Srub kluczem dynamome-
trycznym (4).

Sworznie zaciskajace

1. Zamontowad, ale nie dokrecaé sworzni zaciskajacych
(8).

Dokreci¢ wszystkie Sruby

1. Dokrecié Sruby (4) momentem 17 Nm.

2. Dokrecié sruby zaciskajgce (8) momentem 5 Nm.
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Dostosowanie geometrii

Przekreci¢ ogranicznik Mino Link przegubu wahacza, aby zmieni¢ geometrie roweru i dopasowaé go do swojego stylu jazdy lub
terenu. Przekrecenie ogranicznika Mino Link z pozycji wysokiej na niska obniza geometrie poprzez cofniecie kata gtowki ramy
0 0,5° i obniza suport do 9 mm.

Pozycja wysoka Mino Link Pozycja niska Mino Link

Ustawi€ ogranicznik tak, aby logo Mino Link byto skierowane  Ustawi¢ ogranicznik tak, aby logo Mino Link byto skierowane

do tytu do przodu
e Zapewnia to bardziej stromy kat gtéwki ramy e Zapewnia to mniej stromy kat gtowki ramy
¢ Dosuwa przedni widelec, aby zapewni¢ szybszg reakcje e QOdsuwa przedni widelec, co zapewnia wolniejszg reak-
na ruch kierownicy cje na ruch kierownicy, ale daje wieksza stabilnosé przy
¢ Podnosi suport, aby utatwi¢ podjezdzanie duzych predkosciach

¢ Obniza suport dla wiekszej stabilnosci
Te pozycje nalezy stosowac do kot 27,5" lub kot 29" z przo-
du i kot 27,5" z tytu.

Narzedzia
¢ Klucz szeSciokatny 5mm

Kiedy rower stoi na ziemi, odkreci¢ i wyjgé jeden ogranicznik Mino Link.
Odkreci¢ i wyjg€ drugi ogranicznik Mino Link.

Ustawic¢ rower:

Pozycja wysoka Mino Link: PodnieS¢ rower za rure
podsiodtowa. Spowoduje to pociggniecie tylnego
tréjkata do gory i do przodu.

Pozycja niska Mino Link: Kiedy nie ma
ogranicznikéw, grawitacja bedzie ciggnac tylny tréjkat
w dét i do tytu.

4. Umiesci¢ jeden ogranicznik Mino Link w wybranej
pozycji. Lekko dokreci¢ Srube Mino Link.

5. Drugi ogranicznik Mino Link zamontowaé w takiej
samej pozycji. Lekko dokreci¢ Srube Mino Link.

6. Dokreci¢ obie Sruby Mino Link momentem 17 Nm.



2022 Instrukcja serwisowa Session

Gtowna os$

Pozycja | Opis llos¢ w Numer Moment
zespole czesci dokrecania
(Nm)
1 0s 1 5256639 30
2 Odstep 2 Ww440921 —
3 tozysko 2 W302025 —
4 Tuleja 1 5256639 —
5 Nakretka 1 W584134 —
Narzedzia

1.
2.
3.

* Praska do fozysk

* Klucz szesciokatny 8 mm

¢ Klucz dynamometryczny z bitem imbusowym 8 mm
* smar;

Wcisngc tozysko po stronie napedu (3).
Wiozy¢ tuleje (4) od strony nienapedowe;.
Wcisng¢ tozysko po stronie nienapedowej (3).

Wskazowka: Tuleja i tozysko muszg by¢ prawidtowo
wyréwnane, aby umozliwi¢ przejScie osi. Aby utatwié
wyréwnanie, nalezy uzy¢ zestawu do wciskania fozysk, aby
przytrzymac tuleje na miejscu podczas wciskania tozyska.

4.

5
6
7.
8
9

Zamontowac¢ jedna podktadke dystansowa (2) na fozysku po stronie nienapedowej (3).

Natozyé smar na czop osi (1).

Witozy¢ oS (1) od strony nienapedowe;.

Zamontowac¢ druga podkiadke dystansowg (2) na tozysku po stronie napedu.
Zamontowac nakretke (5).

Dokreci¢ 0§ momentem 30 Nm.
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Hak przerzutki
/ \
1
Pozycja | Opis llos¢ w zespole | Numer czesci Moment
dokrecania
(Nm)
1 Hak przerzutki 1 W583423 —
2 Sruba haka, lewy gwint 1 25
Podkfadka, 25 mm 1
Narzedzia 4. Nalezy upewnic sie, ze hak jest ustawiony w sposob

¢ Klucz szeSciokatny 8 mm

¢ Klucz dynamometryczny (lewy gwint) z bitem imbu-

sowym 8 mm

Ta rama rowerowa zostata zaprojektowana do stosowania

uniwersalnego haka przerzutki (UDH).

UWAGA: OS przelotowa musi byé kompatybilna z UDH i
musi mieé rozmiar M12x1.0 z gwintem 12,7 mm.

UWAGA: Podktadka zalezy od danej ramy. Nalezy mon-
towacé tylko podktadki kompatybilne z dana rama.

A

OSTRZEZENIE

pokazany ponize;j.

X v

5. Dokreci¢ Srube haka momentem 25 Nm.

Nie wolno smarowacé haka przerzutki ani Sruby. Nalezy
nanies¢ smar tylko na o$ przelotowa.

UWAGA: Uwazaé, aby nie dokreci¢ jej zbyt mocno. Zbyt
mocne dokrecenie moze spowodowac pekniecie haka.

1. Wiozy¢ hak po wewnetrznej stronie dolnej rury
widetek tylnych po stronie napedu.

Zamontowaé podkitadke na Srubie haka przerzutki.

Wtozyé Srube do ramy.

Dodatkowe informacje na temat UDH mozna znalezé w
podreczniku uzytkownika SRAM pod adresem www.sram.
com.



http://www.sram.com.
http://www.sram.com.
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Active Braking Pivot

1
Pozycja | Opis llos¢ w Numer czesci Moment
zespole dokrecania
(Nm)
1 0Os przelotowa 1 W598581 10
2 0S$ haka 1 W5251141 15
3 Pierscien mocujacy 1 W5251279 —
4 tozysko 2 W583424 —
5 Hak widelca po stronie nienapedowej 1 W583419 —
Narzedzia
¢ Praska do fozysk
¢ Klucz szeSciokatny 8 mm
¢ Klucz dynamometryczny (lewy gwint) z bitem imbusowym 8 mm
¢ Pierscien mocujacy kasety
e smar;
Weisnac tozysko po stronie napgdu (4). 8. Natozy¢ smar ha gwinty osi przelotowej (1) i
Wecisnaé tozysko po stronie nienapedowej (4). mniejszg iloS€ smaru na wat osi przelotowej (1).
Natozyé pierscien ustalajacy (3) na tozysko po stronie 9.  Wiozy¢ oS przelotowa w hak widelca.
nienapedowej. 10. Dokreci¢ 0$ przelotowg momentem 10 Nm.

4, @ Natozy¢ smar na hak widelca po stronie
nienapedowej (5).

5. Zamontowaé hak widelca po stronie nienapedowej
(5).

Natozy¢ smar na o$ haka widelca (2).

7.  Wiozyé o$ haka widelca (2) po zewnetrznej stronie
strony nienapedowej.



Mocowania amortyzatorow
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1 Gorna Sruba amortyzatora 1 10
5272748

2 Nakretka 1 —

3 Dolna Sruba amortyzatora 1 10

4 Podkfadka dystansowa Mino Link 1 5272749 —

5 Ogranicznik Mino Link 1 —
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Ustawienie progresji

Ogranicznik Mino Link amortyzatora mozna obrécié, aby precyzyjnie dostroi¢ prace amortyzatora do terenu lub preferencji
uzytkownika.

20% progresji (miekki) 25% progresji (twardszy)

Ustawi¢ ogranicznik Mino Link tak, aby napis 20% znalazt sie  Ustawi¢ ogranicznik Mino Link tak, aby napis 25% znalazt sie

na gorze na gorze
* Wieksza reakcja na powtarzajgce sie szybkie uderze- ¢ Wiekszy op6r na dole przy duzych przeszkodach i spad-
nia o wyboje Sredniej wielkosci i uderzenia o obiekty o kach

kwadratowych krawedziach

Narzedzia
¢ Klucz szeSciokatny 6 mm
¢ Klucz dynamometryczny z bitem imbusowym 6 mm

1. Nalezy upewni¢ sie, ze ograniczniki Mino Link na ptytach wahacza sa w dolnej pozycji.
Instrukcje znajdujg sie w rozdziale Dostosowanie geometrii section on page 6.

2. 0dkrec¢ dolng Srube amortyzatora. Lokalizacje mozna sprawdzi¢ w rozdziale Mocowania amortyzatoréw section on page
10.

3. Przestawi€ ogranicznik Mino Link amortyzatora na
zadana pozycje.

4. Zainstalowaé ponownie dolng Srube amortyzatora i
dokre¢ jg momentem 10 Nm.



Ostony ramy
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Pozycja | Opis llos¢ w Numer czesci Moment
zespole dokrecania

(Nm)

1 Ostona dolnej rury 1 W1052375 —

2 Sruba 6 W1052364 0,8

3 Ostona dolnej rury widetek tylnych 1 W1052384 —

4 Przyklejana ostona chronigca przed zarysowaniami linki hamulca 1 W326986 —

5 Ostona kotka napinacza 1 W1052385 —

6 Podkfadka 2 W5265886 —

* Opaska typu zip 1 — —

Ostona chronigca przed zarysowaniami

linki hamulca

Wyczysci¢ alkoholem izopropylowym powierzchnie ramy,
do ktérej przymocowana jest ostona (4). Przed natozeniem
ostony nalezy poczekaé, az alkohol wyschnie.

Uwaga: nie czysci¢ catej ramy alkoholem izopropylowym.
Alkohol izopropylowy moze uszkodzi¢ lakier.




Linki
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Session dostarczany jest z linkami prowadzonymi wewnetrznie, ale posiada opcje poprowadzenia linek i przewodéw

zewnetrznie w celu szybkiej wymiany lub naprawy komponentéw.

Wewnetrzne nrowadzenie linek

6

Moment
llos¢ w Numer dokrecania
Pozycja | Opis zespole czesci (Nm)
1 Linka hamulca tylnego 1 — —
2 Sruba z tbem walcowym z gniazdem 3 W5256244 3
3 Podwaéjna prowadnica linek i przewodow 3 W311726 —
4 Sruba z ptaskim them 1 W532763 3
5 Zespot prowadnicy 1 W502054 —
6 Linka przerzutki 1 — —
* Lokalizacja opaski zaciskowej 2 — —




Dane techniczne

Linia tancucha (tylko 1x)
—i

55,5-58,5 mm

Zebatka (tylko 1x)
Minimum | 32T

Maksimum | 38T

Mocowanie tylnego hamulca

Minimum 180 mm, mocowanie bezposrednie

Maksimum | 220 mm

Maksymalny rozmiar opony

Uwaga: Wymiary rzeczywistych opon mogg sie réznic.
Zawsze nalezy sprawdzi¢, czy pomiedzy opong a ramg
jest wystarczajgcy przeswit. Niewtasciwy rozmiar opony
moze spowodowaé uszkodzenie ramy roweru. Trek
zaleca 6 mm wolnej przestrzeni nad opona i po bokach
opony.

Kota Maksymalny rozmiar opony
29 cali 29.0" x 2.60"

27,5 cali 27.5" x 2.60"

Potgczenie 29"i | 27.5" x 2.60"

27,5"
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Sztyca podsiodiowa

A\ | 0STRZEZENIE

Nalezy zawsze przestrzegaé zalecen producenta sztycy
podsiodtowej dotyczacych minimalnej dtugosci wsunie-
cia. Nieprzestrzeganie tego zalecenia moze spowodowac
uszkodzenie sztycy podsiodtowej i doprowadzi¢ do
obrazen ciata rowerzysty.

AL

E
Rijl
5[51 =

Pozycja | Pomiar
1 Maksymalne | Rama R1 131 mm
wsuniecie Rama R2 167 mm
Rama R3 170 mm
2 Minimalne wsuniecie 75 mm*
3 Srednica 31,6 mm

*Nalezy przestrzegaé wytycznych producenta sztycy.

Suport
« Gwint BSA83



Zawieszenie

Pierwszym krokiem w ustawieniu zawieszenia jest okreslenie ugiecia. Wszystkie inne ustawienia nalezy regulowac po okresle-
niu ugiecia.
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Nalezy zapozna¢ sie z kartg ustawien zawieszenia dotgczong do roweru lub kalkulatorem zawieszenia na stronie Trekbikes.
com/suspension-calculator.

Zalecane ustawienia odbicia mozna znalez¢ w kalkulatorze zawieszenia na stronie Trekbikes.com/suspension-calculator.

Widelec

A

OSTRZEZENIE

Przekroczenie zalecanej maksymalnej dtugosci widelca
moze spowodowaé uszkodzenie roweru i obrazenia
uzytkownika.

ﬁ—TT
I~

[ | [ ]
\
—

3

1 Zalecane ugiecie 30 mm
2 Maksymalny skok 203 mm
3 Maksymalna dtu- Kota 29" 602 mm
gosé Kota 255" | 586 mm

Z zainsta-

lowang

przedtuzang

zasSlepka

sterow

Amortyzator
Mocowanie 25 mm
dolne
Mocowanie 30 mm
gorne

1 I
I

<—r\>—>

L —9
_

Diugos¢ od otworu do otworu 250 mm
2 Dtugosé skoku 72,5 mm
3 Zalecane ugiecie 27-30%



http://Trekbikes.com/suspension-calculator
http://Trekbikes.com/suspension-calculator
http://Trekbikes.com/suspension-calculator.

