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pyoraillessasi~ myds auringonpaisteessa - on paras
yksittinen keino parantaa.nékyvyyttési auteilijoiden
ja muiden tiella liikkujien silmissa.

Jos jokin pyorassasi ei tunnu tai kuulosta hyvalta,
vie pyorasi tarkastettavaksi huoltoon. Aivan kuten
lentokoneita, polkupydria on helpompi korjata ennen
llelahtod. Trek-jalleenmyyjat auttavat sinua
i huollossa.

a, etta etukiekkosi on hyvin
etty oikein. Tarkista se ennen
lhan oikeasti. Jos et ole varma,
nnitetty, lue tarkemmat tie-
sivut 1-16, 1-17 ja 2-12).

t ovat todella
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Kys6essa millainen haaste tahansa. Jos paikallinen
TrekJalleenmyyjasi ei voi auttaa sinua jonkin
ongelman ratkaisemisessa, ota yhteytta Trekin

" asiakaspalveluun tai kirjoita séhkopostia suoraan

Trekin paajohtaja John Burkelle osoitteeseen j.burke@
trekbikes.com

Lue tama opas loppuun. Vuodesta 1976 lahtien
olemme oppineet paljon jakamisen arvoisia asfaltilla
ja hiekalla ajoon liittyvia asioita.




Nain kaytat tata opasta

Tama opas on tarkoitettu kaikille Trekin pyora- ja sahkdpydramalleille. Léydat oppaasta
hyodyllista tietoa pyorasi kayttoéian varrelle.

Tuoreimmat tiedot I6ydat tdman oppaan verkkoversiosta, joka on saatavana osoitteesta
trekbikes.com/manuals.

Lue perusasiat

Lue 1. luku, Perusasiat, ennen kuin lahdet ajamaan pyorallasi.

Jos olet ostanut sahkdavusteisen polkupyéran (sahkdpydran), lue myds uuden pydran
mukana toimitettu painettu pikaopas ja sita taydentava sahkopydran omistajan opas.
Oppaat I6ydat myods trekbikes.com-sivuston Tuki-osiosta.

Lue hyodyllista lisatietoa verkossa
Loydat viimeisimmat ja tarkimmat tiedot seka usein kysytyt
kysymykset, huoltoaikataulut, ongelmanratkaisuoppaat ja
ohjevideoita trekbikes.com-sivustolta. Valitse haluamasi aihe
aloitussivun alaosasta l6ytyvasta Tuki-osiosta.

trekbikes.com/support

Sailyta tama opas myohempaa tarvetta varten

Tama opas antaa sinulle ohjeet turvalliseen pyérailyyn ja neuvoo sinua perustarkastu-
sten ja perushuollon tekemisessa ja ajankohdissa (2. luku). Séilyté opas polkupy6rasi
kayttdian ajan. Suosittelemme myds, etta sailytat polkupydrasi ostokuitin oppaan kanssa
silta varalta, etta sinun pitaa tehda pyorastasi reklamaatio.

Tama opas tayttaa seuraavat standardit: EN 15194, ANSI Z535.6; AS/NZS 1927:1998,
CPSC 16 CFR 1512, ISO 4210-2 ja ISO 8098.


https://www.trekbikes.com/us/en_US/support/

Tarkeimmat asiat ensin

Tieddmme, etta haluat paasta ajamaan mahdollisimman pian. Ennen lahtasi on
tarkeaa, etta suoritat alla olevat vaiheet 1 ja 2. Niissa ei kesta kauan.

1. Rekisteroi pyorasi

Rekisterdinnissa tallennetaan pydrasi sarjanumero, jota tarvitaan, jos pyorasi katoaa tai
se varastetaan. Rekisterdintitietojen avulla Trek voi my6s ottaa sinuun yhteytta pyorasi
turvallisuuteen liittyvissa asioissa. Jos sinulla on kysyttavaa polkupyodrastasi, tieddmme
rekisterointitietojesi perusteella tarkasti muutamassa sekunnissa, mista pyorasta on
kyse, ja pystymme tarjoamaan sinulle parasta mahdollista palvelua myds useiden
vuosien kuluttua.

Jos siné tai pyoréliikkeesi ette ole viela rekisteréineet pyoraasi, IOk
pyydamme sinua tekemaan rekisterdinnin trekbikes.com-sivus- :
ton aloitussivun alaosasta |6ytyvasta Tuki-osiosta. Rekisterdinti
on nopeaa ja helppoa.

i
trekbikes.com

v e productregistration
2. Lue tama opas

Tama opas sisaltaa tarkeita turvallisuustietoja pyorista ja
sahkopyorista. Vaikka olisitkin pyoraillyt vuosien ajan, on
tarkeaa, etta luet ja ymmarrat tdssa oppaassa annetut tiedot
ennen kuin lahdet ajamaan uudella polkupyérallasi. Voit lukea
oppaan verkossa trekbikes.com-sivuston aloitussivun alaosasta
I8ytyvasta Tuki-osiosta. trekbikes.com/manuals

Jos polkupydra on hankittu lapselle tai huollettavalle henkil6lle, vanhempien tai huoltajien
on varmistettava, ettd kyseinen henkilé ymmartaa kaikki tdman oppaan turvallisuustiedot.

Sahkopyorat: lue myds uuden pydran mukana toimitettu painettu séhkoépyoéran pikaopas.


http://www.trekbikes.com/us/en_US/productRegistration/
https://www.trekbikes.com/us/en_US/manuals/

Huomautus varoituksista

Lukiessasi tata opasta naet seuraavanlaisia harmaita varoituslaatikoita:

A VAROITUS! Varoitusmerkilld varustetussa harmaassa laatikossa oleva teksti varoittaa
sinua tilanteesta tai toiminnasta, joka voi aiheuttaa vakavan loukkaantumisen tai kuoleman.

Kaytdmme naita varoituksia, koska emme halua sinun tai lahimmaistesi loukkaantuvan
tai polkupyorasi vahingoittuvan.

Haluamme, etté pidat hauskaa polkupyoéréllasi samalla tavoin kuin me pidémme haus-
kaa omilla polkupyoérillamme.

Tiedamme, millaista on kaatua kumoon stop-merkin kohdalla, saada rystyset verille
ketjun korjaamisen yhteydessa ja menettaa hallinta liukkaalla asfaltilla. Olemme koke-
neet kaiken. Parhaassa tapauksessa kyseiset tapahtumat ovat vain ikavia kokemuksia.
Pahimmassa tapauksessa voit loukkaantua pahasti.

Kiinnita siis huomiota varoituksiin. Se on tapamme kertoa sinulle, etta valitamme
turvallisuudestasi.
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Tarkeaa tietoa turvallisuudesta

Lue nama tarkeat turvallisuustiedot ennen kuin lahdet ajamaan polkupyorallasi.

Polkupyora ei suojaa
sinua onnettomuuden
sattuessa

Yleisin loukkaantumisen syy on pyoéralla kaa-
tuminen. Pyoran vaurioituminen ja pyorailijan
kaatuminen on tavallista tormaystilanteissa.
Autoissa on puskurit, turvavyot, turvatyynyt ja
térmaysta vaimentavia alueita. Polkupyorissa
niita ei ole. Jos kaadut, polkupyodrasi ei esta
sinua loukkaantumasta.

Jos joudut tormaykseen, kolariin tai onnet-
tomuuteen, tutki kehosi huolellisesti vam-
mojen varalta. Vie sen jalkeen polkupyorasi
pyoraliikkeeseen tarkastettavaksi ennen kuin
ajat silla uudestaan.

Tunne omat rajasi
Polkupyora voi olla vaarallinen, erityisesti
silloin kun yritat ajaa omien kykyjesi rajoilla.
Tunne taitotasosi alaka ylita sita.
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Tunne pyorasi rajat

Kayttoolosuhteet

Polkupyorasi on tehty kestamaan "taval-
lisen” pyorailyn aikana syntyvaa rasitusta
maaratyissa kayttoolosuhteissa (ks. kohta
Kayttoolosuhteet). Jos kaytat pyoraasi vaarin
ylittamalla sille maaritetyt kayttdolosuhteet,
se voi vaurioitua rasituksen tai vasymisen
seurauksena. (Tassé oppaassa kaytetdan
usein sanaa "vasyminen’. Silla tarkoiteta-
an toistuvan kuormituksen tai rasituksen
seurauksena ajan mittaan tapahtuvaa mate-
riaalin heikentymista). Mika tahansa vaurio
voi lyhentaa rungon, etuhaarukan tai muiden
osien kayttéikaa huomattavasti.

Kayttoika

Polkupyorat eivat ole ikuisia, eivatka niiden
osat kesta ikuisesti. Polkupyéramme on tehty
kestamaan "tavallisessa” pyorailyssa syntyvia
rasituksia, koska tied@mme hyvin, miten ne
vaikuttavat polkupyoriin.



Emme kuitenkaan osaa ennustaa voimia,
joita saattaa syntya, jos kaytat polkupyoraasi
kilpailuissa tai dariolosuhteissa, tai jos se
joutuu onnettomuuteen tai sita kaytetdan
vuokraukseen tai kaupallisiin tarkoituksiin, tai
jos polkupydraasi kaytetaan muilla tavoilla,
jotka kohdistavat siihen suurta rasitusta tai
vasytyskuormia.

Minka tahansa osan kayttoika voi lyhentya
huomattavasti vaurion seurauksena, mika
voi johtaa osan &killiseen rikkoutumiseen tai
pettamiseen.

Osan turvallinen kayttoika riippuu sen raken-
teesta, materiaaleista, kaytosta, huollosta,
ajajan painosta, ajonopeudesta, ajoalustasta
ja ymparistosta (kosteus, suolapitoisuus,
lampétila, jne.). Taman vuoksi tasmallista
vaihtoaikaa eri osille ei voi antaa.

Murtuma, naarmu tai varinmuutos suuren
rasituksen alaisella alueella on merkki

siita, ettd osa (mukaan lukien runko tai etu-
haarukka) on kayttoikansa lopussa ja tulisi
vaihtaa. Jos et ole varma, kuinka polkupyorasi
tarkastetaan tai korjataan, tai et halua tehda
sita itse, ota yhteytta pyodraliikkeeseesi.

Joissain tapauksissa kevyemmalla rungolla
tai osalla on pidempi kayttoika kuin ras-
kaammalla. Sdannéllisesti tehtavéat huollot,
tarkastukset ja osien vaihto ovat kuitenkin
tarpeen kevyiden, korkealuokkaisten pyorien
suorituskyvyn yllapitamiseksi.
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A VAROITUS: Polkupyéré altistuu kédytéssa
kulumiselle ja suurelle rasitukselle. Eri ma-
teriaalit ja osat voivat reagoida kulumiseen,
rasitukseen tai vasymiseen eri tavoin. Jos
osan suunniteltu kayttdika on ylitetty, osa voi
rikkoutua tai pettaa akillisesti.

Huoltovaleista on kerrottu kohdassa Pyéran
kunnossapito.

Kasittele varoen

Jotkin polkupy6rén osat voivat aiheuttaa
vammoja, jos niitd kasitelladn varomatto-
masti. Esimerkiksi eturattaiden hampaissa
ja joissain polkimissa on teravia osia. Jarrut
ja niiden osat kuumenevat. Pydrivét kiekot
voivat aiheuttaa ihoon haavoja ja jopa murtaa
luita. Kiinnikkeisiin ja jarruvipujen kaltaisiin
kaantyviin osiin seka ketjun ja hammasrat-
taiden yhtymékohtiin voi liittya puristumis-
vaara.

Sahkopyorien komponentit ovat erittain
herkkia. Sahkojohdot, liittimet, akun telakka
ja ohjain voivat vaurioitua helposti, jos niité
kasitellaan vaarin.



Ajattele turvallisuuttasi

Pysy valppaana ymparistosi tapahtumista, ja
varo tilanteita, joihin voi liittya riski (liikenne,
esteet, rinteet, jyrkanteet, jne.). Monet kysei-
sista tilanteista kasitellaan tassa oppaassa.

Lehdissa ja videoissa esitettavat riskialttiit
temput ja hypyt voivat olla hyvin vaarallisia.
Jopa niihin perehtyneet ammattilaispyorailijat
voivat loukkaantua vakavasti tormayksen

tai kaatumisen seurauksena (mita myds
tapahtuu).

Polkupydraan tehdyt muutokset voivat tehda
siita vaarallisen. Jokainen uuden polkupyoéra-
si 0sa on valittu tarkkaan ja hyvaksytty.
Lisadvarusteiden ja varaosien turvallisuus

ei ole aina selvaa. Tama koskee erityisesti
niiden kiinnitysta pydran muihin osiin. Taméan
vuoksi varaosina saa kayttaa ainoastaan
alkuperaisosia tai hyvaksyttyja osia. Jos et ole
varma, mité osia polkupyorassasi voi kayttaa,
kysy neuvoa pyoraliikkeestasi.

Lue ja ymmarra ohjeet, jotka toimitetaan
polkupydradsi varten ostamiesi lisdvarust-
eiden mukana, ja noudata niita.

Esimerkkeja polkupyoraan tehdyista muu-
toksista:

¢ Alkuperaisten osien muuttaminen fyysis-
esti (hionta, viilaus, poraaminen, jne.)

* Hiilikuitukomposiittirakenteisiin tehdyt
korjaukset

¢ Turvallisuusvarusteiden irrottaminen
(kuten heijastimet tai toissijaiset pidatin-
laitteet)

* Sovittimien kaytto jarrujarjestelmissa
¢ Polkupydran varustaminen moottorilla
¢ Lisdvarusteiden asentaminen

¢ Osien vaihtaminen



A VAROITUS: Yhteensopivuuden
varmistamatta jattdminen tai, minka tahansa
komponentin tai lisdvarusteen virheellinen
asennus, kaytto ja huolto voi johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.

A VAROITUS: Py6ran komponenttien
korvaaminen muilla kuin aidoilla varaosilla voi
vaarantaa pyorasi turvallisuuden ja mitatéida
sen takuun. Tarkista asia jalleenmyyjaltasi
ennen komponenttien vaihtamista py6raasi.

A VAROITUS: Kaikki pyorivén kiekon
paalle tai lahelle kiinnitettavat lisdvarusteet
tai komponentit muodostavat kiekolle koske-
tus- tai pysaytysriskin, mika voi aiheuttaa
kolarin, joka voi johtaa vakavaan vammaan
tai kuolemaan. Varmista ennen jokaista
ajokertaa, etta kaikki tallaiset lisdvarusteet
ja komponentit seka niiden kiinnikkeet ovat
turvallisesti kiinni polkupyo6rassa.

A VAROITUS: Etukiekon yhtakkinen
pysa@htyminen voi aiheuttaa polkupyéran
odottamattoman pysahtymisen. Tama voi
johtaa ajajan lentadmiseen ohjaustangon yli ja
aiheuttaa vakavan vamman tai kuoleman.

Uudet komponentit tai lisdvarusteet voivat
hairité pyorasi hallintalaitteiden toimintaa,
mukaan lukien ohjausta, vaihteiden vaihta-
mista, jarruttamista, polkemista tai kiekkojen
pyorimista. Varmista aina, ettéd mitkaan uudet
polkupydraasi varten ostamasi tuotteet eivat
hairitse naita toimintoja.

A VAROITUS: Jos polkupyérasi hallintalit-
teiden toiminta on heikentynyt tai vaarantunut
yhteensopimattomien lisévarusteiden tai
komponenttien kayton vuoksi, pyorasi voi
pysahtya odottamatta tai aiheuttaa hallinnan
menetyksen ja tormayksen ja johtaa vaka-
vaan tapaturmaan tai kuolemaan.

Luvattomasti tai vaarin asennettu lokasuoja

voi aiheuttaa pyoran akillisen pysahtymisen.



Tarkeaa tietoa sahkopyorista

On tarkeaa, etta luet taman oppaan seka sahkopyodrasi pikaoppaan ja sita taydentavan sah-
kopydran omistajan oppaan huolellisesti, ennen kuin lahdet ajamaan uudella sahkopyorallasi.

¢ Molemmissa oppaissa on hyodyllista
tietoa sahkopyorastasi.

¢ Suojelemme maapalloa yhdessa, joten
pyydamme, etta kaytat ja huollat pyoran
sahkoisia komponentteja oikein ja havitat
ne asianmukaisesti.

A-painotettu paastéaanenpainetaso kuljetta-
jan korvissa on alle 70 dB(A).

Sahkopyoran kayttoa koskevan kohdan
liséksi suosittelemme, ettd luet sah-
kopyoraasi koskevassa erillisessa omistajan
oppaassa olevan kohdan Tarkeaa tietoa
ennen ensimmaista ajokertaa.

Sahkopydrassa on rungon sisaan piilotet-
tuja johtoja seka muita tarkeita osia, kuten
moottori ja akku. Varmista lisavarusteita (es-
imerkiksi juomapullotelinettd) asentaessasi,
ettet vahingoita johtoja tai akkua (esimerkiksi
kayttamalla liian pitkia tai teravakarkisia
pultteja). Muussa tapauksessa sahkojarjest-
elmaan voi tulla oikosulku ja/tai akku voi
vahingoittua. Katso oikealla oleva kuva.

Kaikki sahkopyoran tai sahkojarjestelman
muutokset voivat tehda pyorasta ja sahko-
jarjestelmasta vaarallisen ja mitatoida takuun.

€r€-‘?<ﬁ
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A\ VAROITUS! sahksjriestelmén oiko-
sulku ja/tai akun vahingoittuminen voi aiheut-
taa ylikuumenemista. Erittdin harvinaisissa
tapauksissa vakavasti vahingoittunut akku voi
syttya tuleen.

T

A HUOMIO! Luvattomien muutosten teko
sahkopydran avustusjarjestelmaan (toisin
sanoen peukalointi) on kielletty. Jos epailet,
ettd sédhkoavusteista polkupyoradsi on peuka-
loitu tai jos huomaat muutoksen nopeudessa,
jossa avustus katkeaa, lopeta ajaminen ja ota
yhteytta valtuutettuun Trek-jalleenmyyjaan
saadaksesi apua.

Akun lataaminen

Akku toimitetaan osittain ladattuna. Saat par-
haan suorituskyvyn, kun lataat akun tayteen
ennen sahkopyorallasi ajamista.



A VAROITUS! Varmista turvallisuus.
Noudata seuraavia turvallisuusohjeita
ladatessasi akkua:

- Lataa akku vain séhkdpydrasi mukana
toimitetulla laturilla. Vaaran laturin
kaytté voi lyhentda akun kayttéikaa tai
aiheuttaa mahdollisen palovaaran.

- Kayta laturia vain kuivassa sisatilassa.

- Al3 jaté akkua latautumaan ilman
valvontaa.

+ Kun akku on ladattu téyteen, irrota laturi
akusta ja pistorasiasta.

Sahkoavusteinen maastopyora



Tutustu pyoraliikkeeseesi

Paras keino varmistaa huoleton pyoraily on solmia hyvat valit pyoraliikkeeseesi.

Ylivertainen avun lahde
Tama opas sisaltaa runsaasti arvokasta
tietoa polkupyorastasi, ja lisaa tietoa |6ydat
trekbikes.com-sivuston Tuki-osiosta.

Opas tai verkkosivusto ei voi kuitenkaan
korjata puhjennutta rengasta, saataa
vaihtajaa, muuttaa satulan korkeutta, tarjota
sinulle kupillista kahvia tai jutella kanssasi
loputtomiin ajokokemuksistasi.

Paikalliset pyoraliikkeet ovat pyorailyn
kulmakivi. Téssa muutama esimerkki niiden
tarjonnasta:

Osaava henkilokunta
Pyoraliikkeiden tyontekijat eivat ole vain
myyjia. He ovat py6railijoita, jotka kayttavat
myymiaan tuotteita ja ymmartavat niiden
paalle.

Oikea istuvuus

Pyoraliike voi sovittaa ja saataa polkupyorasi
istuvuuden sinulle kokosi, ajotyylisi ja mielty-
mystesi mukaan.
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Ammattimekaanikot
Huoltohenkil6kunta pitaa pyorasi tai sah-
kopyorasi huippukunnossa kaudesta toiseen.

Takuukasittely
Jos myyméassamme tuotteessa on ongelma,
pyoraliikkeesi on sitoutunut ratkaisemaan sen.

Joka ajajalle loytyy

oma pyoraliike

Teemme yhteisty6ta Yhdysvalloissa yli 3 000
paikallisen pyoraliikkeen kanssa ja tuhansien
pyoraliikkeiden kanssa ympari maailmaa.
Osa niisté on erikoistunut kilpapyérailyyn, osa
tydmatkapyorailyyn, osa maastopyorailyyn ja
useat niista tarjoavat jotain kaikille.

Jos sinulla ei viela ole suosikkipyoraliiketta,
paras paikka sellaisen I10ytamiseen on Etsi
jalleenmyyja -sivu osoitteessa trekbikes.

com/store-finder.


http://www.trekbikes.com/us/en_US/store-finder/
http://www.trekbikes.com/us/en_US/store-finder/

Ennen ensimmaista ajokertaa

Varmista, etta polkupyorasi on valmis kayttdéon ennen ensimmaista ajokertaasi.

Aja oikean kokoisella
pyoralla

Pyoraliikkeesi auttaa sinua I6ytamaan par-
haan kokoisen polkupydran.

* Vakiomallisella suoralla vaakaputkella
varustetussa polkupyorassa pitdisi jaada
vahintdan 25 mm tilaa sinun ja vaakaput-
ken valiin, kun seisot jalat maassa pyoran
vaakaputki jalkojesi valissa.

¢ Vaakaputkettoman rungon, stagger-run-
komallin tai low step -rungon oikea koko
voidaan varmistaa vastaavan kokoisella

rungolla, jossa on vakiomallinen vaakaputki.

Noudata painorajoitusta
Polkupyorallasi on painorajoitus. Katso yleiset
ohjeet kohdasta Kayttoolosuhteet.

Saada satulasi mukavalle

korkeudelle

Testaa oikea korkeus istumalla satulaan

ja asettamalla kantapaasi ala-asennossa
olevalle polkimelle. Oikealla korkeudella jalan
pitaisi olla hieman koukussa

Jos jalkasi on enemman koukussa, satulaa
on nostettava ylospain. Jos et ylety ala-asen-
nossa olevalle polkimelle, satulaa on lasket-
tava alaspain.



Jotta satulatolppa tai pyoran runko eivat
vaurioidu, ala nosta satulatolppaa tolppaan
merkittya pieninta sisdanvientiviivaa ylem-
mas. JJos et 10yda satulalle oikeaa kohtaa,
kay pyoraliikkeessa saadaksesi apua.

Takajousituksella varustetut pyoérat - kun
saadat satulaa, huomioi takapyodran ylos su-
untautuva liike suhteessa satulan asentoon.

A VAROITUS: Satulatolpan ollessa
alimmassa ja takimmaisessa asennossa

ja taysin takajousituksen joustaessa taysin
sisaan, takarengas saattaa osua satulaan.
Taman valttamiseksi séada satulaasi ylos- ja
eteenpain.

Saada ohjaustanko ja ohjainkan-

natin mukavalle korkeudelle
Ohjaustanko on tarkea saataa oikealle
korkeudelle hyvan hallinnan ja ajomuka-
vuuden takaamiseksi. Ohjaustangolla osoitat
suunnan, jota pyora seuraa.

Ohjainkannattimen kohdistamiseen, saatami-
seen ja kiristamiseen vaaditaan erikoistyoka-
luja ja koulutusta, joten anna pyodraliikkeesi
hoitaa siihen kohdistuvat tyét. Ala yrita
ohjainkannattimen saatéjen tekemista itse,
sillda muutokset voivat vaatia my6s vaihde- ja
jarruvipujen seka vaijereiden saatamista.

A\ VAROITUS: Virheellinen ohjainlaakeri- ja
ohjainkannatinkokoonpano seka vaara kiris-
tysmomentti voivat vaurioittaa etuhaarukan
ohjainputkea ja rikkoa sen. Jos ohjainputki
rikkoutuu, voit kaatua.

Tutustu pyoraasi
Nautit eniten polkupydrastasi perehtymalla
seuraaviin seikkoihin:

* Polkimet (avo- tai lukkomallit, tai varvask-
oukulla ja hihnalla varustetut mallit)

e Jarrut (vivut tai polkimet)
* Vaihteet (jos varustettu)
* Jousitus (jos varustettu)

Nautit pyorailystd enemman, jos ajaminen on
mukavaa ja luotettavaa.



Tubeless-vanteet ja -
renkaat

Joissakin polkupydrissa on vanteet ja
renkaat, joita voi kayttaa ilman sisarengasta.
Tubeless-vanteissa ja -renkaissa on erityiset
vanne- ja reunalankaprofiilit, jotka muodo-
stavat ilmatiiviin litoksen kun ne on asennet-
tu oikein. Tubeless-vanteita on monenlaisia,
ja ne saattavat vaatia lisdosia tubeless-asen-
nuksen taydentamiseksi. Vanteen valmistaja
voi merkita vanteet "tubeless-yhteensopiviksi"
tai "tubeless-valmiiksi (TLR)" sen mukaan,
mitd osia tarvitaan. Jos paatat kayttaa vant-
eidesi tubeless-ominaisuuksia, tutustu huolel-
lisesti vanteen valmistajan ohjeisiin siita, mita
lisakomponentteja tarvitset tubeless-asen-
nuksen suorittamiseksi tai kayttamiseksi.

Tubeless-vanteissa on monenlaisia profiileja,
jotka voivat vaikuttaa siihen, minka tyyppinen
tubeless-rengas vanteeseen sopii. Esimerkik-
si vanteen valmistaja voi kutsua vanteen
profiilia "koukulliseksi" tai "koukuttomaksi"
sen mukaan, onko vanteen sisapuolella kouk-
ku. Samoin tubeless-renkaiden reunalangan
profiili vaihtelee rengasvalmistajien valilla.
Koska tubeless-renkaiden ja -vanteiden
valikoima on laaja, tubeless-renkaiden
yhteensopivuus erityyppisten tubeless-vant-
eiden kanssa

vaihtelee huomattavasti. Jos paatat kayttaa
tubeless-asennusta, varmista, etta renkaat
ja vanteet ovat yhteensopivat. Kayta vain

sellaisia tubeless-renkaita, jotka vanteiden
valmistaja tai rengasvalmistaja on hyvaksynyt
kaytettavaksi vanteillasi. Jos sinulla on
kysyttavaa tubeless-renkaiden ja -vanteiden
yhteensopivuudesta, kddnny paikallisen
pyoraliikkeesi puoleen.

Tubeless-renkaiden asentaminen tube-
less-vanteelle vaatii erityista tietotaitoa ja
erikoisvalineita. Tubeless-asennus voi vaatia
lisakomponenttien asentamista, kuten
vannenauhan, venttiilin sielun, tiivistysaineen
ja tubeless-yhteensopivien renkaiden asenta-
mista. Tutustu huolellisesti seka vanteen etta
renkaan valmistajan ohjeisiin, jotka koskevat
tubeless-renkaiden asentamista, ennen kuin
yritdt asennusta. Jos sinulla on epailyksia
vanteiden ja renkaiden asianmukaisesta
asentamisesta tubeless-renkaita varten,
pyyda paikallista jalleenmyyjaa asentamaan
renkaat puolestasi.

A\ VAROITUS: Vdrin asennetulla,
yhteensopimattomalla tai vaurioituneella
tubeless-renkaan ja -vanteen yhdistelmalla
ajaminen voi saada renkaan menettamaan
painetta odottamattomasti ja irtoamaan van-
teelta, mika voi aiheuttaa térmayksen, joka
Jjohtaa vakavaan vammaan tai kuolemaan.
Varmista komponenttien yhteensopivuus kom-
ponenttivalmistajalta ennen asennusta.
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A\ HUOMAA: Asennuksen aikana yhteenso- Renkaan ja vanteen leveys/

pimaton tai vaurioitunut tubeless-renkaan ja halkaisija

-vanteen yhdistelma voi aiheuttaa sen, etta Vanteita ja renkaita on saatavilla monilla
rengas menettaa yllattden paineen ja tiivisty- eri koko- ja leveysvaihtoehdoilla (katso jal-
saineen ja irtoaa vanteesta, jolloin kiekko tai jempana). Vanteen (1) nimellishalkaisijan on
muut osat voivat vaurioitua ja asentaja voi vastattava renkaan (2) nimellishalkaisijaa, ja
ToulkiEEniie. SHmeEn [ [erism susEemE: vanteen (3) leveyden on vastattava renkaan
ta suositellaan. Varmista komponenttien (4) leveytta.

yhteensopivuus komponenttivalmistajalta
ennen asennusta.
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Noudata aina vanteiden valmistajan suos-
ituksia rengasmalleista ja -koosta, jotka ovat
yhteensopivia tiettyjen vanteiden kanssa.

A VAROITUS: Yhteensopivan rengas- ja
vanneyhdistelman kayton laiminlyonti voi
saada renkaan menettdmaan painetta
odottamattomasti ja irtoamaan vanteelta,
miké voi aiheuttaa torméyksen, joka johtaa
vakavaan vammaan tai kuolemaan. Varmista
komponenttien yhteensopivuus komponent-
tivalmistajalta ennen asennusta.

Rengastila

Pyoran alkuperaisten kiekkojen ja renkaiden
halkaisija ja leveys on valittu siten, etta
pyorivan renkaan ja kiekon seka rungon,
haarukan ja muiden osien valiin jaa
riittavasti tilaa. Kaikki muutokset vanteisiin
tai renkaisiin voivat vaikuttaa tahan jaljelle
jaavaan tilaan.

Samankokoisiksi merkityilla renkailla voi olla
erilainen leveys, kun ne on asennettu, taytetty
kunnolla ja asennettu pyoraan. Tarkista aina
rengastila renkaiden ollessa asennettuina ja
tayteen taytettyind, vaikka uusien renkaid-
en on merkitty olevan samankokoiset kuin
vaihdettavat renkaat.

Oikein taytetyn renkaan ja minka tahansa
pyoran osan valisen vahimmaisvalin on
yleensa oltava vahintdan 6 mm (ks. alla).
Pyyda lisatietoja rengastilasta paikalliselta
jalleenmyyjalta tai pyoran valmistajalta.

Pida pydrivan renkaan ja vanteen (ks. alla)
seké rungon, haarukan tai muiden osien
valisséa aina riittavasti tilaa. Tarkasta saannol-
lisesti runko ja haarukka vaurioiden varalta
seka pyoran ymparilla oleva alue roskien tai
juuttuvien esineiden varalta.

1 & 2: Maantiepy6rat = >4 mm;
kaikki muut pyérat = =6 mm
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Pyoralla ajettaessa renkaat eivat saa
paasta osumaan haarukkaan, runkoon tai
muihin osiin, kun jousitusjarjestelma on
painunut taysin pohjaan tai kun kiekkoihin

kohdistuu sivuttaissuuntaista kuormitusta.

Esimerkiksi joustohaarukan tapauksessa
eturenkaan ja haarukan kruunun valiin on
jaatava tilaa silloinkin kun haarukka on
painunut taysin pohjaan.

A\ VAROITUS: Riittaméton rengastila voi ai-
heuttaa roskien tai esineiden juuttumisen tai
pyoran odottamattoman pysahtymisen, mika
voi aiheuttaa térmayksen, joka voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

A VAROITUS: Riittdmé&ton rengastila, joka
johtaa renkaan ja minka tahansa pyéran
osan véliseen kosketukseen, voi aiheuttaa
vaurioita, jotka voivat johtaa rikkoontumi-
seen ja aiheuttaa tormayksen, josta voi seur-
ata vakava loukkaantuminen tai kuolema.

Jos olet asentanut polkupyoraasi lisa-
varusteita tai -komponentteja, erityisesti
lokasuojia, nama tuotteet saattavat vaatia
lisaa tilaa renkaan/kiekon ja lisdvarusteen
tai -komponentin valiin. Pyéraan asennetun
lisdvarusteen tai komponentin vaadittu
vapaa tila on tarkistettava valmistajalta. Al&
kayta tuotetta, jos maaritettya vapaata tilaa
ei voida saavuttaa.

A\ VAROITUS: Kaikki pydrivan kiekon
paalle tai lahelle kiinnitettavat lisévarusteet
tai komponentit muodostavat kiekolle koske-
tus- tai pysaytysriskin, mika voi aiheuttaa
kolarin, joka voi johtaa vakavaan vammaan
tai kuolemaan. Ennen jokaista ajokertaa
varmista, etta kaikki tallaiset lisavarusteet
ja komponentit seka niiden kiinnikkeet ovat
turvallisesti kiinni polkupydrassa.

A\ VAROITUS: Etukiekon yhtakkinen
pysahtyminen voi aiheuttaa polkupyéran
odottamattoman pysahtymisen. Tama voi
johtaa ajajan lentamiseen ohjaustangon yli ja
aiheuttaa vakavan vamman tai kuoleman.




Sisaanaja levyjarrut

Uudet levyjarrut vaativat sisdanajon (totu-
tuskayton). Sisdanajo auttaa varmistamaan
yhdenmukaisen ja tehokkaan jarrutustuntu-
man seka mahdollisimman hiljaisen jarrutuk-
sen useimmissa ajo-olosuhteissa.

A\ VAROITUS: Sisaénajomenettely edel-
lyttda voimakkaan jarrutuksen kaytt6a. Sinun
pitaa tuntea levyjarrujen teho ja toiminta.
Voimakas jarrutus tuntematta levyjarrujen te-
hoa ja toimintaa voi aiheuttaa onnettomuuden
ja johtaa vakavaan vammaan tai kuolemaan.
Jos et tunne levyjarruja, sinun pitaisi antaa
sisaanajoprosessi pyoréaliikkeesi tehtavaksi.

A\ VAROITUS: il suorita sisddnajoa kuljet-
tamalla samalla ihmisia tai tavaroita.

1. Kiihdyta pyora kohtalaiseen nopeuteen
tasaisella ajoalustalla satulassa istuen.

2. Jarruta sitten voimakkaasti, kunnes
saavutat kavelynopeuden. Toista noin
20 kertaa.

A\ VAROITUS: Jarrutusteho kasvaa jokai-
sen kiihdytyksen ja jarrutuksen siséltéavan sar-
jan jalkeen. Purista jarrukahvoja kevyemmin
joka sarjan jalkeen, silla pyoran pysayttami-
seen kavelynopeuteen vaaditaan vahemman
puristusvoimaa. Voimakas jarrutus voi johtaa
kaatumiseen.

3. Kiihdyta pyéra suurempaan nopeuteen
ja jarruta sitten voimakkaasti, kunnes
saavutat kavelynopeuden. Toista noin
kymmenen kertaa.

4. Anna jarrujen jaahtya ennen kuin jatkat
ajamista.

5. Ota yhteytta pyoréliikkeeseen, jos
jarruvaijerin kireyttd on sédadettava
sisaanajon jalkeen.
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Ennen jokaista ajokertaa

Ennen kuin lahdet ajamaan, tarkasta polkupydrasi kunto tasaisella maalla kaukana lilken-
teesta. Jos jokin osa ei lapaise tarkastusta, korjaa se tai vie pydrasi huoltoon ennen ajamista.

Ajoa edeltava tarkastus

O Tarkasta ohjaustanko
* Varmista, ettd ohjaustanko on 90 asteen
kulmassa etukiekkoon nahden.

* Varmista, etta ohjaustanko on riittavan
kirealla, jotta se pysyy paikallaan eika
paase kiertymaan ohjainkannattimessa.

e Varmista, ettd ohjaustangon kdantaminen
puolelta toiselle ei kirista tai jata vaijereita
tai letkuja jumiin.

O Tarkasta ohjaustangon

kadensijat
Varmista, etta ohjaustangon kadensijat ovat
tukevasti kiinni ja hyvassa kunnossa. Jos
kadensijat paasevat liikkumaan tai niissa on
viiltoja, repeamia tai kuluneita kohtia, anna
pyoraliikkeen vaihtaa ne.

A VAROITUS: Loystyneet tai vioittuneet
kadensijat, lisatangot tai nousukahvat voivat
aiheuttaa hallinnan menetyksen ja tormayksen
ja johtaa vakavaan vammaan tai kuolemaan.

Joissakin ohjaustangoissa on kadensijat,
jotka lukittuvat mekaanisella liitoksella.
Ohjaustangossa tulee olla riittavasti tilaa,
etta kadensijojen paat saadaan asetettua
ohjaustangon paiden tasalle ja kadensijojen
paatytulpat on asennettava siten, etteivat
ohjaustangon paat jaa nakyviin. Lukittavat
kadensijat tulee olla asianmukaisesti kiristet-
ty niiden lilkkkumisen valttamiseksi.

A\ VAROITUS: vaarin kiinnitetyt lukittavat
kadensijat voivat aiheuttaa hallinnan mene-
tyksen tai tormayksen ja johtaa vakavaan
vammaan tai kuolemaan.
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O Tarkasta ohjaustankojen paat

Varmista, ettd ohjaustangossa on paatytulpat

paikallaan. Jos ndin ei ole, anna pyoraliik-
keen asentaa ne ennen ajoa. Jos ohjaustan-
gossa on lisékahvat, varmista, ettd ne on
kiinnitetty ohjaustangon ja lisékahvojen
valmistajan ohjeiden mukaisesti. Varmista,
etta ohjaustanko, kadensijat, lisdkahvat

tai -tangot, jarrukahvat ja vaihdevivut ovat
tukevasti kiinni ja sallivat pydran turvallisen

kayton, mukaan lukien kyvyn ohjata, jarruttaa

ja vaihtaa vaihdetta ilman hairioita.

A VAROITUS: Ohjaustangossa ja mah-
dollisissa lisékahvoissa tai lisatangoissa tulee
aina olla paatytulpat paikallaan. Paatytul-
pattomat ohjaustangot tai lisékahvat voivat
aiheuttaa haavoja tai lavistaa ajajan pie-
nessakin onnettomuudessa, mika voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

O Tarkasta satula ja satulatolppa
¢ Varmista, etta satula on linjassa polk-
upyodran keskilinjan kanssa.

* Varmista, etta satulan kiskot ja satulatol-
pan Kiristin ovat riittavan kirealla, jotta ne
pysyvat paikoillaan eivatka paase liikku-
maan tai kallistumaan ylos tai alas.

O Tarkasta kiekot
* Tarkasta, ettei vanteissa ja puolissa ole
vaurioita. Pyorayta kiekkoja. Etukiekon

1-16

tulisi pydria suoraan etuhaarukan valissa
ja takakiekon vastaavasti takahaarukan
alaputkien valissa. Vannejarruilla varust-
etuissa pyorissa vanteet eivat saa ottaa
kiinni jarrupaloihin.

Tarkasta, etta akselit ovat kunnolla paikoil-
laan haarukanpaissa.

Nosta polkupydra ilmaan ja kopauta napa-
kasti seka etu- etta takarenkaan ylapuol-
ta. Kiekon ei pida irrota, olla |6ysalla tai
liikkua puolelta toiselle.

%

N

Jos kiekko on varustettu pikalukituksella,
varmista, etta sen vipu on kunnolla kiinni
ja oikeassa asennossa: se ei kosketa
haarukkaa tai mitéan lisdvarusteen osaa
(teline, lokasuoja, laukut jne.) eika hairitse
pinnoja tai jarrulevyjarjestelmaa, kun
pyora pyorii.



A VAROITUS: Kiekon kiinnittdminen pai-
kalleen pikalukitusjérjestelméan avulla vaatii
voimaa. Jos kiekkoa ei kiinnitetd kunnolla
paikalleen, se voi I6ystya tai irrota, miké voi
Jjohtaa vakavaan loukkaantumiseen.

Saatomutteri tulee kiristaa riittavasti, jotta
pikalukitusvivun sulkuvoima jéttaa pain-
auman kammeneesi. Jos vipu ei sulkeudu
kunnolla johtuen osumisesta haarukkaan
tai lisdvarusteeseen, asemoi vipu uudelleen
Jja sulje.

Jos vipu koskee mihinkaan, sité ei ehka
saa suljettua. Jos sinulla on pikalukittava
akselikokoonpano (ei lapiakseli) ja jos
kunnollinen sulkeminen ei onnistu, poista
pikalukittava akseli ja kdanna se siten, etta
lukitusvipu on polkupydérén vastakkaisella
puolella. S4adé ja sulje oikein tai ota yhteys
pyoréliikkeeseen vaihto-osaa varten.

A\ VAROITUS: Vairin sazdetty ja suljettu
pydrén pikalukitus voi liikkua ja osua pin-
noihin tai jarrulevyyn. Lisdksi se saattaa
aiheuttaa kiekon IGystymisen tai irtoamisen
odottamatta. Téma voi johtaa hallinnan
menetykseen tai kaatumiseen ja aiheuttaa
vakavan vamman tai kuoleman. Varmista
ennen jokaista ajokertaa, etta pikalukitus
on saadetty ja suljettu oikein.

A VAROITUS: Jos kiekon Kiinnitys ei

ole kunnolla lukittu, se voi sallia kiekon
|8ystymisen tai irtoamisen, pysayttaa kiekon
akillisesti, heikentaa ohjattavuutta ja aiheut-
taa kaatumisen, mika voi johtaa vakavaan
vammaan tai kuolemaan. Varmista, etta
akseli on kunnolla kiinni eiké osu mihinkaan
muuhun polkupyorén osaan.

Pulttikiinnitteinen akseli
Tarkasta, etta akseli on saadetty kunnolla ja
kokonaan paikallaan haarukanpaissa.

C I m D

Lapiakselilla varustetun kiekon
Kiinnitys

Tarkasta, etta akselit on oikein saadetty ja
ettad ne ovat hyvin kiinni haarukanpaissa.

M~
K_\

o
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Varmista, etta jalleenmyyjasi on antanut
sinulle valmistajan ohjeet, ja noudata naita
ohjeita, kun asennat tai irrotat lapiakselilla
varustettua kiekkoa. Jos et tieda, mika
lapiakseli on, kysy jalleenmyyjalta.

Lapiakselin pituuden, halkaisijan ja kierteen
nousun tulee olla yhteensopiva pyorasi run-
gon, haarukan ja napojen kanssa. Asenna
tai irrota kiekot aina lapiakselin valmistajan
ohjeiden mukaisesti ja kdanny valmistajan
puoleen, jos sinulla on kysyttavaa.

Jos aiot vaihtaa lapiakselin, varmista, etta
uusi lapiakseli on yhteensopiva polk-
upy6rasi kanssa. Ala poista lapiakselia
polkupydrastasi ja kayta sita toisessa
polkupydrassa, koska se ei ehka ole yh-
teensopiva eika kiinnita kiekkoa kunnolla
paikalleen.

Lapiakseli tydnnetaan rungon tai etuhaaru-
kan kierteettdman reian seka navan lapi ja
kierretdan suoraan rungon tai etuhaarukan
vastapuolella oleviin kierteisiin ja kiristetaan.
Katso valmistajan ohjeista tarkemmat tiedot
lapiakselin toiminnasta, mukaan lukien
oikeat kiristysmomentin tiedot

U Renkaiden tarkastaminen
Varmista mittarilla varustetulla pumpulla,
etta polkupyorasi renkaat on taytetty
suositeltuun rengaspaineeseen. Ala ylita
renkaan kylkeen tai vanteeseen merkit-

tya suurinta sallittua ilmanpainetta. Tayta
renkaat matalamman sallitun arvon
mukaisesti.

HUOMAUTUS: Renkaiden tayttdmiseen on
parempi kayttaa kasi- tai jalkapumppua kuin
huoltoasemilla kaytossa olevia pumppu-

ja tai sahkdkompressoria. Jalkimmaisia
kaytettaessa renkaisiin menee helposti
liilkaa ilmaa, mika voi aiheuttaa renkaan
rajahtamisen.

A\ VAROITUS: Al koskaan tayta rengasta
renkaan sivuseinamaan merkityn maksimi-
paineen yli. Suositellun enimmaispaineen
ylittdminen voi irrottaa renkaan vanteesta

tai vaurioittaa vannetta asennuksen tai ajon
aikana. Tama voi johtaa hallinnan menettami-
seen tai tormaykseen, joka aiheuttaa vakavia
vammoja tai kuoleman, seka renkaan, sisa-
renkaan ja/tai vanteen vaurioitumiseen.

A\ VAROITUS: Al koskaan aja renkaalla,
joka taytetty renkaan sivuseinamaan merkityn
minimipaineen alle. Jos renkaan paine on
minimin alapuolella, se voi aiheuttaa renkaan
tyhjenemisen ja/tai irtoamisen vanteesta ajon
aikana, mika saa aikaan hallinnan menetyk-
sen tai tdrmayksen ja voi johtaa vakavaan
vammaan tai kuolemaan seké vaurioittaa
rengasta, sisdrengasta ja/tai vannetta.
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O Tarkasta jarrut

Pydran ollessa paikallaan, varmista, etta
pystyt jarruttamaan taydella voimalla
ilman etta jarruvipu koskettaa ohjaustan-
koa. (Jos vipu koskee ohjaustankoon,
jarrusi saattavat vaatia saatamista.)

A VAROITUS: Jos etukiekkoon kohdisteta-
an liikaa tai liian nopeasti jarrutusvoimaa,
takakiekko voi nousta ilmaan. Tama voi
heikentaé polkupydrén hallintaa ja aiheuttaa
kaatumisen. Jarrutus onnistuu parhaiten, kun
molempia jarruja kdytetdan yhta aikaa.

Varmista, etta etujarru toimii kunnolla. Aja
pyoralla hitaasti ja kayta etujarrua. Pyéran
pitda pysahtya valittomasti.

* Jos polkupydrassa on vanne- tai levyjarrut,
toista jarrun tarkastus takakiekon osalta
edelld mainitulla tavalla.

* Jos polkupydrassa on jalkajarru, aloita
tarkastus asettamalla toinen polkimista
taakse hieman vaakatasoa korkeammalle.
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Paina kyseista poljinta alaspain. Jarrun
pitaisi kytkeytya polkimen liilkkuessa
alaspain.

O Tarkasta ketju

Varmista, etta polkupyoran ketju tai hihna
on oikealla kireydelld, jotta se ei paase
putoamaan. Jos et ole varma kireydesta,
ota yhteytta pyoraliikkeeseesi.

Varmista, etta ketjussa ei ole taittuneita
kohtia, ruostetta tai rikkoutuneita tappeja,
lenkkeja tai rullia.

Ketjun keskiosan pitaa lilkkkua pystysuun-
nassa 6-12 mm.

O Tarkasta vaijerit

¢ Varmista, etta vaijerit ja vaijerinkuoret
ovat kunnolla kiinni rungossa tai etuhaaru-
kassa, jotta ne eivat paase sotkeutumaan
tai tarttumaan liikkuviin osiin.



O Tarkasta heijastimet, valot
ja lisavarusteet

* Varmista, etta heijastimet ovat puhtaat ja
ettd ne on asetettu vanteiden suuntaisesti.

HUOMAUTUS: Heijastimet toimivat vain valon
osuessa niihin, ne eivat korvaa polkupyéran
ajovaloja.

Varmista, etta etu- ja takavalo seka muut
lisdvarusteet on kiinnitetty kunnolla
oikeisiin paikkoihin ja etta ne toimivat
moitteettomasti.

.

Kohdista etuvalo hieman alaspain, jotta
se ei haikaise vastaantulevaa liikennetta.
Varmista, etté akut on ladattu.

O Tarkasta sahkopyorasi akku
ja ohjain

* Tarkasta, ettéd sahkopyoran akku on
ladattu tayteen ja lukittu telakkaan ja etta
kayttokytkimet ja sahkdavustusjarjest-
elmé toimivat moitteettomasti.
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O Tarkasta jousitus

(jos pyorassa on sellainen)

* Saada polkupyoran jousitus kayttotar-
koituksen mukaan ja varmista, etta
yksikaan jousituksen osa ei paase painu-
maan taysin pohjaan. Voit lukea jousituk-
sen saatoohjeita trekbikes.com-sivuston
Tuki-osiosta.

O Tarkasta polkimet

¢ Varmista, ettd polkimissa ja kengissasi ei
ole likaa tai roskia, jotka voivat heikentaa
kenkien pysymista polkimilla tai haitata
poljinjarjestelman toimintaa.

* Tartu polkimiin ja poljinkampiin ja heiluta
niitd nahdaksesi, ovatko ne 16ysalla.
Pyorayta polkimia varmistaaksesi, etta ne
pydrivat vapaasti.



Turvallisuustoimenpiteet

Noudattamalla naita turvallisuustoimenpiteita pienennat loukkaantumisen riskia pyorailyn aikana.

Kayta suojavarusteita
Kayta aina pyoraillessasi kyparaa pie-
nentaaksesi paahan kohdistuvan vamman
riskia. Varmista, etta kyparasi sopii
kunnolla paahasi ja tayttaa tarvittavat
turvallisuusstandardit.

¢ Pukeudu asianmukaisella tavalla. Loysat
vaatteet tai roikkuvat asusteet voivat
tarttua polkupydran kiekkoihin tai muihin
liilkkuviin osiin ja aiheuttaa kaatumisen
(esim. housunlahkeet voivat
tarttua eturattaaseen).

Varmista, etta kaikki |6ysat tai irrallaan
olevat hihnat ja lisévarusteet (retkivar-
usteiden valjaat, sivulaukut, jne.) on
kiinnitetty hyvin.

Paranna nakyvyyttasi fluoresoivilla
vaatteilla paivanvalossa ja heijastavilla
vaatteilla pimealla. Pyoraileva ihminen
tunnistetaan liikenteessa ylhaalta alas
suuntautuvan ainutlaatuisen polkemisliik-
keen ansiosta. Pimealla ajaessa jaloissa,
jalkaterissa ja nilkoissa kannattaa kayttaa
heijastavia materiaaleja. Paivanvalossa

kannattaa kayttaa fluoresoivia sukkia,
kenkia, kenkasuojia tai irtolahkeita.

* Kayta etu- ja takavaloa sekéa paivanvalos-
sa etta pimealla. Varmista, etta heijas-
timet ovat puhtaat ja oikeassa asennossa.

A VAROITUS: Heijjastimet, jotka toimivat
vain valon osuessa niihin, eivat korvaa
polkupydrén ajovaloja. Py6raily pimeélla tai
heikossa néakyvyydessa ilman riittdvaa valais-
tusta on erittdin vaarallista.

Aja jarkevasti

Tunne taitotasosi alaka ylita sita.

¢ Kun ajat, ala tuijota ajotietokonetta tai
puhelinta lilan pitkaan. Voit térmata estee-
seen, jolloin menetat hallinnan ja kaadut.

« Ala aja lilan kovaa. Suuri ajonopeus
kasvattaa riskia joutua onnettomuuteen
ja lisda mahdollisessa tormayksessa
syntyvien voimien suuruutta. Sahképyoran
teho saattaa yllattaa sinut.

» Ala aja polkupydralla iiman kasia. Pida
aina vahintaan yksi kasi ohjaustangossa.
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» Ala aja kaksi paalla muulla kuin tandem-
pyoralla.

« Al3 aja paihtyneené tai kéyttaessasi
unettavia tai huomiokykya heikentavia
ladkkeita.

« Al3 aja isoissa ryhmissé. Toisten
pyorailijdiden lahella ajaminen vahentaa
nakyvyytta tiehen ja voi johtaa polk-
upyoran hallinnan menettamiseen. Isot
pyorailijaryhmat voivat myos aiheuttaa
ongelmia muille tienkayttajille.

« Ala kayté polkupydradsi muunlaiseen
ajamiseen kuin mihin se on tarkoitettu (ks.
kohta Kayttoolosuhteet1-24).

HUOMAUTUS SAHKOPYORISTA: Ota huomio-
on, ettd muut tiellaliikkujat eivat valttamatta
osaa odottaa sahkopyoran liikkkuvan tavallis-
ta py6raa nopeammin. Suurempi nopeus voi
kasvattaa myds onnettomuusriskia.

A VAROITUS: Kasvatat oman louk-
kaantumisesi todennéakdisyytta, jos ajat
polkupydréllasi virheellisesti. Vaarinkaytto voi
liséta myds polkupyoraasi kohdistuvaa rasitu-
sta. Suuri rasitus voi aiheuttaa rungon tai sen
osan rikkoutumisen ja kasvattaa loukkaan-
tumisriskid. Voit pienentaéd loukkaantumisri-
skid kayttamalla polkupydradsi tavalla, johon
se on suunniteltu.

Valta vaarinkayttoa
Esimerkkeja polkupydran vaarinkaytdsta ovat
mm. polkupydralla hyppadminen, keppien,
roskien tai muiden esteiden yli ajaminen, temp-
pujen tekeminen, pyordily erittdin epatasaises-
sa maastossa teiden ulkopuolella, olosuhteisiin
nahden liian nopea ajaminen tai ajaminen
epatavallisella tyylilla. Nama esimerkit ja muu
polkupyoran vaarinkaytto lisdavat polkupydran
kaikkiin osiin kohdistuvaa rasitusta.

Valta vaaroja

Varo autoja, jalankulkijoita ja toisia pyoraili-
joita. Oleta, ettd muut eivat nde sinua, ja ole
valmis vaistdmaan heité tai heidan toiminta-
ansa, kuten oven avaamista ajoreitillesi.

Aja varovasti maastossa. Aja vain poluilla. Ala
aja isojen kivien, oksien tai kuoppien yli.

Ala 1ahde ajamaan, jos ohjaustankoon tai
polkupydran muihin osiin on kiinnitetty
16ysasti roikkuvia esineita tai lemmikin
talutushihna.

Varo tiella vastaantulevia vaaroja, kuten
kuoppia, sadevesiviemarien kansia ja peh-
meita tai jyrkasti viettavia pientareita. Varo
my06s roskia tai muita esineita, jotka voivat
osua pyorasi kiekkoihin tai saada kiekkosi
luistamaan, lukkiutumaan tai jaamaan kiinni
ajoalustaan, silla ne voivat johtaa hallinnan
menettamiseen. Jos olet epavarma tieolos-
uhteista, taluta pyoraasi.
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Kun ylitat rautatiekiskoja tai sadevesiv-
iemarien kansia, lahesty niita varovasti ja ylita
ne 90 asteen kulmassa estadksesi pyéran
renkaiden tarttumisen uriin.
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Ota saa huomioon

Varaudu kunnolla, kun py6railet marassa
tai lumisessa saassa, koska polkupyorasi
renkaiden pito on silloin paljon heikompi.

Jarrutusmatkat kasvavat marassa saassa.
Jarruta aiemmin ja ole pyoraillessa varovais-
empi kuin kuivalla saalla ajaessasi.

Kuuntele pyoraasi

Jos polkupyorasi kayttaytyy epatavallisesti
(esim. tarisee tai huojuu) tai kuulet epataval-
lisen @anen, lopeta ajaminen valittémasti ja
paikanna vika.

Jos joudut pyorallasi onnettomuuteen tai
térmaat silla johonkin tai siihen osuu jotain
(etenkin, jos kyseessa on hiilikuitupyora),
vie pyorasi yksityiskohtaiseen tarkastukseen
pyoraliikkeeseen. Polkupydran karsimat
vauriot eivat ole valttdmatta silminnahtavia.
Korjaa kaikki polkupyérasi viat ennen kuin
lahdet jalleen ajamaan tai vie pyora liikkee-
seen korjattavaksi.

Varaudu eri tilanteisiin
Renkaan puhkeaminen tai mekaanisen
ongelman ilmaantuminen pyodrailyn aikana
on aina ikavaa. Ota mukaasi pumppu,
varasisarengas, paikkaussarja, tyokaluja
seka varaparistoja, -akkuja tai laturi ajovaloja
varten. Opettele polkupyoran korjaustaidot,
jotta voit palata turvallisesti kotiin.

Noudata saantaoja niin
teilla kuin maastossa.

Olet vastuussa pyorailyalueellasi vallitsevien
paikallisten lakien tuntemisesta ja noudatta-
misesta. Noudata kaikkia lakeja ja maarayksia,
jotka liittyvat sahkopyoriin, polkupyoran valoihin,
maantielld tai maastossa pyorailyyn, kypariin,
lastenistuimiin ja liilkenteeseen.

1-23



Kayttoolosuhteet ja painorajoitukset

Polkupyodrasi rungossa on tarra, jossa Runkotarra

maaritetdan pyoran kayttoolosuhteet. Aja Tarkasta polkupydrasi kayttdolosuhteet
ainoastaan polkupyoratyypillesi madritetyissd  seuraavanlaisesta runkotarrasta ja/tai séh-
kéyttdolosuhteissa. kéavusteisten EPAC-polkupyérien (Electrically

Power Assisted Cycles) tarrasta:

EU Nopea sahkopyora EU EPAC ISO -merkinta, US EPAC ISO -merkinta,
(Speed EPAC) 45 km/h mallikohtainen CE-merkinta luokkamerkinta
2023 Luokka |
250 W c E Max 250 W
2k i Max 25 km/h

Diamant Fahrradwerke GmbH VAN >
Lle-B
l*168/2013*xxxxx Bike Luokan 3

WID2XXXXXXXXXXXXX ke

--dB(A),---min-' max 160 ke sahkopyorat
0.3 kW 45km / h max 145 kg Tl Max 750 W
I DA i Hexdotmh
RECOMMENDED TYRE PRESSURE UK
BAR (S1). COLD o
[FRONT2.4 (55))(REAR [2.4 @5) S EN 15194

City/Trekking EPAC

EN 15194
City/Trekking EPAC

A VAROITUS: Jos kéyttosi kohdistaa polkupydréan sille méaritettyja kayttéolosuhteita enemmén
rasitusta, polkupydra tai sen osat voivat vaurioitua tai menna rikki. Vauriot voivat ilmeta polk-
upyérén hallittavuuden heikentymisend ja aiheuttaa kaatumisen. Alé aja kayttéolosuhteissa, joissa
aiheutuu pyoran kayttérajoituksia suurempaa rasitusta. Jos et ole varma pyérén rajoituksista, ota
yhteytté pydréliikkeeseesi.
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Painorajoitus = ajaja + polkupyora + varusteet/kuorma.

Olosuhteet

Lastenpyora

Olosuhdeluokka
1

Olosuhdeluokka
2

Maasto

Lasten pyoraily.
Vanhemman tulisi valvoa
lapsen ajamista. Lasten
ei tule ajaa lahella
rinteitd, reunakiveyksia,
portaita, jyrkanteita

tai uima-altaita tai
alueilla, jotka ovat
moottoriajoneuvojen
kaytossa.

36 kg

Ajo paallystetylla
pinnalla, jolla renkaat
ovat kosketuksissa
alustaan jatkuvasti.

125 kg

136 kg

160 kg

Olosuhdeluokkaan 1
kuuluvien ajoalustojen
liséksi hiekka- ja
soratiet seka hoidetut
kaltevuudeltaan loivat
maastopolut.

160 kg

80 kg

125 kg

Alle 15 cm (6”) korkeat

pudotukset. 136 kg
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Painorajoitus

Polkupyoran tyyppi tai maaritelma

Satulan enimmaéiskorkeus 635 mm

Yleenséa polkupy6réa, jossa on 12":n, 16":n tai
20":n kiekot, tai lasten kolmipyéra tai perapyora

Ei kiekkojen pikalukitusjarjestelmia

Maantiepy6réa, jossa on alakahvoilla varustettu
ohjaustanko (droppitanko)

Triathloniin, aika-ajoon tai nopeusajoon
suunniteltu py6ra

Cruiser-pyora, jossa on suuret 26”:n renkaat ja
taaksepain taivutettu ohjaustanko

Sahkodavusteinen maantiepyoéra, jossa on
alakahvoilla varustettu ohjaustanko (droppitanko)

Tietyt sdhkdavusteiset polkupydrat (sahkopyorat)

Tietyt polkupyorat ja séhkdavusteiset polkupyodrat
(sa&hkopyorat)

Tietyt maasto- ja gravel-pyorat seka tietyt
séhkodavusteiset pyorat (séhkopyorat)

Maasto- tai hybridipydra, jossa on 24”:n kiekot

Cyclocross- tai gravel-pyora: alakahvoilla varustettu
ohjaustanko (droppitanko), kuvioidut 700c-koon
renkaat sekéa cantilever-jarrut tai levyjarrut

Hybridi- tai dual sport-pydra, jossa on kokoa 28c
levedmmat renkaat ja suora ohjaustanko

Vakiomallinen sahkdavusteinen polkupydra



Olosuhdeluokka

"

Olosuhdeluokka

(o]
5

e 4

losuh eluéll(

Olosuhdeluokkiin 1 ja
2 kuuluvat ajoalustat
seka epatasaiset
maastopolut, pienet
esteet ja tasaiset
tekniset alueet.

Hyppyjen
enimmaiskorkeudeksi
suositellaan

61cm (24”).

Olosuhdeluokkiin

1, 2 ja 3 kuuluvat
ajoalustat seké
epatasaiset tekniset
alueet ja keskikorkeat
esteet. Hyppyjen
enimmaéiskorkeudeksi
suositellaan 120 cm.

Ajoon, joka sisaltaa
hyppyja, suurella
nopeudella ajamista,
aggressiivista ajoa
epatasaisilla alustoilla
tai tasaisille pinnoille
paattyvia hyppyja.

80 kg

136 kg

136 kg

136 kg
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Maastopydra, jossa on 24":n kiekot

Kaikki maastopyoérat ilman takajousitusta on
suunniteltu olosuhdeluokkaan 3. Kaikki lyhyella
takajousituksella varustetut maastopydrat on myos
suunniteltu olosuhdeluokkaan 3.

* "Vakiomallinen”, kilpailuun tai cross-country-
ajoon tai singletrack-maastopoluille suunniteltu
maastopyora, jossa on leveadt 26":n, 27.5"n tai

29":n nappularenkaat

* Lyhyt takajousituksen joustomatka
(korkeintaan 75 mm)

Séhkoavusteinen maastopyora

Kovaan kayttoon, teknisille maastopoluille tai all-
mountain-ajoon suunniteltu maastopyéra, jossa on
leveat 26":n, 27.5":n tai 29”:n nappularenkaat seka
keskipitka takajousituksen joustomatka (véhintdan
100 mm)

Freeride- tai gravity-ajoon tai hyppyihin suunniteltu
polkupyora, jonka runko, etuhaarukka seka

osat on tarkoitettu kovaan kayttoon, ja jossa on
pitka takajousituksen joustomatka (178 mm tai
enemman)

Tallainen kayttd on hyvin vaarallista ja kohdistaa
pydraan suuria voimia. Suuret voimat voivat
rasittaa vaarallisesti runkoa, etuhaarukkaa

ja muita osia. Jos ajat olosuhdeluokan 5
maastoissa tai tilanteissa, sinun on noudatettava
turvallisuustoimenpiteita, joihin kuuluu mm.
polkupyoran seka sen osien ja lisavarusteiden
tarkastaminen tavallista useammin. Sinun

on kaytettava myés vartaloa hyvin suojaavia
turvavarusteita, kuten leukasuojallista kyparaa ja
eri kehonosien suojia.



Perusajotekniikka

Seuraavien vinkkien ja tekniikoiden avulla saat eniten irti ajokokemuksestasi.

Ohjaus ja kaantyminen

L
ol
|

Varo kengankarkiasi. Kun kaannat ohjaustan-
koa hitaassa vauhdissa, kenkasi voi osua tai
koskettaa etukiekkoon tai etulokasuojaan.
Ala polje, kun ajat hitaasti ja aiot kaantaa
ohjaustankoa.

Asfaltin markyys, roskaisuus tai epatasaisuus
vaikuttaa polkupydrasi ohjattavuuteen. Erityis-
esti maalatut kohdat (suojatiet, kaistaviivat)
ja metalliset pinnat (viemarien kannet)

voivat olla markina hyvin liukkaita. Valta
akillisia suunnanmuutoksia huonopintaisilla
ajoalustoilla.

Aerotangot ja ohjaus

Aerotangot ovat kasivarsituilla varustettuja
ohjaustangon jatkeita. Kun ajat kyynarvarret
tai kyynarpaat aerotangoilla, polkupyorasi
ohjaaminen ja pysayttaminen voi olla taval-
lista vaikeampaa. Kun haluat hallita pyoraasi
enemman, lopeta nojaaminen kyynarpaihin
tai kyynarvarsiin ja siirrd kadet lahelle
jarruvipuja.

Ala kayta kasivarsitukia ohjauskahvoina. Ne
on tarkoitettu vain kyynarvarsien tukemiseen
pehmusteiden keskiosasta. Kasivarsitukien

reunoihin nojaaminen voi rikkoa ne.

Pysahtyminen

Pida ajaessasi aina turvallinen etdisyys mui-
hin ajoneuvoihin tai kohteisiin, jotta sinulla
on riittavasti aikaa ja tilaa pysahtymiseen.
Valitse valimatka ja jarrutusvoima ajo-olos-
uhteiden ja ajonopeuden mukaan.

Turvallisin jarrutus tapahtuu jarruttamalla
pehmeasti ja tasaisesti. Pida katse eteenpain
ja sdada nopeuttasi etukateen voimakkaan
jarrutuksen valttamiseksi.

Polkupydrien jarrujarjestelmat ja jarrutu-
stehot ovat erilaisia ja riippuvat kayttoolo-
suhteista, joihin polkupy6ra on suunniteltu
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(ks. kohta Kayttoolosuhteet ja painora-
joitukset). Ota huomioon polkupydréasi
jarrutusteho ja saada ajonopeutesi
jarrutehoa vastaavaksi. Jos haluat lisata
tai vahentaa jarrutustehoa, ota yhteytta
pyoraliikkeeseesi.

Ajoalustan markyys, roskaisuus tai epata-
saisuus vaikuttaa siihen, miten polkupyorasi
reagoi jarrutukseen. Ole hyvin varovainen
jarruttaessasi heikkojen tieolosuhteiden
vallitessa. Jarruta tasaisesti ja pida huoli,
etta sinulla on tavallista enemman aikaa ja
tilaa pysahtymiseen.

Jalkajarrut
Vanhemmat tai huoltajat: selittdkaa tama
lapsellenne tai huollettavalle henkildlle.

Jos polkupyorassa on jalkajarru (polkimilla
toimiva jarru), jarrua kaytetaan takaperin
polkemalla.

Mahdollisimman suuri jarrutusteho saavu-
tetaan, kun poljinkampi on vaakasuorassa
jarrua painettaessa. Poljinkampi pyorii
hieman taaksepain ennen kuin jarru alkaa
toimia, joten jarrutukseen kaytettava poljin
kannattaa asettaa hieman vaakatasoa
korkeammalle.

Kasijarrut

Ennen ajoa varmista, etta tiedat kumpi jar-
ruvipu saatelee kumpaa jarrua (etu tai taka)
silld ne on voitu asettaa markkinakohtaisten
maaraysten mukaisesti.

Jos polkupyorassa on kaksi kasijarrua, kayta
molempia yhta aikaa.

Etujarru jarruttaa tehokkaammin kuin taka-
jarru, joten ala kayta sita liian voimakkaasti
tai akillisesti. Lisad molempien jarrujen puris-
tusvoimaa asteittain, kunnes olet saavutta-
nut haluamasi nopeuden tai pysahtynyt.

Jos sinun tarvitsee pysahtya nopeasti, siirra
painosi taakse jarrutuksen aikana, jotta
polkupydran takakiekko pysyy maassa.

A VAROITUS: Jos etukiekkoon kohdisteta-
an liikaa tai liian nopeasti jarrutusvoimaa,
takakiekko voi nousta ilmaan tai etukiekko voi
luistaa altasi. Témé heikentaa polkupyoran
hallintaa ja aiheuttaa kaatumisen.
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Joissain etujarruissa on "modulaattori” eli
laite, joka loiventaa etujarruun kohdistuvaa
puristusvoimaa.

Vaihteiden vaihtaminen
Polkupyorasi vaihteet mahdollistavat polke-
misen mukavasti eri olosuhteissa, kuten
ylaméaessa ja vastatuulessa, tai nopean
pyorailyn tasaisella ajoalustalla. Valitse
olosuhteisiin parhaiten sopiva vaihde, jonka
avulla voit polkea tasaiseen tahtiin.

Useimmissa polkupydrissa kaytetdan jompaa
kumpaa kahdesta vaihteensiirtojarjest-
elmasta: joko ulkoista vaihtajaa tai sisaista
napavaihteistoa. Oikea vaihteenvaihtotekniik-
ka riippuu polkupyodrasi vaihteistosta.

Erilaiset vaihdevivut ja vaihtajat toimivat eri
tavoin. Tutustu polkupyorasi vaihteistoon.

Ulkoisen vaihteiston kaytto

A VAROITUS: Ulkovaihteiston vaaranlain-
en kaytto voi aiheuttaa polkupydrén ketjun
Jjumiutumisen tai putoamisen rattailta, minkéa
seurauksena voit menettda pyoréan hallinnan
Ja kaatua.

Vaihtaja siirtaa polkupyoran ketjun yhdelta
rattaalta toiselle. Vaihteita vaihdetaan
muuttamalla vaihdevivun tai vaihdekahvan

asentoa, mika saa aikaan vaihtajan liikkeen.

Useimmissa polkupydrissa vasen vaihdevipu
ohjaa etuvaihtajaa ja oikea vaihdevipu
takavaihtajaa.

Vaihda vaihteita vain silloin kun polkimet ja
ketju liikkuvat eteenpain.

Vahenna polkimiin kohdistuvaa voimaa, kun

vaihdat vaihteita. Ketjuun kohdistuva piene-

mpi kireys auttaa ketjua siirtymaan rattaalta

toiselle nopeasti ja tasaisesti, mika vahentaa
ketjun, vaihtajan ja rattaiden kulumista.

Kayta vain yhta vaihdevipua kerrallaan.

Ala vaihda vaihteita ajaessasi tdyssyjen tai
kuoppien yli, jotta ketju ei putoa rattailta, jaa
jumiin tai hyppaa rattaan yli.

Valta ajoa siten, etta ketju on taysin "ristissa”.
Ketjun ollessa ristissa ketju on suurimmalla
eturattaalla ja suurimmalla takarattaalla

tai vastaavasti pienimmalla ja pienimmalla
rattaalla.

Tassa asennossa ketju on jyrkassa kulmassa,
mika aiheuttaa ketjun lilkkkeen heikentymisen
ja kuluttaa osia nopeammin.
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Ketjun linja suurelta rattaalta suurelle rattaalle

Ketjun linja pienelta rattaalta pienelle rattaalle

Napavaihteiston kaytto Polkeminen
Vaihda vaihteita polkupyodran rullatessa Tutustu polkupy6rasi poljinjarjestelmaan en-
vapaasti (polkimien ollessa paikoillaan). Jos nen ajamista ja opettele polkemaan tasaisesti.

ketju on kirealla, vaihteiden vaihtomekanis-
mi ei paase toimimaan kunnolla, ja se voi
vaurioittaa mekanismia.

Poljinvaihtoehtoja on kolme: Avo-, varvaskouk-
ku- ja lukkopoljin. Varvaskoukku- ja lukkopoljin-
jarjestelmat kiinnittavat jalkasi polkimiin, jolloin

Useimmat napavaihteistot mahdollistavat voit kohdistaa polkimiin enemman voimaa pol-
vaihteiden vaihdon, kun polkupyéra on jinlikkeen aikana (nostamalla polkimia ylos ja
paikallaan. Voit esimerkiksi vaihtaa liiken- painamalla niita alas) ja saada joka polkaisusta
nevaloissa pienemmalle vaihteelle, jotta suurimman mahdollisen hyétysuhteen.

liikkeellelahtd on helpompaa. i . P -
pomp Kayta ajamiseen vain polkupyorasi polkimien

kanssa yhteensopivia kenkia. Jos epailet
kenkiesi yhteensopivuutta, ota yhteytta
pyoréliikkeeseesi.
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Avopolkimet

Avopolkimet ovat nimensa mukaisesti
avoimet. Ne eivat vaadi erityisia pyorailyken-
kid, ja niiden kanssa voit nostaa jalkasi
vapaasti polkimilta milloin haluat.

Varvaskoukut

Varvaskoukut kiinnittavat jalat polkimiin
koukun ja hihnan avulla, jotka tulevat kengan
varvasosan eteen ja ymparille.

Lukkopolkimet

Lukkopolkimet vaativat erityiset pyorai-
lykengat, joissa on klossi polkimeen kiinni-
tysta varten.

Kengan kiinnitys polkimeen: Aseta kenkasi
pohjassa oleva klossi kohdakkain poljinme-
kanismin kanssa ja paina kenkaa polkimeen.

Kengan irrotus polkimesta: Kaadnna kan-
tapaata sivuttain pyorasta poispain, kunnes
tunnet kengén irtoavan polkimesta.

Jos kaytat varvaskoukkuja tai lukkopolkimia:
Sinun on osattava irrottaa kenkasi polkimista
nopeasti ja helposti, joten harjoittele kenkien
kiinnitysta ja irrotusta ennen kuin lahdet
ajamaan.

VINKKI: aseta polkupyodrasi harjoitusvas-
tukseen tai sijoita se oviaukkoon, jossa voit
ottaa tarvittaessa tukea ovenkarmista.

Varmista, ettd irrotusmekanismit toimivat
kunnolla ja sdada ne tarvittaessa ennen
ajoa.

A VAROITUS: Viérénlainen polke-
mistekniikka, yhteensopimattomat varusteet
(kengét, polkimet) tai vadrin toimiva
poljinjérjestelma voivat aiheuttaa jalan kiinni-
Jjaamisen tai irtoamisen polkimelta yllattaen,
mika voi johtaa hallinnan menettdmiseen.
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Pyoraily lapsen kanssa

Naiden varotoimenpiteiden avulla nuoret pyorailijat paasevat nauttimaan mahdollisimman

turvallisesta ajokokemuksesta.

Lapsen kuljettaminen
polkupyoran kyydissa tai
perassa

A\ vaArOITUS: Lastenistuimen kiinnittami-
nen polkupydraan lisaa sen painoa ja nostaa
sen painopistettd, minka vuoksi pyéran
pysahtyminen voi kestaa kauemmin, sita voi
olla vaikeampi hallita ja se voi kaatua helpom-
min kyljelleen. Ala jata lasta iiman valvontaa
lastenistuimeen. Kiinnita erityishuomiota
tasapainoon, jarruttamiseen ja kaarreajoon,
kun pyorassa on lastenistuin. Kyljelleen
kaatuminen tai hallinnan menettaminen voi
johtaa sinun tai lapsesi vakavaan loukkaan-
tumiseen tai kuolemaan.

A\ VAROITUS: Tiettyja polkupyoran
tavaratelineité ei ole tarkoitettu kaytettavaksi
lastenistuinten kanssa. Jos et ole varma
oman pyorasi tavaratelineesta, ota yhteytta
Trek-jalleenmyyjaasi.
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A VAROITUS: Lastenistuinten valmistajilla
on erilaisia kiinnitysjarjestelmia, jotka eivat
valttdmatta ole yhteensopivia tiettyjen
polkupydran tavaratelineiden kanssa. Jos et
ole varma oman pyorasi tavaratelineestd, ota
yhteytta lastenistuimen valmistajaan.

A VAROITUS: Jos kiinnitat polkupy6raasi
yhteensopimattoman tavaratelineen, se voi
|0ystya tai irrota odottamattomasti, aiheuttaa
lapsen putoamisen tai kosketuksen lapsen ja
liikkuvien osien valilla seka johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Jos kuljetat lasta polkupydraan kiinnitety-
ssa lastenistuimessa tai peravaunussa,
noudata ajaessasi erityista tarkkaavai-
suutta lapsen turvallisuuden takaamisek-
si. Varmista, etta polkupyodrasi soveltuu
lastenistuimen tai perdvaunun kiinnit-
tamiseen. Peravaunuihin on Kiinnitettava
mukana tuleva lippu.

Lastenistuinta ei saa kiinnittaa hiilikuiturun-
koon tai -satulatolppaan, ellei sita ole erityis-
esti tarkoitettu tata varten. Jos et ole varma

asiasta, kysy lisatietoa pyoraliikkeestasi.



e Varmista, ettd lastenistuin tai perdvaunu
on kiinnitetty kunnolla polkupyoraasi
ennen kuin Iahdet ajamaan.

A\ VAROITUS: i3 asenna puristamalla
kiinnitettavaa kiinniketta pyéran runkoon,
jota ei ole tarkoitettu tata varten (esimerkiksi
hiilikuiturungot). Runkomateriaali voi vahin-
goittua, mika voi vaarantaa turvallisuuden.

* Tavaratelineet on suunniteltu kantamaan
tavaroita, eika matkustajia, ellei siihen
kayteta hyvaksyttya lastenistuinta.

 Ala koskaan kuljeta mukana mitaan,
mika estaa nakyvyytesi tai pyoran tayden
hallinnan tai mika voisi sotkeutua polk-
upyoran liikkuviin osiin.

¢ QOta huomioon polkupydrasi painorajoitus,

kun Kiinnitat lastenistuinta takatava-
ratelineeseen. Sahkopyorissa, joissa on
takatavaratelineeseen kiinnitetty akku,
painorajoitus on akun painosta johtuen
pienempi. Painorajoitus on kerrottu tava-
ratelineessa tai sen kannattimessa.

Jos lastenistuin kiinnitetdan polkupyoran
taakse, esilla olevat satulan jouset voivat
vahingoittaa lapsen sormia. Peita jouset

tai kayta satulaa, jossa ei ole jousia.

1-33

A\ VAROITUS: Lastenistuimella varustetun
polkupydran satulasta esiin tulevat jouset
voivat aiheuttaa lapselle vakavia vammoja.

Ala koskaan jata lasta ilman valvontaa
lastenistuimeen tai peravaunuun. Polk-
upyodra voi kaatua, mika voi johtaa lapsen
loukkaantumiseen.

Pue lapselle suojavarusteet. Erityisesti
hyvaksytty, hyvin istuva kypara on tarkea.

Varmista saannollisesti, etté perapyoralla
ajava lapsi on hereilla ja valppaana.

Vahenna nopeuttasi. Lue lastenistuimen
tai perdvaunun mukana toimitetut ohjeet
ja noudata niita.



Pyoraily omalla pyoralla
ajavan lapsen kanssa

Varmista, etta lapsesi on puettu asian-
mukaisesti pyorailya varten kirkkaisiin ja
hyvin nakyviin vaatteisiin.

Varmista, etta lapsellasi on oikean kokoin-
en pyora ja ettd satula ja ohjaustanko ovat
oikealla kohdalla parasta ajomukavuutta
ja hallintaa varten.

Lapset tunnistavat vaaratilanteita aikuisia
huonommin, eivatka he valttamatta reagoi
hatatilanteessa oikein, joten sinun on
toimittava heidan silminaan ja korvinaan
ja arvioitava tilanteita heidan puolestaan,
jotta he voivat ajaa turvallisesti.

Lasten ei tule ajaa lahella rinteita,
reunakiveyksia, portaita, jyrkanteita tai
uima-altaita tai alueilla, jotka ovat mootto-
riajoneuvojen kaytossa.

Opeta lapsellesi tiella pyorailyn saannét ja
korosta niiden noudattamisen tarkeytta.

Tee lapsellesi séannét ajoalueen mukaan
ja maarita missa, milloin ja kuinka kauan
lapsesi saa pyorailla.
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A VAROITUS: Apupyérét estévét polk-
upyéran normaalin kallistumisen kadnndksen
aikana. Jos lapsi kdantyy liian nopeasti,
polkupydré voi kaatua ja aiheuttaa louk-
kaantumisen. Ald anna apupy6ria kéyttavan
lapsen ajaa nopeasti tai kdantya dkkindisesti.

* Tarkasta lapsesi polkupyora ennen jokai-
sta ajokertaa (ks. Kohta Ennen jokaista
ajokertaa sivulla 1-15).

* Kiinnita erityistd huomiota lapsesi polk-
upydran kadensijoihin ja ohjaustangon
suojiin. Suojaamaton ohjaustangon paa
aiheuttaa térmayksessa pistovaaran.

A VAROITUS: Suojaamaton tai peit-
tamaton ohjaustangon paa voi aiheuttaa
vamman tai kuoleman térmayksessa. Van-
hempien tulee tarkastaa lapsensa polkupyora
sdanndllisesti ja vaihtaa vaurioituneet tai
puuttuvat kddensijat ja tangonpééatulpat
uusiin.
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Pida huolta pyorastasi

Rakennamme polkupyéramme pitkaan kestaviksi, ja sina voit auttaa siind. Noudattamalla
seuraavia toimenpiteita pidat polkupydrasi hyvassa kunnossa pitkaan.

Puhtaanapito

Jos polkupyérasi on hyvin likainen, puhdista
se vedella tai miedolla pesuaineella ja
naarmuttamattomalla sienellé. Al koskaan
suihkuta polkupydraasi paineistetulla vedella
alaka suihkuta vettéa suoraan kohti laakereita
tai sahkopyodrien sahkoosia. Ald koskaan kéyta
vahvoja kemikaaleja tai alkoholia sisaltavia
puhdistusliinoja py6rasi puhdistamiseen.
Katso kohta Nelja helppoa korjaustoimen-
pidetta, jotka kaikkien pyérailijoiden tulisi
osata sivulla 2-10 saadaksesi lisatietoja
polkupy6ran pesemisesta.

Osien vaihtaminen

Jos sinun tarvitsee vaihtaa polkupydrasi osia
(esim. kuluneet jarrupalat tai tormayksessa
rikkoutuneet osat), kadanny pyoéraliikkeesi
puoleen ja tutustu trekbikes.com-sivuston
Varusteet-osioon.

Kayta vain aitoja varaosia. Jos kaytat

muita kuin aitoja varaosia, saatat vaarantaa
polkupyorasi turvallisuuden, suorituskyvyn
ja takuun.
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Varoitus pyorasi huoltamiseen
liittyen

Polkupydrasi huoltoon tarvitaan erikoistyoka-
luja ja -taitoja. Jos korjaus- tai saatétoimen-
pidetta ei ole mainittu tassa oppaassa, sinun
kannattaa oman turvallisuutesi vuoksi vieda
polkupyorasi pyoraliikkeeseen huollettavaksi.

Tyokaluluettelo
Kaikkia lueteltuja tydkaluja ei tarvita kaikissa
polkupyorissa.

¢ Kuusiokoloavaimet - koot 2, 4, 5, 6 ja 8 mm
Lenkkiavaimet - koot 9, 10, 15 mm

15 mm:n kiintoavain

Hylsyavain 14, 15 ja 19 mm:n hylsyilla
Torx T25 -avain

Phillips PH 1 -ristipaaruuvitaltta

Polkupyo6ran sisarenkaan paikkauss-
arja, mittarilla varustettu pumppu ja
rengastydkalut

Momenttiavain



A VAROITUS: Useat polkupy6rén huolto- ja
korjaustoimenpiteet vaativat erityisosaamista
Jja erikoistySkaluja. Alé tee polkupydraasi
mitaén séato- tai huoltotoimia ennen kuin
pyoréliikkeesi on opastanut sinua niiden
oikeaoppiseen suorittamiseen. Suosittelemme,
ettd merkittdvat mekaaniset korjaustoimet
suorittaa vain ammattitaitoinen polkupydrame-
kaanikko. Virheelliset saéato- ja huoltotoimet
voivat aiheuttaa polkupy6rén vaurioitumisen
tai onnettomuuden, joka voi johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Turvallisuutesi riippuu polkupydrasi
asianmukaisesta huollosta. Jos korjaus- tai
saatoétoimenpidetta tai ohjelmistopaivitysta ei
ole mainittu tdssa oppaassa, sinun kannattaa
oman turvallisuutesi vuoksi vieda pyorasi
pyoraliikkeeseen huollettavaksi.

Tarkasta polkupyorasi korjauksen tai lisavar-
usteen asentamisen jalkeen kohdassa Ennen
jokaista ajokertaa annettujen ohjeiden
mukaisesti.

Polkupyoran pysakointi,
varastointi ja kuljetus

Esta varkaus

Ala pysakéi polkupydraasi ellet pysty kiinnit-
tamaan sita kiintedan esineeseen lukolla,
joka kestaa avausyritykset pulttisaksilla tai

sahalla. Lukitse sahkopydrasi akku paikalleen
ja irrota kaukosaadin/naytto, jos mahdollista.

Rekisterdi polkupyodrasi verkossa (ks. kohta
Rekisteroi pyorasi). Kirjoita pyorasi sarjanu-
mero tdhan oppaaseen ja pida opas tallessa.

Pysakoi ja sailyta pyoraasi
turvallisesti

Pysakoi pyorasi paikkaan, jossa se ei voi
kaatua tai vieria pois. Kaatuminen voi
vahingoittaa polkupydraasi tai sen ymparilla
olevia esineita.

Virheellinen polkupyoréatelineen kayttd voi
vaantaa kiekkoja tai vaurioittaa jarruvaijereita
tai sdhkopyoran sahkdjarjestelman johtoja.

Ala laita pydraa maata vasten vaihtajien
varaan. Takavaihtaja voi vaantya tai voiman-
siirron sisaan voi paasta likaa.

Suojaa pydrasi saan vaikutukselta aina kun
mahdollista. Sade, lumi, rakeet ja jopa suora
auringonvalo voivat vahingoittaa polkupyodrasi
runkoa, maalipintaa tai osia.

Puhdista ja huolla polkupyorasi ja kiillota sen
runko kiillotusaineella ennen pidempiaikaista
sailytysta. Ripusta pyo6ra ilmaan ja jata renkai-
siin noin puolet suositellusta ilmanpaineesta.

Sahkopyodrien akkujen varastointi on kasitelty
pikaoppaassa tai séhkopyoraasi koskevassa
taydentavassa omistajan oppaassa.
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Suojaa pyorasi maalipinta
Kemikaalit (mukaan lukien tietyt urheilu-
juomat) tai hankaus voivat vahingoittaa polk-
upyOrasi pinnoitetta tai maalipintaa. Lika voi
naarmuttaa tai irrottaa maalia (ja jopa runko-
materiaalia) erityisesti kohdista, joissa vaijerit
paasevat hiertdmaan pintaa tai putken ympari
kulkee hihna. Kéyta liimattavia pehmusteita
estamaan kriittisten kohtien hankausta.

Valta liiallista lampoa

Liiallinen ldmp6 voi vahingoittaa rungon osien
litoskohtia tai sideainetta, joka liittaa hiilikui-
dun eri osat toisiinsa. Al3 altista polkupydraasi
yli 65 °C:n lammolle. Aurinkoon pysakdidyn
auton sisatilan lampo voi nousta télle tasolle.

Ole varovainen auton kuljetus-
telineiden, korjaustelineiden,
peravaunujen ja harjoitusvastu-

sten kanssa

Korjaustelineissa, auton kuljetustelineissa,
harjoitusvastuksissa tai lasten perédvaunuissa
kaytettavat kiinnitysosat voivat vahingoittaa
polkupydran runkoa. Noudata lisévarusteen
ohjeita suojataksesi polkupyoraasi vaurioilta.
Ala kiinnitd mit&an lisdvarusteita hiilikuitu-
putkeen ellei runko ole erityisesti suunniteltu
sitd varten. Kaikkiin polkupydriin ei voi kiinnit-
taa laukkutelinetta, peravaunua, tms. Jos et
ole varma, kysy neuvoa pyoraliikkeestasi.

HUOMAA: Kun hiilikuitukiekoilla varustettuja
pyoria kuljetetaan auton takakuljetuste-
lineessa, pakoputken ja pyoran kiekkojen
valilla on oltava riittava etaisyys. Vahim-
maisetaisyys on 45 cm (18") pakoputken
takana ja vahintaan 20 cm (8") sen
ylapuolella.

Pakkaa polkupyorasi huolella

lahetysta varten

Vaarin pakattu polkupyora vaurioituu helposti
kuljetuksessa. Kayta aina jaykkaa koteloa

tai laatikkoa polkupyorasi suojaamiseen,

kun pakkaat sen lahetysta varten. Kiinnita
vaahtomuovipehmusteita kaikkiin rungon

ja etuhaarukan putkiin ja kayta jaykkaa
kappaletta suojaamaan etuhaarukanpaita ja
tukemaan etuhaarukan jalkojen rakennetta.

Tarkasta pyorasi mahdollisten
vaurioiden varalta kuljetuksen
jalkeen

1. lIrrota ohjaustankonauha ja tarkasta
ohjaustanko.

2. Tarkasta rungon putket ja haarukka kol-
hujen, halkeamien ja naarmujen varalta.

3. Noudata verkossa olevaa pyoran
huolto-opasta kokoamisessa tai kysy
apua paikallisesta Trek-jalleenmyynti-
liikkeesta.



Sahkopyorien lahettamiseen liittyy erityisia
saantoja ja huomioonotettavia seikkoja.
Jos et ole varma, mité olet tekeméssa, lue
lisatietoa sahkopyorasi erillisesta omista-
jan oppaasta trekbikes.com-sivustolta tai
pyyda pyoraliikettasi paketoimaan pyorasi
puolestasi.
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https://www.trekbikes.com/us/en_US/manuals/

Huolto

Tekniset edistysaskeleet tekevat polkupydristéa yna monimutkaisem-
pia. Téhan oppaaseen on mahdotonta siséllyttéda kaikkea tietoa, jota
kaikkien polkupydrien korjaamiseen ja huoltoon vaaditaan.

Onnettomuuteen ja mahdolliseen loukkaan-
tumiseen johtavien riskien minimoimiseksi on
tarkeaa, etta annat pyoraliikkeesi huolehtia
kaikista korjaus- ja huoltotoimista, joita ei ole
mainittu tdssa oppaassa.

Mita pidempaan lykkaat pydrasi huoltoa,
sita kriittisemmaksi se tulee. Pyoraliikkeesi
voi auttaa sinua polkupydrasi huoltotarpeen
maérittdmisessa.

Uusi pyoré on tarkastettava kun sita on
kaytetty jonkin aikaa (ensihuolto). Esimerkiksi
vaijerit venyvat kaytdssa, ja se voi vaikuttaa
vaihteiden tai jarrujen toimintaan. Vie uusi
polkupyorasi tarkastettavaksi pyoraliikkee-
seesi noin kahden kuukauden kuluttua
ostohetkesta. Anna pyoréliikkeesi huoltaa
polkupyorasi kerran vuodessa, vaikka olisit
ajanut silla vain vahan.

Tarkasta polkupyorasi ennen ajamista
kohdassa Ennen jokaista ajokertaa annettu-
jen ohjeiden mukaisesti.
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trekbikes.com/support

Katso kattava luettelo huoltovaleista Pyoran
huolto- ja korjauspaketit -osiosta sivustolla
trekbikes.com.

Huolto-ohjelman huoltovalit perustuvat
tavalliseen kayttoon. Jos ajat polkupyorallasi
keskimaaraistd enemman, se on huollettava
tavanomaisia suosituksia useammin. Jos
jossain osassa on vikaa, tarkasta ja huolla se
heti tai kysy neuvoa pyoraliikkeestasi. Jos osa
on kulunut tai vaurioitunut, vaihda se ennen
kuin lahdet jalleen ajamaan polkupyorallasi.

Jos huomaat tarkastuksessa, etté pyorasi kai-
paa huoltoa, katso lisdohjeita ja opetusvideoi-
ta trekbikes.com-sivuston Tuki-osiosta tai ota
yhteytta pyoréaliikkeeseesi huoltoa varten.


https://www.trekbikes.com/us/en_US/support/

Tarkastus

Suorita seuraavat tarkastukset ja huoltotoimet huolto-ohjelman mukaan.

Tarkasta kireys

Uuden polkupyorasi pultit ja liitokset kiristetti-
in asianmukaisesti ennen kuin se luovutettiin
sinulle, mutta ne voivat I10ystya ajan mittaan.
Tama on normaalia. On tarkeaa tarkastaa ja
saataa ne oikeaan kiristysmomenttiin.

Tunne pyorasi kiristysmomentit
Kiristysmomentti on arvo, joka maarittaa
ruuvin tai pultin kireyden.

Liian suuri kiristysmomentti voi venyttaa tai
vaantaa pulttia tai rikkoa sen (tai osan, johon
pultti on kiinnitetty). Liian pieni kiristysmo-
mentti voi mahdollistaa osan liikkumisen,
mika voi johtaa pultin (tai osan, johon se on
kiinnitetty) vasymiseen ja rikkoutumiseen.

Momenttiavaimen kayttd on ainoa luotettava
menetelma oikean kireyden maarittdmi-
seen. Jos sinulla ei ole momenttiavainta,

et voi tarkastaa polkupyorasi osien kireytta
asianmukaisesti. Ota talléin yhteytta
pyoraliikkeeseesi.

Kiristysmomentti on usein merkitty pulttiin tai
osaan tai niiden lahelle. Jos et 16yda jonkin
tietyn osan kiristysmomenttia, katso 10ytyyko
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se trekbikes.com-sivuston Tuki-osiosta tai
kysy neuvoa pyoraliikkeestasi. Seuraavien
osien kiristysmomentin tarkastaminen ja
mahdollinen saataminen pitaisi onnistua
muutamassa minuutissa:

Satulan kiinnityspultit
* Satulatolpan kiristimen pultti
Ohjainkannattimen pultit

Vaihdevipujen kiinnityspultit
Jarrukahvojen kiinnityspultit

Etu- ja takajarrujen pultit seka vaijerin-
kuorten pysayttimien pultit

Jousituksen kiinnityspultit ja nivelpultit

Ohjaustanko
Tarkasta, etta

* ohjaustangon kadensijat ovat kunnolla
paikoillaan (ne eivat liiku tai pyori)

* tankonauha on paikallaan ja vaihda se
uuteen, jos se on ldysalla tai kulunut (jos
pyorassa on tankonauha)



¢ ohjaustangon jatkeet tai lisdkahvat (jos
pyorassa on sellaiset) ovat oikeassa
kohdassa ja kunnolla kiinni ja etta tangon-
paatulpat ovat hyvin paikoillaan.

A VAROITUS: Tulpaton tai suojaam-

aton ohjaustangon paa voi tormays- tai
kaatumistilanteessa aiheuttaa vakavan
loukkaantumisen tai kuoleman. Vanhempien
tulee tarkastaa jokainen polkupydré sadnnol-
lisesti ja vaihtaa vaurioituneet tai puuttuvat
kédensijat ehjiin.

Ohjainkannattimet

Tarkista, etta kaikki pultit ovat kirealla. Oikea
kireys riippuu polkupydran ohjainkannattimen
tyypistad - noudata oikeaa kiristysmomenttia
(se on yleensa merkitty ohjainkannattimeen).
Jos et ole varma, millainen ohjainkannatin
pyorassasi on, kysy neuvoa pyoraliikkeesta.

Suorakiinnitteinen ohjainkannatin Ohjaink-
annattimen alapuolella tulee olla vahintaan
yksi 5 mm:n valiholkki ohjainlaakerin kannen
liséksi. Hiilikuituisessa ohjainputkessa taytyy
olla yksi valiholkki seka ohjainkannattimen
yla- etta alapuolella. Tietyissa maantie-
pyodrissa on joitakin pienia poikkeuksia.
Mikali sinulla on kysymyksia ohjainkannat-
timestasi tai ohjainputkestasi, kysy neuvoa
pyoraliikkeesta.
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HUOMAUTUS: Al3 kayté rasvaa tai
asennustahnaa ohjainkannattimessa tai
ohjainputkessa. Se voi siirtya ohjainlaakerei-
hin ja ohjainputkeen aiheuttaen lipsumista
tai vaurioita.

Kiekot ja renkaat

Tarkasta, onko renkaissa vaurioita tai kulu-
mia. Kulunut rengas voi puhjeta helpommin.
Vaihda rengas, jos siina on viilto, joka kulkee
rengasrungon |api tai jos rengasrunko nakyy
kulutuspinnan lapi.

Pyoraliikkeesi korjaa tai vaihtaa vaurioituneet
tai irronneet vanteen pinnat (puolat).

Kiinnitéd huomiota vanteen kulumiseen. Jar-
rupalat irrottavat vanteen reunan materiaalia,
kun jarruja kaytetaan. Jos jarrut irrottavat
lilkkaa materiaalia ajan mittaan, vanteesta voi
tulla heikko ja se voi rikkoutua. Alumiinivant-
eiden kulumisenilmaisimet:




¢ Matala ura, joka kiertda vanteen kehaa.
Vaihda vanne, jos ura katoaa jostain
kohtaa kehaa.

* Piste vanteessa - tavallisesti venttiilin
varren lahelld. Vaihda vanne, jos piste
kuluu pois nakyvista.

Jos napa tuntuu valjalta tai siita kuuluu
hankaavaa aanta, laakerit saattavat vaatia
huoltoa. Jata laakerien huolto pyoraliikkee-
si tehtavaksi.

Vaihtajat

Kay lapi kaikki vaihteet eli ratasyhdistelmat
varmistaaksesi, ettd vaihtajat toimivat kunno-
lla ja tasaisesti eikd ketju irtoa vaihtamisen
aikana.

Polkimet

Heiluta polkimia varmistaaksesi, etta ne

ovat kunnolla kiinni poljinkammissa. Pyérita
polkimia pitamalla kiinni poljinkammista. Jos
polkimet eivat pyori tasaisesti, anna pyoraliik-
keesi saataa polkimien laakerit.

Kirista polkimia tarvittaessa. Oikea poljin
kiristetaan myoétapaivaan. Vasen poljin
kiristetaan vastapaivaan. Kaanny pyoraliik-
keesi puoleen saadaksesi apua polkimien
kiristdmisessa oikeaan kiristysmomenttiin.

Kammet

Heiluta poljinkampia kevyesti ja kdanna
poljinkampea (eturatasta), kun takakiekko on
nostettu irti maasta.

Jos poljinkampi tuntuu tai kuulostaa 10ysalta
tai kuulet hankaavaa aanta kaantaessasi
poljinkampea, ala aja polkupyoérallasi.
Polkupyorasi keskio (laakerijarjestelma,
jonka avulla poljinkammet pyorivat rungossa)
saattaa tarvita saatoa.

Jos huomaat tarkastuksessa, etta pyorasi kai-
paa huoltoa, katso lisdohjeita ja opetusvideoi-
ta trekbikes.com-sivuston Tuki-osiosta tai ota
yhteytta pyoraliikkeeseesi huoltoa varten. Jata
laakerien huolto pyoraliikkeesi tehtavaksi.

Ketju

Tarkasta, ettei ketjussa ole jaykkia tappeja
tai kulumia tai hiekkaa. Puhdista ja voitele
ketju (ks. kohta Nelja helppoa korjaustoi-
menpidetta).

Lisavarusteet
Varmista, ettd kaikki lisdvarusteet on kiin-
nitetty kunnolla ja oikein.

Jotkin pyorat on varustettu tukijalan kaltais-
illa lisavarusteilla, ja olet myds voinut lisata
polkupydraadsi muita lisdvarusteita. Lisavar-
usteiden mukana tulleiden ohjeiden lisaksi
16ydat joitain lisavarusteiden kayttoon ja
huoltoon liittyvia ohjeita trekbikes.com-sivus-
ton Tuki-osiosta.



Vaijerit

Tarkasta, onko vaijereissa taittuneita kohtia,
ruostetta, rikkoutuneita séikeité tai rispaantu-
neita paita. Vaijereissa pitaisi olla paatyholkki
rispaantumisen estamiseksi. Tarkasta myds
vaijerien kuoret irrallisten saikeiden, taittu-
neiden paiden, viiltojen ja kuluneiden kohtien
loytamiseksi. Jos vaijerissa tai vaijerinkuor-
essa on vikaa, ala aja polkupyorallasi. Jos et
halua saataa polkupyorasi vaijereita itse, voit
antaa pyoraliikkeesi tehda sen puolestasi.

Sahkopyorat

Tarkasta kaikki johdot ja liittimet vaurioiden
varalta. Tarkasta, toimiiko jarjestelma
normaalisti. Tarkasta komponentit, kuten
kaukosaadin ja naytto, vaurioiden varalta.
Tarkasta, toimivatko kaikki valot ja aanitorvi
(jos pyorassa on sellainen).

Lokasuojat

Lokasuojaa kiinnitettdessa ylakiinnityspult-
tien kierteisiin pitaa levittaa tuoretta Loctite
Blue 242 -lukitetta (tai vastaavaa) jokaisella
asennuskerralla.

Tama koskee kaikki kiinnityspisteitd haaruk-
kaan: edessa, takana tai kruunun alla.
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A VAROITUS: Kun asennat lokasuojan,
muista kayttaa polkupyéran tai lokasuojasar-
Jjan mukana toimitettuja pultteja ja aluslevyja.
Naissa pulteissa ja aluslevyissé on oikeat koot
Jja lukittumisominaisuudet. Naiden pulttien ja
aluslevyjen oikean asennuksen laiminlyémi-
nen voi johtaa lokasuojan I6ystymiseen tai
irtoamiseen ja osumiseen renkaaseen, mika
voi aiheuttaa é&killisen pyséhdyksen.

A VAROITUS: Lokasuojan kiinnityspultit
voivat I6ystya. Voit estada ylapulttien I6ysty-
misen levittdmalla pulttien kierteisiin tuoretta
Loctite Blue 242 -|ukitetta (tai vastaavaa)
Jjokaisella asennuskerralla. Kierrelukitteen
kdayton laiminlydnti pulteissa voi johtaa
lokasuojan Idystymiseen tai irtoamiseen ja
osumiseen renkaaseen, mika voi aiheuttaa
akillisen pyséhdyksen.




Nelja helppoa korjaustoimen-
pidetta, jotka kaikkien
pyorailijoiden tulisi osata

Tiedamme, etta kaikki eivat ole teknisesti lahjakkaita, mutta jokaisen
pyorailijan tulisi kuitenkin osata nama nelja perustaitoa. Kasitte-
lemme tarkeimmat kohdat alla, mutta jos haluat tutustua aiheisiin
tarkemmin, voit tutustua Trekin YouTube-kanavalta 16ytyviin ohjevi-
deoihin: youtube.com/user/trekbikesusa.

youtube.com/user/
trekbikesusa

1. Renkaiden tarkastus
Oikein taytetyt renkaat tekevat ajamisesta Presta-venttiilin yldpaata on Idysattava kaksi
mukavampaa. Rengaspaineen tarkastaminen kierrosta ennen renkaan tayttamista.
ja kulumien etsiminen renkaista on ensim-
mainen vaihe polkupydran suorituskyvyn
parantamiseen.

Ala pumppaa renkaisiin liikaa ilmaa. Jos
renkaassa on liikaa ilmaa, paasta ilmaa pois
ja tarkasta paine uudelleen.
Rengaspaineen tarkastus

Kayta rengaspaineen tarkastamiseen pain-
emittaria tai mittarilla varustettua pumppua.

Paineen lisaaminen tai
vahentaminen

Tayta polkupyodrasi renkaat kasipumpulla

joko renkaan sivuseindmassa suositeltuun
rengaspaineeseen tai vanteelle suositeltuun
paineeseen sen mukaan, kumpi paineista on
matalampi. Varmista, ettd pumppusi on yh-
teensopiva renkaiden venttiilin kanssa: Presta,
Schrader (Auto) tai Dunlop/Woods (Pika).

WWWM
L
—

Dunlop Presta Schrader

(Autoventtiili)
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HUIOMAUTUS: Renkaiden tayttdmiseen on
parempi kayttaa kasi- tai jalkapumppua kuin
huoltoasemilla kaytdssa olevia pumppuja

tai sdhkokompressoria. Jalkimmaisia kaytet-
tadessa renkaisiin menee helposti liikkaa ilmaa,
mika voi aiheuttaa renkaan rajahtamisen.

2. Polkupyéran pesu
Puhtaalla polkupyoéralla ajaminen tuntuu mu-
kavammalta. Sen liséksi, etta pyora nayttaa
hyvalta, pesu pidentaa pyoran kayttoikaa.
Saanndllinen pyoran siisteydesta huoleh-
timinen pitaa sinut myos ajan tasalla sen
huoltotarpeesta.

Tarvitset vain vesiletkun, amparin, mietoa
pesuainetta, pehmean harjan ja pyyhkeen.

Kastele polkupyorasi letkulla ja puhdista
se sitten ylhaalta alas harjalla ja runsaalla
saippuavedella. Huuhtele pesuaine pois ja
kuivaa pyora pyyhkeella.

HUOMAUTUS: Korkealla paineella suihku-
tettu vesi voi vahingoittaa polkupyoréan osia.
Ala puhdista polkupydraasi painepesurilla.
Paineella ruiskutettu vesi voi myds tunkeutua
sahkoliittimiin, moottoriin, ohjaimiin tai mui-
hin séahkojarjestelman osiin.

3. Rasvan poisto ketjusta
ja ketjun voitelu

Kunnollisen voitelun avulla polkupydrasi ketju
liikkuu hyvin ja on hiljainen. Voitelu myés

pidentaa ketjun kayttoikaa. Suosittelemme,
etta puhdistat ketjun ja poistat siita rasvan
ennen voitelua.

Rasvan poistaminen

Rasvanpoisto ketjusta on likaista puuhaa,
joten jata pyhavaatteesi kaappiin. Tarvitset
polkupy®rille suunniteltua rasvanpoistoainet-
ta (biologisesti hajoava on hyva vaihtoeh-
t0). Ketjun puhdistamiseen on olemassa
erityistydkaluja, mutta hammasharja kay
myds hyvin.

Levita rasvanpoistoainetta hammashar-

jalla tai ketjunpuhdistustydkalulla ketjun
alapuolisen osan paalle ja pyorita polkimia
taaksepain. Pese ketju rasvanpoiston jalkeen
saippuavedella ja harjalla. Huuhtele ketju
puhtaaksi ja anna sen kuivua.

Voitelu

Kayté polkupydrien ketjuille suunniteltua
voiteluainetta. Levita voiteluainetta ketjun
jokaiseen niveleen ja pyorita polkimia
hitaasti taaksepain. Pyyhi ylimaarainen
voiteluaine pois.

A VAROITUS: Varo, ettei voiteluainetta
mene vanteen sivuseinamiin tai levyjarrujen
levyihin. Jarrupinnoissa oleva voiteluaine voi
heikentaa jarrutustehoa ja liséta onnet-
tomuus- tai loukkaantumisvaaraa. Pyyhi
Jarrupintoihin joutunut voiteluaine pois.
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VINKKI: Levita voiteluaine ketjun alapuolisen
osan paalle ja pida rattia ketjun alla. Tama
estaa voiteluainetta tippumasta takahaaru-
kan alaputken paalle tai kiekolle ja vahentaa
voitelusta syntyvaa sotkua.

4. Renkaan irrotus ja
vaihto

Nama ohjeet on laadittu vakiomallisille sisa-
renkaalla varustetuille rengasjarjestelmille.
Jos sinulla on toisentyyppiset renkaat, kysy
neuvoa pyoraliikkeestasi tai lue lisatietoa
trekbikes.com-sivuston Tuki-osiosta.

Renkaan irrotus vanteelta

1. Tyhjenna sisarengas ilmasta ja irrota
venttiilin juurimutteri (Presta- tai Dun-
lop-venttiilit).

2. Paina rengas irti vanteelta.

3. lIrrota rengas vanteen toiselta sivulta
kasin tai rengastydkalujen avulla. Ala
kayta ruuvitaltan kaltaisia teravia tyoka-
luja tai esineita renkaan irrotukseen.

4. Kun renkaan toinen sivu on irrotettu, voit
poistaa sisarenkaan ulkorenkaan sisalta.

5. Poistaaksesi renkaan kokonaan, irrota
ulkorenkaan toinenkin reuna vanteelta
kasin tai rengastyokalujen avulla

Renkaan asettaminen vanteelle

1. Kun rengas on irti vanteesta, tarkasta
onko renkaassa, vannenauhassa tai
vanteessa vikoja.

2. Pumppaa sisérenkaaseen sen verran
ilmaa, etté se saavuttaa muotonsa.

3. Aseta sisarengas koko mitaltaan
ulkorenkaan sisalle. Tyénna venttiili
vanteessa olevan reian l1api.

4. Tydnna vain kasia kayttaen ulkorenkaan
toinen reuna vanteen paalle. Varmista,
etta sisdrengas on vanteen sisalla.

5. Tydénna renkaan toinen reuna vanteen
paalle.

6. Tydnna venttiili vanteen lapi renkaan
ulkopuolelta.

7. Pumppaa rengas renkaan sivussa 0s-
oitettuun paineeseen. Ala tayta rengasta
liikaa.

8. Tarkasta, etta renkaan reunalanka on
asettunut vanteelle.

2-12



likuidun kunnossapito

Haluamme, etta ajat pyorallasi turvallisesti, ja olemme siksi tehneet vaurioituneen hiilikui-
turungon tai hiilikuituosan vaihtamisesta helppoa Trek-py6rien omistajille tarkoitetun Carbon
Care -ohjelman avulla. Carbon Care -ohjelman kautta Trek tarjoaa huomattavan alennuksen
vaurioituneen hiilikuiturungon, -haarukan tai -osan vaihtamiseen.

Mita on hiilikuitu?

Hiilikuitu on kevytta ja vahvaa materiaalia,
minké& vuoksi se on suosituin materiaali
huippulaadukkaiden polkupyérien runkojen,
haarukoiden ja muiden osien valmistukses-
sa. Hiilikuitua kaytetdaan myds monilla muilla
aloilla, kuten auto- ja ilmailuteollisuudessa.

Hiilikuitu ei ole tuhoutumatonta
Hiilikuitu voi vaurioitua aivan kuten muutkin
materiaalit. Kaikki hiilikuituun syntyneet vauriot
eivat ole nakyvia. Vasen: ylikuormituksessa tai-
punut metallihaarukka. Oikea: hiilikuituhaaruk-
ka, joka on kestanyt suurempaa kuormitusta
mutta hajonnut osiin ylikuormituksessa.

Vertaa hiilikuituosaa metalliosaan. Kun
metalliosa vaurioituu, se taipuu tai muuttaa
muotoaan. Kun hiilikuituosa vaurioituu,
vauriota ei valttamatta voi havaita paljaalla
silmalla ja ajaminen saattaa olla vaarallista.

A\ VAROITUS: Vaurioitunut hillikuituosa
voi rikkoutua yllattéden, miké voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.
Polkupydréan hiilikuituosan vauriota ei
valttdmattd huomaa paéllepain. Jos epdilet,
ettd polkupydrédsi on saanut iskun tai térman-
nyt johonkin esteeseen, lopeta ajaminen
vélittémasti. Vaihda vaurioitunut osa ennen
kuin ldhdet jalleen pyérailemaan tai vie polk-
upyorasi pyodréliikkeeseesi korjattavaksi.

Kuinka hiilikuitu voi vaurioitua?
Kaikkien mahdollisten hiilikuituosia
vaurioittavien tilanteiden luetteleminen on
mahdotonta, mutta alla on annettu joitakin
esimerkkeja. Lopeta pyodralla ajaminen
valittdbmasti seuraavissa tapauksissa ja vie
pyora valtuutetulle Trek-jalleenmyyjalle vauri-
oituneen osan vaihtoa varten:
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e Osut pyoraillessasi reunakiveykseen, Toimenpiteet, jos epailet pyorasi
suojakaiteeseen, kuoppaan, pysakoityyn vaurioituneen

autoon tai muuhun esteeseen, joka

aiheuttaa akkipysayksen. 1. Lopeta pyoralla ajaminen.
« Etukiekkoon tarttuu jotain, mika pysayttaa 2. Vie polkupyora valtuutetulle Trek-jalleen-
polkupydran yhtakkia. myyjalle.
« Auto térméa tai osuu sinuun pydréillessé- 3. Vaihda vaurlmtuput runko tai osa Trekin
si Carbon Care -ohjelman avulla.
* Olet ajanut kolarin polkupyérallasi, ja se
tuntuu tai kuulostaa oudolta tapahtuneen
jalkeen.
* Polkupyorasi on pyoratelineessa auton
katolla, ja ajat auton autotalliin.
Jos polkupyérasi hiilikuiturunko, -etuhaaruk-
ka tai -osa on mahdollisesti vaurioitunut ja
epaéilet sen eheytta, vaihda se.
TIREIC N ‘ ’
{0
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KAPPALE 3

Viiteosa

Lisatietoa

31

Pyérékaaviot
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Lisatietoa

Tama perusopas on vain hyva lahtdkohta. Olemme koonneet alle lahteitd, joista I6ydat lisaa

pyorailyyn liittyvia neuvoja.

Ohjevideot

Trekillda on oma

YouTube-kanava (youtube.com/user/
trekbikesusa), josta l6ytyy kaikkiin pyoriin ja
malleihin soveltuvaa tietoa.

youtube.com/user/
trekbikesusa

31

Takuu
Trek Care - rajoitettu takuu

Me turvaamme hankintasi

Kaikkiin uusiin Trek-polkupyoriin sisaltyy

alan paras takuu- ja kanta-asiakasohjelma

- Trek Care. Trek-polkupydran rekisterdinnin
jalkeen Trek Bicycle Corporation tarjoaa jokai-
selle alkuperaiselle vahittaisostajalle takuun
materiaali- ja valmistusvikoja vastaan. Taydet
takuutiedot |6ydat osoitteesta trekbikes.com/
trek_bikes_warranty

Tarkeimmat asiat ensin

Tee takuuhakemus ottamalla yhteytta valtuu-
tettuun Trek-jalleenmyyjaan. Palautukseen ja
hyvitykseen vaaditaan ostotodistus.


http://youtube.com/user/trekbikesusa
http://youtube.com/user/trekbikesusa

Pyorakaaviot

1

1 Satula

2 Satulatolppa

3 Satulatolpan kiristin

4 Takahaarukan ylaputki
5 Satulaputki

6 Etuvaihtaja

7 Takavaihtaja

8 Etulevyjarru

9 Takalevyjarru

10 Etuvannejarru
11 Takavannejarru
12 Rataspakka
13 Takahaarukan
alaputki

14 Eturatas

15 Poljinkampi
16 Vanne

17 Pinna

18 Rengas

19 Napa

20 Alaputki

21 Etuhaarukka
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22 Emaputki

23 Vaihdevipu

24 Jarruvipu

25 Ohjaustanko
26 Ohjainkannatin
27 Ohjainlaakeri
28 Vaakaputki



Nama kaaviot kattavat polkupydran perusosat. Kaikki esitetyt osat eivat valttamatta 16ydy
omasta pydramallistasi. Lisatietoa aiheesta saat trekbikes.com-sivuston Tuki-osiosta.

29 Tavarateline 36 Kaukosaadin / ohjain
30 Etulokasuoja 37 Akku

31 Takalokasuoja 38 Ketjusuoja

32 Etuvalo 39 Keinulinkku

33 Takavalo 40 Takaiskunvaimennin
34 Moottori 41 Joustohaarukka

35 Tukijalka
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Trekin paakonttori

trekbikes.com
Yhdysvallat

Trek Bicycle Corporation
801 W. Madison St.
Waterloo, Wl 53594, USA
800-585-8735

Eurooppa
Bikeurope BV
Asiakaspalvelu
Ceintuurbaan 2-20C
3847 LG Harderwijk
Alankomaat

Australia ja
Uusi-Seelanti

Trek Bicycle Corporation
Asiakaspalvelu

PO Box 1747

Fyshwick, ACT 2609
Australia

Trek Brazil
Avenida Reboucas, 3642
Sao Paulo, SP - 05402-600

Trek Bicycle India Pvt. Ltd.
Unit 17 & 18, Ground Floor, Bestech
Business Tower

Sector 48, Sohna Road, Gurgaon 122018
Haryana, Intia

Etela-Korea

5th floor, 312, Yeongdong-daero
Gangnam-gu, Seoul

Republic of Korea

Postinumero: 06177

Japani

7-28 Oide-cho
Nishinomiya-shi, Hyogo-ken
Japan 662-0036

Kiinan toimisto (Peking)
Building 26-3, Ronghuiyuan, Yuhua Road
Airport Industrial Development Zone B
Shunyi, Beijing, P.R. China 101318

Yhdistynyt kuningaskunta
Trek Bicycle Corporation Ltd.

9 Sherbourne Drive, Tilbrook,

Milton Keynes, MK7 8HX

Trek Bicycle SA (pty) Ltd
The Braides Office Park

Block B - 113 Bowling Avenue
Gallo Manor, Johannesburg 2052
Etela-Afrikka



Limited lifetime warranty

Lisatietoja saat trekbikes.com-sivustolta.
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Léydat taman oppaan omalla kielellasi osoitteesta trekbikes.com/manuals.
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