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Säkerhet

VARNING
Dra åt fästelementen korrekt
Spänn alltid åt fästelementen i enlighet med de angi-
vna momentspecifikationerna. För hård åtdragning av 
fästelement kan deformera eller ta sönder fästelement 
eller komponenter. För lös åtdragning av fästelement 
kan göra så att fästelement eller komponenter lossnar. 
Båda de här scenarierna kan skada cykeln och orsaka 
personskador hos användaren.

VARNING
Tillsätt ny gänglåsning
Alla fästelement som återanvänds och som är för-
behandlade med gänglåsning, måste rengöras med 
isopropylalkohol och förses med ny gänglåsning innan 
de monteras på nytt. Om gänglåsning inte används, kan 
fästelementen lossna, vilket kan leda till att cykeln ska-
das och orsaka personskador hos användaren.

Teckenförklaring

Stryk på smörjmedel

Använd inte smörjmedel

Tillsätt ny gänglåsning

   Nm Momentdra 

 Buntband

Innehåll
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Pivot)
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Styrlager med Knock Block
Obs! Om du använder cykeln utan en Knock Block-skiva måste du installera en non-block-skiva.

1

4

5

6

7

2

3

2 Nm

8
eller

1 Övre lageröverfall

 – 5252161

— 5252160

2 Skivbult

3 Knock Block-skiva

4 Kompressionsring

5 Övre lager

6 Nedre lager

7 Styrlagerbana

8 Non block-skiva — W1048249

Verktyg
• 2.5 mm insexnyckel
• Momentnyckel med 2.5 mm insexbit
• Smörjmedel
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Växelöra

25 Nm

3

2

1

1 Växelöra

 — W5834232 Bricka, 30 mm 

3 Bult

Verktyg
• 8 mm insexnyckel
• Momentnyckel (för vänstergängning) med 8 mm insexbit

VARNING
Smörj inte in växelörat eller den tillhörande bulten. 

Den här cykelramen är konstruerad för användning med 
ett universellt växelöra (UDH).

OBS! Den genomgående axeln måste vara kompatibel 
med ett UDH-växelöra, och den måste ha dimensionerna 
M12 x 1,0 med en gänga på 12,7 mm. 

OBS! Brickan är ramspecifik. Installera endast en bricka 
av den storlek som anges.

 

OBS! Dra inte åt för hårt. Alltför hård åtdragning av 
bulten kan göra så att växelörat går sönder.

Ytterligare information om UDH-växelörat finns i 
SRAM-bruksanvisningen på www.sram.com.

http://www.sram.com.
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ABP (Active Braking Pivot)

Kolfiberram

1

510 Nm

3 4 6 6 4

2

15 Nm

Ram i aluminium

1 2

3 4

5

4

10 Nm 15 Nm

1 Genomgående axel — W583469

— W5272776

2 Hjulfäste på den odrivna sidan — 
W5251141

3 Hållarring — W5251279

4 Lager — W5256340

5 Hjulfäste — W5269707

6 Distans — W583422 
endast tillsammans med kolfiber-
ram)

Verktyg
• Lagerpress
• Stiftnyckel för kassettens låsring
• Smörjmedel

OBS! Den genomgående axeln måste vara kompatibel 
med ett UDH-växelöra, och den måste ha dimensionerna 
M12 x 1,0 med en gänga på 12,7 mm. 

Smörj in:
• Gängor på genomgående axel (!)
• Axlar på icke-drivsidans hjulfäste (2) och  

 hjulfästet (5)
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Rocker pivot

 4

5
6

7
6 5

8

22 Nm

17 Nm
 3

 2

 3

1
17 Nm

1

Bakstag

 2

 2

1 Bult — W600629

2 Hattformad bricka (2 mm hatthöjd) — W5257190

3 Lager — W5257592

4 Länkaxel — W600627

5 Distans — W290057

6 Lager — W5256341

7 Pivothylsa sadelrör – W310155

8 Mutter – W311582

Verktyg
• Lagerpress
• 5 mm och 6 mm insexnycklar
• Momentnyckel med 5 mm och 6 mm insexbits 

Smörj in :
• Sadelrörets lagerhål
• Rocker pivot sittstag lagerhål
• Rocker pivot icke-drivsida sadelrör pivot
• Smörj inte in rocker pivot drivsida sadelrör pivot.

Sadelrörets pivot-länkage

Viktigt: Tryck först in lagret på drivsidan.
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Huvudpivot

1
2

3

5

2
 3

 4

30 Nm

Kedjestag

1 Mutter – W584134

2 Distans — W440921

3 Lager — W5256338  

4 Huvudpivot hylsa – W500592

5 Huvudpivot axel – W601376

Verktyg
• Lagerpress
• 8 mm insexnyckel
• Momentnyckel med 8 mm insexbit
• Smörjmedel

Smörj in:
• Lagerhålen som visas nedan.  

Viktigt: Tryck först in lagret på drivsidan.
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Dämparens fästelement

5
6

 1

2

 2
1

4

17 Nm

17 Nm

10 Nm

 3
 3

1 Bult — W5257188

2 Lager — W5257592

3 Hattformad bricka (4 mm hatthöjd) — W5257189 

4 Nedre stötdämpare Mi-
no-mutter 

 — 5280295
5 Nedre stötdämpare Mi-

no-distans 

6 Skruvhylsa med kullrigt huvud— W5251046

Verktyg
• Lagerpress
• 5 mm och 6 mm insexnycklar
• Momentnyckel med 5 mm och 6 mm bits 

Smörj in:
• Hålen som visas nedan.
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Justera geometrin
Vänd stötdämparfästets nedre Mino-mutter och distansen för att ändra cykelns geometri så att den passar din åkstil eller 
terrängen. 

Brantare vinkel på styrhuvudet Flackare vinkel på styrhuvudet

0.5°

Mino-mutter och distans i den högre positionen Mino-mutter och distans i den lägre positionen
• Drar in framgaffeln, vilket ger kvickare manövrering
• Höjer vevlagret, vilket underlättar klättring 

• Trycker bak styrhuvudet 0,5° och trycker ut framgaffeln 
för långsammare manövrering som är stabilare vid höga 
hastigheter

• Sänker vevlagret upp till 9 mm för ytterligare stabilitet

Verktyg
• 6 mm insexnyckel
• Momentnyckel med 6 mm insexbit 

1. Ta bort den nedre stötdämparbulten. För plats, se Dämparens fästelement on page 7.

2. Vänd stötdämparens nedre Mino-mutter och distansen till önskad position.

3. Sätt tillbaka den nedre stötdämparbulten och momentdra till 10 Nm.
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Vajerdragning med mekanisk växel



56



2



1,7 Nm

3

4

1

Endast kolfiberramar.

 1 Kabel för sänkbar sadelstolpe 

2 Bakbromsvajer 

3 Växelvajer 

4 Gummihöljstyrning  
— 5275988

5 Utgående styrning  

6 Bult — W532763

 Buntband  

Dra vajrarna
Observera
• Alla modeller har rör för vajerdragning.
• Dra vajrarna först och installera sedan vajerutgångs-

komponenter för sadelröret (4, 5 and 6).

Dra vajrarna: 
• Bakbroms: bakåt till fram
• Växel: bakåt till fram
• Sadelstolpe: huvudrör till sadelrör

Aluminiumramväxel- och bromsdragning
För att förbättra åtkomsten till kabelgingångshålen bakom 
kedjestagsbron:

1. Ta bort bulten från dämparens övre fäste. 

2. Vrid den bakre triangeln uppåt.
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Vajerdragning med AXS-växel



1

2

3
3

5

6

1.7Nm

4

 1 Kabel för sänkbar sadelstolpe 

2 Bakbromsvajer 

3 Plugg – W600649

4 Gummihöljstyrning  
— 5275988

5 Utgående styrning  

6 Bult — W532763

 Buntband  

Dra vajrarna
Observera
• Alla modeller har rör för vajerdragning.
• Dra vajrarna först och installera sedan vajerutgångs-

komponenter för sadelröret (4, 5 and 6).

Dra vajrarna: 
• Bakbroms: bakåt till fram
• Sadelstolpe: huvudrör till sadelrör

Aluminiumram och bromsdragning
För att förbättra åtkomsten till kabelgingångshålen bakom 
kedjestagsbron:

1. Ta bort bulten från dämparens övre fäste. 

2. Vrid den bakre triangeln uppåt.
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Ramskydd — kolfiberram

6

 1

 2

4

 5

0,8 Nm

0,8 Nm

 2

0,8 Nm  2

 20,8 Nm 3

0,8 Nm

 1 Kedjestagsskydd — W5257206

2 Kullrig skruv — 1042535 

3 Kullrig skruv — 327526

4 Diagonalrörskydd — 5280104

5 Skyttelskydd — W5257546

6 Ramskyddsdekal — W326986

Skyttelskydd
Använd isopropylalkohol för att rengöra ytan på ramen där 
du ska fästa skyddet (4). Vänta tills alkoholen har torkat 
tills du sätter skyddet på plats.

Obs! Tvätta inte hela ramen med isopropylalkohol. 
Isopropylalkohol kan skada lacken.
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Ramskydd — aluminiumram

 1

 2

 3

0,8 Nm





4

 1 Kedjestagsskydd — W5259518

2 Kullrig skruv för kedjestagsskydd— 1042535

3 Diagonalrörskydd — W5258504

4 Ramskyddsdekal — W326986

 Buntband

Diagonalrörsskydd
Använd isopropylalkohol för att rengöra ytan på ramen där 
du ska fästa skyddet (3). Vänta tills alkoholen har torkat 
tills du sätter skyddet på plats.

Obs! Tvätta inte hela ramen med isopropylalkohol. 
Isopropylalkohol kan skada lacken.
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Förvaring av diagonalrör

Kolfiberram:

1

2

1,5 N
m

 1 Förvaringsutrymmets lucka 

 — W5838622 Kullriga skruvar — 547053 (mut-
trar medföljer, används inte till  
kolfiberramar)

Ram i aluminium

1

 2

2

1,5 Nm

1,5 Nm

 3

 3

 1 Förvaringsutrym-
mets lucka  

— W5838622 Kullrig skruv  
 — 1042535

3 Mutter 
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Specifikationer

Kedjelinje (endast 1x)

55 mm 

Kedjekrans (endast 1x)
Min Max
28T 36T rund

34T oval

Montering av bakbroms

Min Max
160 mm, direktmonterat Kan anpassas till 180 mm

Största möjliga däckstorlek
Obs! Däckens dimensioner kan variera. Kontrollera 
alltid att utrymmet mellan däcket och ramen är till-
räckligt stort. Fel däckstorlek kan skada cykelramen. 
Trek rekommenderar 6 mm fritt utrymme ovanför och 
bredvid däcket.

Hjulset Största möjliga däck-
storlek

29 tum 29" x 2.5"
27.5"  
(Endast extra liten ram)

27" x 2.5"

Sadelstolpe

VARNING
Följ alltid sadelstolpens tillverkares rekommendationer 
om minsta inskjutning. Om du inte följer rekommen-
dationen kan sadelstolpen skadas, vilket i sin tur kan 
orsaka personskador hos användaren.

1

3

2

Artikel Mått
1 Längsta 

inskjutning
Ram Kolfiber Aluminium
XS 205 

mm
—

S 245 mm
M 270 mm
M/L 285 mm
L 300 mm
XL 320 

mm
350 mm

XXL — 390 mm
2 Minsta inskjutning 75 mm*
3 Sadelrör innerdiameter 34,9 mm

Sadelrörsklämma  
ytterdiameter

39,5 mm

*Följ riktlinjerna från sadelstolpens tillverkare.

Vevlager /ISCG-flikar

Vevlager ISCG-flikar
BSA73 ISCG 05
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Dämpning
Det första steget vid inställning av dämpningen är att bestämma dämpningsmåttet. Alla övriga inställningar justeras efter att 
dämpningsmåttet har bestämts. 

Du hittar information om detta på kortet om dämparinställning som levererades med cykeln, eller fjädringsberäknaren på  
Trekbikes.com/suspension-calculator.

Du hittar de rekommenderade rekylinställningarna med hjälp av fjädringsberäknaren på trekbikes.com/suspension-calculator.

Gaffel

VARNING
Om du väljer en längre gaffellängd än den rekommend-
erade, kan detta skada cykeln och orsaka personskador 
hos användaren.

Slaglängd

Svikt

Axel till krona

 

Ram-/ 
hjulstorlek

Axel till Race (mm) Slaglängd 
(mm)

Svikt 
(15 %) 
 (mm)

XS

27.5" hjul

Rekommenda-
tioner

512 120 18

Max 522 130 19.5
S, M, ML, L, XL, XXL

29-tumshjul

Rekommenda-
tioner

531 120 18

Max 541 130 19.5

Stötdämpare
Montering Bredd
Övre fäste 54mm x 10mm Tapp
Nedre fäste 30 x 8 mm

Inbygg-
nadsmått

Slaglängd

Svikt

Beskrivning Mått
Inbyggnadsmått 185 mm
Slaglängd 50 mm
Rekommenderat dämpningsmått 28 % (14 mm)

http://Trekbikes.com/suspension-calculator
http://Trekbikes.com/suspension-calculator

