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Bezpieczeństwo

OSTRZEŻENIE
Należy prawidłowo dokręcić osprzęt
Osprzęt należy zawsze dokręcać podanym momentem 
dokręcenia. Nadmierne dokręcenie osprzętu może 
spowodować deformację lub złamanie osprzętu bądź 
komponentów. Zbyt słabe dokręcenie osprzętu może 
spowodować poluzowanie się osprzętu lub kompo-
nentów. W każdej z tych sytuacji może dojść do uszko-
dzenia roweru i obrażeń ciała rowerzysty.

OSTRZEŻENIE
Ponownie nałożyć środek zabezpieczający 
gwinty
Wszystkie ponownie użyte złącza z nałożonym wcześniej 
środkiem do zabezpieczania gwintów należy przed 
ponownym montażem koniecznie oczyścić alkoholem 
izopropylowym i nałożyć na nie środek na nowo. W 
przypadku niezastosowania środka do zabezpieczania 
gwintów może dojść do poluzowania się elementów 
złącznych, co może spowodować uszkodzenie roweru i 
obrażenia ciała rowerzysty.

Legenda

Nałożyć smar

Nie nakładać smaru

Nanieść środek zabezpieczający do gwin-
tów

   Nm Moment dokręcenia 

 Opaska zaciskowa

Spis treści



Bezpieczeństwo Active Braking Pivot 
(aktywny piwot  
hamujący ABP)

Mocowania  
amortyzatorów

Prowadzenie  
przewodów w ramie 
przerzutkami AXS

Schowek w rurze dolnej

Stery z Knock Block Przegub wahacza Dostosowanie geometrii Osłony ramy — rama z 
włókna węglowego

Dane techniczne

Hak przerzutki Główna oś Prowadzenie przewodów 
w ramie mechanicznymi 

przerzutkami

Osłony ramy — rama 
aluminiowa

Zawieszenie
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Stery z Knock Block
Uwaga: Aby móc obsługiwać rower bez ogranicznika Knock Block, należy zainstalować ogranicznik nieblokujący.

1

4

5

6

7

2

3

2 Nm

8
lub

1 Osłona łożyska 
górnego

 — 5252161

— 5252160

2 Śruba ogranicznika

3 Ogranicznik Knock 
Block

4 Pierścień sterów

5 Łożysko górne

6 Dolne łożysko

7 Bieżnia łożyska 
dolnego sterów

8 Ogranicznik nieblokujący — W1048249

Narzędzia
•	 Klucz sześciokątny 2,5 mm
•	 Klucz dynamometryczny z bitem imbusowym 2,5 mm
•	 Smar
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Hak przerzutki

25 Nm

3

2

1

1 Hak przerzutki

 — W5834232 Podkładka, 
30mm 

3 Śruba

Narzędzia
•	 Klucz sześciokątny 8 mm
•	 Klucz dynamometryczny (lewy gwint) z bitem imbusowym 8 mm

OSTRZEŻENIE
Nie wolno smarować haka przerzutki ani śruby. 

Ta rama rowerowa została zaprojektowana do stosowania 
uniwersalnego haka przerzutki (UDH).

UWAGA: Oś przelotowa musi być kompatybilna z UDH i 
musi mieć rozmiar M12x1.0 z gwintem 12,7 mm. 

UWAGA: Podkładka zależy od danej ramy. Zamontować 
tylko podkładkę dostosowaną do danego rozmiaru ramy.

 

UWAGA: Uważać, aby nie dokręcić jej zbyt mocno. Zbyt 
mocne dokręcenie może spowodować pęknięcie haka.

Dodatkowe informacje na temat UDH można znaleźć w 
podręczniku użytkownika SRAM pod adresem www.sram.
com.

http://www.sram.com.
http://www.sram.com.
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Active Braking Pivot (aktywny piwot hamujący ABP)

Rama z włókna węglowego

1

510 Nm

3 4 6 6 4

2

15 Nm

Rama aluminiowa

1 2

3 4

5

4

10 Nm 15 Nm

1 Oś przelotowa — W583469

— W5272776

2 Hak po stronie nienapędowej — 
W5251141

3 Pierścień mocujący — W5251279

4 Łożysko — W5256340

5 Hak — W5269707

6 Podkładka dystansowa — W583422 
(do stosowania tylko z ramą z włók-
na węglowego)

Narzędzia
•	 Praska do łożysk
•	 Narzędzie do pierścienia blokującego kasety
•	 Smar

UWAGA: Oś przelotowa musi być kompatybilna z UDH i 
musi mieć rozmiar M12x1.0 z gwintem 12,7 mm. 

Nałożyć smar na:
•	 Gwinty osi przelotowej (1)
•	 Ramiona haka po stronie nienapędowej (2) i  

hak widelca (5)
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Przegub wahacza

�4

5
6

7
6 5

8

22 Nm

17 Nm
�3

�2

�3

1
17 Nm

1

Rura górna  
tylnego trójk ąta

�2

�2

1 Śruba — W600629

2 Podkładka typu Hat (wysokość 2 mm) — 
W5257190

3 Łożysko — W5257592

4 Oś wahacza — W600627

5 Podkładka dystansowa — W290057

6 Łożysko — W5256341

7 Tuleja przegubu rury podsiodłowej — W310155

8 Nakrętka — W311582

Narzędzia
•	 Praska do łożysk
•	 Klucze imbusowe 5 mm i 6 mm
•	 Klucz dynamometryczny z bitami imbusowymi 5 mm i 

6 mm 

Nałożyć smar na:
•	 Otwór łożyska rury podsiodłowej
•	 Otwory łożyska widełek tylnego widelca przegubu wa-

hacza
•	 Przegub rury podsiodłowej po stronie nienapędowej 

przegubu wahacza
•	 Nie nakładać smaru na przegub rury podsiodłowej po 

stronie napędowej przegubu wahacza.

Przegub rury podsiodłowej

Ważne: Należy najpierw wcisnąć łożysko po stronie napę-
du.
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Główna oś

1
2

3

5

2
�3

�4

30 Nm

Dolna rura widełek 
tylnych

1 Nakrętka — W584134

2 Podkładka dystansowa — W440921

3 Łożysko — W5256338

4 Tuleja głównego przegubu — W500592

5 Oś głównego przegubu — W601376

Narzędzia
•	 Praska do łożysk
•	 Klucz sześciokątny 8 mm
•	 Klucz dynamometryczny z bitem imbusowym 8mm
•	 Smar

Nałożyć smar na:
•	 Otwory łożyska jak pokazano powyżej.  

Ważne: Należy najpierw wcisnąć łożysko po stronie napę-
du.
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Mocowania amortyzatorów

5
6

�1

2

�2
1

4

17 Nm

17 Nm

10 Nm

�3
�3

1 Śruba — W5257188

2 Łożysko — W5257592

3 Podkładka typu Hat (wysokość 4mm) — W5257189 

4 Dolna nakrętka Mino 
amortyzatora 

 — 5280295
5 Dolna podkładka dystan-

sowa Mino amortyzatora 

6 Śruba z łbem walcowym z gniazdem — W5251046

Narzędzia
•	 Praska do łożysk
•	 Klucze imbusowe 5 mm i 6 mm
•	 Klucz dynamometryczny z bitami imbusowymi 5 mm i 

6 mm 

Nałożyć smar na:
•	 Otwory jak pokazano powyżej.
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Dostosowanie geometrii
Przekręcić nakrętkę i podkładkę dystansową Mino dolnego mocowania amortyzatora, aby zmienić geometrię roweru, dopa-
sowując ją do swojego stylu jazdy lub terenu. 

Ostrzejszy kąt główki ramy Łagodniejszy kąt główki ramy

0.5°

Nakrętka i podkładka dystansowa Mino w pozycji 
wysokiej

Nakrętka i podkładka dystansowa Mino w pozycji niskiej

•	 Dosuwa przedni widelec, aby zapewnić szybszą reak-
cję na ruch kierownicy

•	 Podnosi suport, aby ułatwić podjeżdżanie 

•	 Odsuwa główkę ramy o 0,5° i wysuwa przedni widelec, co 
zapewnia wolniejszą reakcję na ruch kierownicy, ale daje 
większą stabilność przy dużych prędkościach

•	 Obniża suport o maks. 9 mm, aby zapewnić większą 
stabilność

Narzędzia
•	 Klucz sześciokątny 6 mm
•	 Klucz dynamometryczny z bitem imbusowym 6mm 

1.	 Odkręć dolną śrubę amortyzatora. Lokalizację można sprawdzić w części Mocowania amortyzatorów on page 7.

2.	 Przestawić nakrętkę i podkładkę dystansową Mino dolnego mocowania amortyzatora do wymaganej pozycji.

3.	 Zainstalować ponownie dolną śrubę amortyzatora i dokręć ją momentem 10 Nm.



2022 Top Fuel

9

Prowadzenie przewodów w ramie mechanicznymi przerzutkami



56



2



1,7 Nm

3

4

1

Tylko ramy z włókna węglowego.

�1 Linka sztycy regulowanej 

2 Linka hamulca tylnego 

3 Linka przerzutki 

4 Gumowa prowadnica 
pancerza  — 5275988

5 Prowadnica wyjściowa  

6 Śruba — W532763

 Opaska zaciskowa  

Prowadzenie linek
Uwagi
•	 Wszystkie modele posiadają kanały do wewnętrznego prow-

adzenia linek i przewodów.
•	 Najpierw należy poprowadzić linki i przewody, a następnie 

zamontować elementy prowadnicy wyjścia linek i prze-
wodów z rury podsiodłowej (4, 5 i 6).

Prowadzenie linek: 
•	 Hamulec tylny: od tyłu do przodu
•	 Przerzutka: od tyłu do przodu
•	 Regulowana sztyca: od główki ramy do sztycy podsiodłowej

Prowadzenie linek przerzutek i przewodów hamul-
ców w ramie aluminiowej
Aby ułatwić dostęp do otworów wejściowych na linki i przewody 
znajdujących się za mostkiem dolnej rury widełek tylnych:

1.	 Odkręcić górną śrubę mocowania amortyzatora. 

2.	 Obrócić tylny trójkąt do góry.
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Prowadzenie przewodów w ramie przerzutkami AXS



1

2

3
3

5

6

1.7Nm

4

�1 Linka sztycy regulowanej 

2 Linka hamulca tylnego 

3 Korek — W600649

4 Gumowa prowadnica 
pancerza  — 5275988

5 Prowadnica wyjściowa  

6 Śruba — W532763

 Opaska zaciskowa  

Prowadzenie linek
Uwagi
•	 Wszystkie modele posiadają kanały do wewnętrznego 

prowadzenia linek i przewodów.
•	 Najpierw należy poprowadzić linki i przewody, a następ-

nie zamontować elementy prowadnicy wyjścia linek i 
przewodów z rury podsiodłowej (4, 5 i 6).

Prowadzenie linek: 
•	 Hamulec tylny: od tyłu do przodu
•	 Regulowana sztyca: od główki ramy do sztycy pod-

siodłowej

Prowadzenie przerzutek przewodów hamulców 
w ramie aluminiowej
Aby ułatwić dostęp do otworów wejściowych na linki i prze-
wody znajdujących się za mostkiem dolnej rury widełek 
tylnych:

1.	 Odkręcić górną śrubę mocowania amortyzatora. 

2.	 Obrócić tylny trójkąt do góry.
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Osłony ramy — rama z włókna węglowego

6

�1

�2

4

�5

0,8 Nm

0,8 Nm

�2

0,8 Nm �2

�20,8 Nm 3

0,8 Nm

�1 Osłona łańcucha — W5257206

2 Śruba z łbem półkulistym — 1042535 

3 Śruba z łbem półkulistym — 327526

4 Osłona rury dolnej — 5280104

5 Osłona transportowa — W5257546

6 Naklejka ochronna ramy — W326986

Osłona transportowa
Wyczyścić alkoholem izopropylowym powierzchnię ramy, 
do której przymocowana jest osłona (4). Przed nałożeniem 
osłony należy poczekać, aż alkohol wyschnie.

Uwaga: nie czyścić całej ramy alkoholem izopropylowym. 
Alkohol izopropylowy może uszkodzić lakier.



2022 Top Fuel

12

Osłony ramy — rama aluminiowa

�1

�2

�3

0,8 Nm





4

�1 Osłona łańcucha — W5259518

2 Śruba z łbem półkulistym do osłony dolnej rury widełek 
tylnych — 1042535

3 Osłona rury dolnej — W5258504

4 Naklejka ochronna ramy — W326986

 Opaska zaciskowa

Osłona rura dolnej
Wyczyścić alkoholem izopropylowym powierzchnię ramy, 
do której przymocowana jest osłona (3). Przed nałożeniem 
osłony należy poczekać, aż alkohol wyschnie.

Uwaga: nie czyścić całej ramy alkoholem izopropylowym. 
Alkohol izopropylowy może uszkodzić lakier.
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Schowek w rurze dolnej

Rama z włókna węglowego

1

2

1,5 N
m

�1 Pokrywa schowka 

 — W5838622 Śruby z łbem półkulistym  — 
547053 (obejmuje nakrętki, nie 
używane w ramach z włókna 
węglowego)

Rama aluminiowa

1

�2

2

1,5 Nm

1,5 Nm

�3

�3

�1 Pokrywa schowka  

— W5838622 Śruba z łbem 
kulistym   — 1042535

3 Nakrętka 
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Dane techniczne

Linia łańcucha (tylko 1x)

55 mm 

Zębatka (tylko 1x)
Minimum Maksimum
28T 36T okrągłe

34T owalne

Mocowanie tylnego hamulca

Minimum Maksimum
160mm, mocowanie 
bezpośrednie

Regulowane do 180 mm

Maksymalny rozmiar opony
Uwaga: Wymiary rzeczywistych opon mogą się różnić. 
Zawsze należy sprawdzić, czy pomiędzy oponą a ramą 
jest wystarczający prześwit. Niewłaściwy rozmiar opony 
może spowodować uszkodzenie ramy roweru. Trek 
zaleca 6 mm wolnej przestrzeni nad oponą i po bokach 
opony.

Koła Maksymalny rozmiar 
opony

29 cali 29" x 2.5"
27.5"  
(tylko rama XS)

27" x 2.5"

Sztyca podsiodłowa

OSTRZEŻENIE
Należy zawsze przestrzegać zaleceń producenta sztycy 
podsiodłowej dotyczących minimalnej długości wsunię-
cia. Nieprzestrzeganie tego zalecenia może spowodować 
uszkodzenie sztycy podsiodłowej i doprowadzić do 
obrażeń ciała rowerzysty.

1

3

2

Element Pomiar
1� Maksy-

malne 
wsunięcie

Rama Włókno 
węglowe

Aluminium

XS 205 mm —
S 245 mm
M 270 mm
M/L 285 mm
L 300 mm
XL 320 mm 350 mm
XXL — 390 mm

2� Minimalne wsunięcie 75 mm*
3� Średnica wewnętrzna 

rury podsiodłowej
34,9mm

Średnica zewnętrzna 
zacisku sztycy na 
rurze podsiodłowej

39,5mm

*Należy przestrzegać wytycznych producenta sztycy.

Suport / adaptery ISCG

Suport Adaptery ISCG
BSA73 ISCG 05
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Zawieszenie
Pierwszym krokiem w ustawieniu zawieszenia jest określenie ugięcia. Wszystkie inne ustawienia należy regulować po określe-
niu ugięcia. 

Należy zapoznać się z kartą ustawień zawieszenia dołączoną do roweru lub kalkulatorem zawieszenia dostępnym na stronie  
trekbikes.com/suspension-calculator.

Zalecane ustawienia odbicia można znaleźć w kalkulatorze zawieszenia dostępnym na stronie  
trekbikes.com/suspension-calculator.

Widelec

OSTRZEŻENIE
Przekroczenie zalecanej maksymalnej długości widelca 
może spowodować uszkodzenie roweru i obrażenia 
użytkownika.

Skok zawieszenia

Ugięcie

Oś do korony

 

Rama/ 
rozmiar koła

Oś do główki ramy 
(mm)

Skok 
(mm)

Ugię-
cie 

(15%) 
(mm)

XS

Koła 27,5-calowe

Zalecane 512 120 18
Maksimum 522 130 19,5

S, M, ML, L, XL, XXL

Koła 29-calowe

Zalecane 531 120 18
Maksimum 541 130 19,5

Amortyzator
Mocowanie Szerokość
Górne mocowanie czop 54 mm x 10 mm
Dolne mocowanie 30 mm x 8 mm

Otwór do 
otworu

Skok am-
ortyzatora

Ugięcie

Opis Wymiar
Otwór do otworu 185 mm
Skok amortyzatora 50 mm
Zalecane ugięcie 28% (14 mm)

http://Trekbikes.com/suspension-calculator
http://Trekbikes.com/suspension-calculator

