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Fuel EX 2023

Seguranca Active Braking Ferragens do am- Passagem de Ajuste da geome-
Pivot (ABP) ortecedor traseiro cabos com tria — angulo da
e dimensoes transmissao AXS caixa de direcao
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Ponteira do desviador Pivo principal e

Passagem de

Passagem de Arrumacao do Especificacoes

escora inferior

cabos com trans-

missao mecanica

cabos com tubo inferior

transmissao AXS

Seguranca

A Aviso

Apertar devidamente as pecas

Apertar sempre as pecas de acordo com o binario de ap-
erto especificado. O aperto excessivo das pecas pode dar
origem a deformacdo ou quebra das mesmas ou dos seus
componentes. O aperto insuficiente das pecas pode dar
origem a que estas ou 0s seus componentes se soltem.
Qualquer uma das situacoes pode provocar danos na
bicicleta e resultar em ferimentos no/a ciclista.

A Aviso

Voltar a aplicar trava-roscas

Todos os elementos de fixacao reutilizados com trava-ros-
cas pré-aplicado devem ser limpos com alcool isopropilico
e, antes de voltar a montar, deve ser aplicada uma nova
camada de trava-roscas. Se nao for aplicado trava-roscas,
os elementos de fixacao podem afrouxar, o que pode
provocar danos na bicicleta e resultar em ferimentos no
ciclista.

Legenda

Aplicar massa lubrificante
O

g Nao aplicar massa lubrificante

‘ Aplicar trava-roscas
Nm Binario

@ Ferramenta sextavada

@ Ferramenta Torx

‘ Tamanho do rolamento
*

Abracadeira de plastico



Caixa de direcdo ajustavel
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Tampa do rolamento superior — W5275173
Anilha de Compressao — W532842

Rolamento superior — W531676

Copo superior, 0° de angulo — 5304949

Copo inferior Press-fit, 0° de angulo — 5304949
Rolamento inferior — W532843

Pista da coroa — W532844

Ferramentas

Compressao da caixa de direcao
Massa lubrificante

Fuel EX 2023

(D~

—W5285212


https://www.trekbikes.com/p/W5275173
https://www.trekbikes.com/p/W5285212
https://www.trekbikes.com/p/W532842
https://www.trekbikes.com/p/W531676
https://www.trekbikes.com/p/5304949
https://www.trekbikes.com/p/5304949
https://www.trekbikes.com/p/W532843
http://trekbikes.com/W532844

Fuel EX 2023

Ponteira do desviador

@ Ponteira do desviador

(2) Anilha, 30 mm — W5271425

@ Parafuso

Ferramentas

¢ Ferramenta sextavada de 8mm
¢ Chave de aperto (rosca esquerda) com ponta sextavada de 8 mm

g AVISO: Nao apertar demasiado. Um aperto excessivo
AV|SO pode provocar a quebra da ponteira.

Nao aplicar massa lubrificante na ponteira ou no parafu-
so do desviador.

Para obter informacodes adicionais sobre a UDH, consultar
o manual do utilizador da SRAM em www.sram.com.

Este quadro de bicicleta foi concebido para utilizar uma

Ponteira do Desviador Universal (UDH - Universal Derail-
leur Hanger).

AVISO: o eixo passante tem de ser compativel com uma
UDH e ser M12x1,0 com uma rosca de 12,7 mm.

AVISO: A anilha é especifica para o quadro. Instalar ape-
nas uma anilha com o tamanho especificado.



https://www.trekbikes.com/p/W5271425
http://www.sram.com.

Active Braking Pivot (ABP)

Quadro em carbono

Fuel EX 2023

Quadro em aluminio
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Manete — W573860

Eixo passante — W583469

Porca guia do dropout ABP do lado

oposto a transmissao — W5269707

Anilha de retencdo — W5251279

Rolamentos — W5256340

Parafusos ABP do lado oposto a
transmissao — W5251141

Espacadores — W583422

—WbH272776

Ferramentas

* Prensa de rolamento

* Ferramenta extratora de cassete
Massa lubrificante

Trava-roscas


https://www.trekbikes.com/p/W573860
https://www.trekbikes.com/p/W583469
https://www.trekbikes.com/p/W5269707
https://www.trekbikes.com/p/W5251279
https://www.trekbikes.com/p/W5256340
https://www.trekbikes.com/p/W5251141
https://www.trekbikes.com/p/W583422
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Pivo basculante e escora superior

Importante: Instalar o rola-
mento do lado da transmissao
primeiro.

@ Pivd do basculante:
Pesquisar o nimero da peca abaixo em trekbikes.
com para encontrar a pega com cor a condizer para a

Parafusos — W5270150

Anilhas concavas — W5270027

bicicleta.
Rolamentos — W5256341 Quadro em carbono — 40783
Quadro em aluminio — 40780
Manga do pivd do tubo do espigao — W310155 @ Escora superior:
) 3 Pesquisar o nimero da peca abaixo em trekbikes.
Anilhas chapéu — W5270030 com para encontrar a peca com cor a condizer para a
bicicleta.

Porcas Mino link — W5270028
not Quadro em carbono — 40777

Pivo do eixo basculante — W5270025 Quadro em aluminio — 38553

COXCHONOROROXC |

Ferramentas

¢ Prensa de rolamento

¢ Chave sextavada de 4 mm

¢ Chave de aperto com ponta sextavada de 4mm
¢ Massa lubrificante

¢ Trava-roscas


https://www.trekbikes.com/p/W5270150
https://www.trekbikes.com/p/W5270027
https://www.trekbikes.com/p/W5256341
https://www.trekbikes.com/p/W310155
https://www.trekbikes.com/p/W5270030
https://www.trekbikes.com/p/W5270028
https://www.trekbikes.com/p/W5270025
https://www.trekbikes.com/p/40783
https://www.trekbikes.com/p/40780
https://www.trekbikes.com/p/40777
https://www.trekbikes.com/p/38553

Fuel EX 2023

Pivo principal e escora inferior

OO OROROXC)

Importante: Instalar o
rolamento do lado da
transmissao primeiro

Eixo do pivé principal — W5270022
Rolamentos — W5256338

Manga do pivd principal — W600642
Anilha céncava — W5270024
Parafuso — W5270149

Anilhas chapéu — W5270023

Escora inferior:
Pesquisa trekbikes.com para encontrares a peca
com cor a condizer para a tua bicicleta.

Quadro em carbono — 40776

Quadro em aluminio — 38552

Ferramentas

* Prensa de rolamento

¢ Ferramenta sextavada de 5 mm

¢ Chave de aperto com ponta sextavada de 8mm
¢ Massa lubrificante

¢ Trava-roscas


https://www.trekbikes.com/p/W5270022
https://www.trekbikes.com/p/W5256338
https://www.trekbikes.com/p/W600642
https://www.trekbikes.com/p/W5270024
https://www.trekbikes.com/p/W5270149
https://www.trekbikes.com/p/W5270023
https://www.trekbikes.com/p/40776
https://www.trekbikes.com/p/38552

Fuel EX 2023

Ferragens do amortecedor traseiro e dimensoes
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Parafusos superiores, M10 x 1 x 19mm — W5270031
Rolamentos — W5256341

Anilhas chapéu — W5270030

Porca Mino do amortecedor inferior — 5303333
Anilha Mino do amortecedor inferior — 5303333

Parafuso inferior, M8 x 1 x 60mm — W5274968

Dimensoes do amortecedor
Comprimento olhal a olhal: 185 mm

Comprimento do curso: 55 mm
Largura superior: 54 mm x 10 mm

Largura inferior: 40mm x 8mm

Ferramentas

Prensa de rolamento

Chaves sextavadas de 6 mm

Chave de aperto com ponta de 6 mm
Massa lubrificante

Preparacao
Consultar o cartao de configuracao da suspensao forne-
cido com a tua bicicleta ou o calculador de suspensao

disponivel em
trekbikes.com/suspension-calculator.

Para as regulacdes de retorno recomendadas, consulta
o calculador de suspensao disponivel em trekbikes.com/
suspension-calculator.



https://www.trekbikes.com/p/W5270031
https://www.trekbikes.com/p/W5256341
https://www.trekbikes.com/p/W5270030
https://www.trekbikes.com/p/5303333
https://www.trekbikes.com/p/5303333
https://www.trekbikes.com/p/W5274968
http://Trekbikes.com/suspension-calculator
http://Trekbikes.com/suspension-calculator
http://Trekbikes.com/suspension-calculator
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Regular a progressao

Os Mino Links do amortecedor podem ser configurados para afinar o desempenho do amortecedor consoante o terreno ou a
preferéncia do ciclista.

Ferramentas

¢ Ferramenta sextavada de 6 mm
e Chave de aperto com ponta sextavada de 6 mm

1. Remover o parafuso do ponto de fixacao do amortecedor inferior.
2. Colocar a porca e anilha Mino Link nas posicoes pretendidas.

3. Reinstalar o parafuso do amortecedor e apertar com um binario de 10 Nm.

Menos progressao Mais progressao
Mais reativa a solavancos médios rapidos repetidos e Mais resisténcia no fim de curso em batidas e drops
batidas em extremidades angulares. acentuados

()

10 Nm

/ @




Fuel EX 2023

Passagem de cabos com transmissao mecanica

@

s Tampo - W5309144
Cabo do espigao

Guia de cabo em borracha

Espiral do travao traseiro — 5275988

) ] Guia de saida
Espiral do desviador

Parafuso —W532763

OX X N

Tampo - W5275264

* @0 @O

Abracadeira de plastico


https://www.trekbikes.com/p/W5275264
https://www.trekbikes.com/p/W5309144
https://www.trekbikes.com/p/5275988
https://www.trekbikes.com/p/W532763

Fuel EX 2023

Passagem de cabos com transmissao AXS

Guia de cabo em borracha

Cabo do espigao
— 5275988
Espiral do travdo traseiro Guia de saida

Tampo - W5275264 Parafuso — W532763

* Q@ ©

Abracadeira de plastico
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Tampo - W5309144


https://www.trekbikes.com/p/W5275264
https://www.trekbikes.com/p/W5309144
https://www.trekbikes.com/p/5275988
https://www.trekbikes.com/p/W532763
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Protecoes para quadros — quadro em carbono

@ Protecao adesiva da escora superior — W5271371

@ Protecao adesiva da espiral do travao — W326986

(3) Guarda-lamas do pivo principal — W5275234

‘ Parafusos de cabeca cilindrica — W1052364

Protegao superior do tubo diagonal:
Quadros XS - ML —W5283184

Quadros L - XL —W5283185
Protecao inferior do tubo diagonal:

Quadros XS e S —W5283181
Quadros M - XL — W5283182

‘ Parafusos de cabeca cilindrica — W575056
Protecao da escora inferior —W5273604

@ Protecao contra impactos na escora — W5273260

Protecao do rotor — W580881

Protecoes adesivas O

Utilizar alcool isopropilico para limpar a superficie do
quadro no ponto de fixacao da protecao. Aguardar até o
alcool secar antes de aplicar a protecao.

Aviso: Nao limpar o quadro todo com alcool isopropilico. O
alcool isopropilico pode danificar a pintura.

Protetores colados @

1. Para melhorar a aderéncia, utilizar folha de lixa na
parte de tras da protecdo e na area do quadro onde o
epoxi vai ser aplicado.

2. Fixar a protecao com epoxi de dois elementos.

3. Deixar a protecdo e o epdxi repousar durante 24 horas.


https://www.trekbikes.com/p/W5271371
https://www.trekbikes.com/p/W326986
https://www.trekbikes.com/p/W5275234
https://www.trekbikes.com/p/W1052364
https://www.trekbikes.com/p/W5283184
https://www.trekbikes.com/p/W5283185
https://www.trekbikes.com/p/W5283181
https://www.trekbikes.com/p/W5283182
https://www.trekbikes.com/p/W575056
https://www.trekbikes.com/p/W5273604
https://www.trekbikes.com/p/W5273260
https://www.trekbikes.com/p/W580881

Fuel EX 2023

Protecoes para quadros — quadro em aluminio
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@ Protecao adesiva da espiral do travao — W326986

Utilizar alcool isopropilico para limpar a superfi-
cie do quadro no ponto de fixacao da protecao.
Aguardar até o alcool secar antes de aplicar a
protecao.

Aviso: Nao limpar o quadro todo com alcool
isopropilico. O alcool isopropilico pode danificar a
pintura.

Protecao superior do tubo diagonal:
Quadros XS - S (rodas 27.5") — W5284323
S (rodas 29”) - quadros ML — W5279933
Quadros L - XXL — W5283420

@ Protecao inferior do tubo diagonal — W5279934

‘ Parafusos de cabeca cilindrica — W575056

@ Protecao da escora inferior — W5271370


https://www.trekbikes.com/p/W326986
https://www.trekbikes.com/p/W5284323
https://www.trekbikes.com/p/W5279933
https://www.trekbikes.com/p/W5283420
https://www.trekbikes.com/p/W5279934
https://www.trekbikes.com/p/W575056
https://www.trekbikes.com/p/W5271370
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Ajuste da geometria — angulo da caixa de direcao

g
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Ferramentas

Copo de angulo superior:

Quadros XS - L —W5295319

Quadros XL - XXL — W5295274

Copo de angulo inferior — W5294449

Ferramenta de alinhamento de caixa de direcao ajustavel
— 5310000

Ferramenta de remocao do suporte de caixa de direcao
Chave sextavada de 8 mm (comprimento minimo de 150
mm para quadro XL)

Prensa para copos da caixa de direcao

Fita de pintos

Massa lubrificante

Remover componentes
1. Remover a forqueta.

2.
3.

Remover a estrutura superior da caixa de direcao.
Utilizar a ferramenta de remocao do suporte de caixa de
direcao para remover o copo inferior da caixa de direcao.

Instalar a ferramenta de alinhamento
Utilizar a ferramenta de alinhamento para marcar uma linha
central que vai ser utilizada para alinhar o copo inferior.

c

)

»

I
Enroscar a chave sextavada através da parte superior da

ferramenta de alinhamento. Inserir as ferramentas na
parte superior do tubo de direcao.

. Posicionar a ferramenta de alinhamento inferior com as

insercoes para a parte da da frente e de tras do tubo de
direcao.

Enroscar a ferramenta de alinhamento inferior por cima
da chave sextavada. A chave sextavada vai manter as
insercoes alinhadas a medida que se insere a ferramenta
de alinhamento.

Colocar fita de pintor na caixa de direcao, fazer depois
um risco na fita alinhado com a insercao.

Remover ambas as partes da ferramenta de alinhamento.

Instalar os copos angulares

1. Lubrificar as furacoes dos copos e do tubo de direcao.

. Posicionar o copo superior e inseri-lo no tubo de direcao.

Descontraido Ingreme

. Posicionar o copo inferior de forma a condizer com o

angulo do copo superior.

Descontraido ingreme

. Alinhar a insercao do copo com a linha tracada na fita de

pintor.

. Comprimir o copo inferior. Nota: posicionar a prensa com

a pega acima do tubo de direcao.

2

. Remover a prensa e verificar se a inser¢ao do copo

inferior esta alinhada com a linha tracada na fita. Se nao
estiver, remover o copo e voltar a coloca-lo na posicao
certa.

. Remover a fita de pintor.


https://www.trekbikes.com/p/W5295319
https://www.trekbikes.com/p/W5295274
https://www.trekbikes.com/p/W5294449
https://www.trekbikes.com/p/5310000

Fuel EX 2023

Ajuste da geometria — mino link da escora superior

Ferramentas

¢ Chaves sextavadas de 4 mm e 6 mm 6. Utilizar uma chave sextavada de 4 mm para enroscar
¢ Chave de aperto com pontas de 4 mm e 6 mm o parafuso no Mino Link para colocar a juncao na
e Pano ou toalha pequena de limpeza posicao descontraida ou vertical. Repetir este processo

com o outro Mino Link.
1. Remover a roda traseira.

Descontraido Vertical
2. Colocar uma pequena toalha ou pano limpos por cima

do tubo inferior para proteger a pintura.

3. Remover as ferragens do ponto de fixagdo do amorte-
cedor superior. Utilizar a chave sextavada de 6 mm
para remover os parafusos.

7. Apertar os parafusos com 8Nm.

4. Baixar o amortecedor de forma a ficar na toalha ou
pano que cobre o tubo inferior.

8. Voltar a instalar as ferragens do amortecedor superior
€ apertar os parafusos a 8 Nm.

5. Rodar o pivd do basculante para a frente para puxar
os Mino links para a insercao na frente do tubo do
espigao.

P




Arrumacao do tubo inferior

Quadro em carbono

®© e O

Parafuso de porta-bidoes, 8 mm
longo

Parafuso de porta-biddes, 16
mm longo

Porta de armazenamento

Parafusos de cabeca cilindrica
— W575056 (inclui porcas, nao
utilizado em

quadros de carbono

— W5257590

Quadro em aluminio

©® G 0

o

Parafuso de porta-bidées, 8 mm
longo

Parafuso de porta-bidoes, 16 mm
longo

Porta de armazenamento

Parafusos de cabeca
cilindrica

— 1042535

Porcas

Fuel EX 2023

— W583862



https://www.trekbikes.com/p/W5257590
https://www.trekbikes.com/p/W575056
https://www.trekbikes.com/p/W583862
https://www.trekbikes.com/p/1042535
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Especificacoes

Linha de Corrente (apenas 1x) Espigao do selim

A Aviso

Seguir sempre a recomendacao de insercao minima
do fabricante do espigao do selim. O incumprimento da
recomendacao pode dar origem a danos no espigao do
selim e resultar em ferimentos no ciclista.

Medicao
Prato pedaleiro (apenas 1x) Insercao | Quadro Carbono | Aluminio
— - maxima | xg 205 mm | 180 mm
Minimo Maximo
28D Redondo: 34D S (rodas 27.5" € 29”) | 225 mm | 210 mm
Oval: 32D M 255 mm | 240 mm
ML 266 mm 250 mm
L 281 mm 265 mm
XL 316 mm | 300 mm
Ponto de fixacao do travao traseiro XXL _ 330 mm
Minimo Maximo DiT]_metro interior do tubo do 34.9
selim
180 mm, Direct mount Adaptavel a 203 mm — -
Diametro externo da abracadei- | 39.5
ra do tubo do selim

Tamanho maximo do pneu Suspensao Dianteira

A Aviso

Exceder o comprimento maximo recomendado da
forqueta pode dar origem a danos na bicicleta e resultar
em ferimentos no ciclista.

Aviso: As medidas dos pneus reais podem variar. Ver-
ificar sempre se existe espaco livre suficiente entre o
pneu e o quadro. Um tamanho de pneu incorreto pode
danificar o quadro da bicicleta. A Trek recomenda um
espaco livre de 6 mm acima e dos lados do pneu.

Conjunto de rodas Tamanho maximo do
pneu
29” 29" x2,5”
27.5” (quadro XS e S) 27.5"x 2.5" vV

Eixo & Coroa

Eixo pedaleiro/abas ISCG/
= -

Tamanho do Eixo a Pista Curso

5 ""'-u-.q___h_q_ Quadro/Roda (mm) (mm)
o XSeS Recomendado | 534 | 140
Eixo pedaleiro Abas ISCG Rodas de 27,5" Maximo 550 | 150
BSA 73 ISCG-05, 3 parafusos S, M, ML, L, XL, XXL | Recomendado | 562 | 150
Rodas de 29" Méaximo 578 | 160

Consultar o cartao de configuragao da suspensao forne-

cido com a tua bicicleta ou o calculador de suspensao
disponivel em trekbikes.com/suspension-calculator.




