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Turvallisuus

VAROITUS
Kiristä kiinnitysosat oikein
Kiristä kiinnitysosat aina ohjearvon mukaiseen moment-
tiin. Kiinnitysosien liiallinen kiristäminen voi vahingoittaa 
kiinnitysosia tai muita komponentteja. Liian vähäinen 
kiristäminen voi aiheuttaa kiinnitysosien tai muiden 
komponenttien löystymisen. Kumpikin tilanne voi vauri-
oittaa polkupyörää ja johtaa ajajan loukkaantumiseen.

VAROITUS
Levitä kierrelukitetta uudelleen
Kaikki uudelleenkäytettävät kiinnitysosat, joissa on ollut 
valmiiksi kierrelukitetta, on puhdistettava isopropyylial-
koholilla, ja niihin on levitettävä uutta kierrelukitetta en-
nen uudelleenkokoamista. Jos kierrelukitetta ei käytetä, 
kiinnitysosat saattavat löystyä, mikä voi vaurioittaa 
polkupyörää ja johtaa ajajan loukkaantumiseen.

Selite

Levitä rasvaa

Älä käytä rasvaa

Levitä kierrelukitetta

   Nm Kiristysmomentti 

Kuusiokoloavain

Torx-työkalu

Driftin koko

 Nippuside

Sisältö

Turvallisuus ABP- 
jarrujärjestelmä

Takaiskunvaimentimen  
osat ja mitat

Runkosuojukset – 
hiilikuiturunko

Geometrian  
säätö –  

ohjainlaakerin kulma

Säädettävä ohjain-
laakeri

Keinunivel ja  
takahaarukan 

yläputki

Säädä  
progressiota

Runkosuojukset – 
alumiinirunko

Geometrian  
säätö –  

takahaarukan yläputken 
Mino Link
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Specifications
Chainline (1x only)

55mm 

Chainring (1x only)
Minimum Maximum
28T Round: 34T

Oval: 32T

Rear brake mount
Minimum Maximum
180mm, direct mount Adaptable to 203mm

Maximum tire size
Notice: Measurements of actual tires may vary. Always 
verify there is sufficient clearance between the tire and 
the frame. Improper tire size could damage the bicycle 
frame. Trek recommends 6mm clearance above and on 
the sides of the tire.

Wheel set Maximum tire size
29" 29" x 2.5"
27.5" (XS and S frame) 27.5" x 2.5"

Bottom bracket /ISCG tabs

Bottom bracket ISCG tabs
BSA 73 ISCG 05, 3 bolt

Seat post

WARNING
Always follow the seatpost manufacturer’s minimum 
insertion recommendation. Failure to follow the recom-
mendation could cause damage to the seatpost and 
result in injury to the rider.

Measurement
Maximum   
insertion

Frame Carbon Aluminum
XS 205mm 180mm
S (27.9” and 
29” wheels) 225mm 210mm

M 255mm 240mm
ML 266mm 250mm
L 281mm 265mm
XL 316mm 300mm
XXL — 330mm

Seat tube inside diameter 34.9
Seat tube post clamp 
outer diameter

39.5

Fork

WARNING
Exceeding the recommended maximum fork length could 
damage the bicycle and result in injury to the rider.

Travel
Sag

Axle to Crown

 

Frame/ 
Wheel Size

Axle to Race  
(mm)

Travel 
(mm)

XS and S /

27.5" wheels

Recommended 534 140
Maximum 550 150

S, M, ML, L, XL, XXL /

29" wheels

Recommended 562 150
Maximum 578 160

Refer to the suspension setup card included with your bike 
or the suspension calculator at  
trekbikes.com/suspension-calculator.

Takavaihtajan  
korvake

Päänivel ja taka-
haarukan alaputki

Vaijerien reititys Alaputken  
säilytystila

Tekniset tiedot

Copyright 2022 Trek Bicycle Corporation. Kaikki oikeudet pidätetään.
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Säädettävä ohjainlaakeri

1

2

3

4

5

6

7

1 Ylälaakerin kansi – W5275173

– W5285212

2 Puristusrengas – W532842

3 Ylälaakeri – W531676

4 Yläkuppi, 0° kulma – 5304949

5 Press-fit-alakuppi, 0° kulma – 5304949

6 Alalaakeri – W532843

7 Alakooli – W532844

Työkalut
• Ohjainlaakeripuristin
• Rasva

https://www.trekbikes.com/p/W5275173
https://www.trekbikes.com/p/W5285212
https://www.trekbikes.com/p/W532842
https://www.trekbikes.com/p/W531676
https://www.trekbikes.com/p/5304949
https://www.trekbikes.com/p/5304949
https://www.trekbikes.com/p/W532843
http://trekbikes.com/W532844
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Takavaihtajan korvake

25 Nm

3

2

1

1 Takavaihtajan korvake

 – W52714252 Aluslevy, 30 mm 

3 Pultti

Työkalut
• 8 mm:n kuusiokoloavain
• Momenttiavain (vasen kierre) 8 mm:n kuusiokolokärjellä

VAROITUS
Älä levitä rasvaa vaihtajan korvakkeeseen tai pulttiin. 

Tämä polkupyörän runko on suunniteltu käytettäväksi Uni-
versal Derailleur Hanger (UDH) -korvakkeen kanssa.

HUOMAUTUS: Läpiakselin on oltava yhteensopiva 
UDH:n kanssa ja sen on oltava M12 x 1,0 12,7 mm:n 
kierteellä. 

HUOMAUTUS: Aluslevy on runkokohtainen. Alusta vain 
määrätyn kokoinen aluslevy.

 

HUOMAUTUS: Älä kiristä liikaa. Pultin liiallinen kiristämi-
nen voi aiheuttaa korvakkeen rikkoutumisen.

Lisätietoja UDH:sta on SRAM-käsikirjassa osoitteessa 
www.sram.com.

https://www.trekbikes.com/p/W5271425
http://www.sram.com.
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ABP-jarrujärjestelmä

Hiilikuiturunko

4

3

6

5

20x3020x30
2

15Nm

10Nm

1

7

Alumiinirunko

4

3

6

5

2

15 Nm

10 Nm

1

20x30
20x30

1 Switch Lever – W573860

2 Läpiakseli – W583469

– W5272776

3 Vasemman puolen ABP drop-
out-mutterin ohjain – W5269707

4 Pidätinrengas – W5251279

5 Laakerit – W5256340

6 Vasemman puolen ABP-pultti – 
W5251141

7 Välikappaleet – W583422

Työkalut
• Laakeripuristin
• Rataspakan lukkorengastyökalu
• Rasva
• Kierrelukite• 

https://www.trekbikes.com/p/W573860
https://www.trekbikes.com/p/W583469
https://www.trekbikes.com/p/W5269707
https://www.trekbikes.com/p/W5251279
https://www.trekbikes.com/p/W5256340
https://www.trekbikes.com/p/W5251141
https://www.trekbikes.com/p/W583422


2023 Fuel EX

5

Keinunivel ja takahaarukan yläputki

Tärkeää: Asenna oikean puo-
len laakeri ensin.

6

12x21

3

12x21

4
1

2

12x21

5

12x213

2

5

8 Nm

3

3

1

8 Nm

4

2

4

7

9

8

1 Ruuvit – W5270150

2 Koverat aluslevyt – W5270027

3 Laakerit – W5256341

4 Satulaputken nivelsuojus – W310155

5 Hatulliset aluslevyt – W5270030

6 Mino link -mutterit – W5270028

7 Keinunivelen akseli – W5270025

8 Keinunivel:
Etsi alla lueteltua osanumeroa osoitteesta trekbikes.
com löytääksesi pyöräsi väriin sopiva osa.
Hiilikuiturunko – 40783

Alumiinirunko – 40780

9 Takahaarukan yläputki:
Etsi alla lueteltua osanumeroa osoitteesta trekbikes.
com löytääksesi pyöräsi väriin sopiva osa.
Hiilikuiturunko – 40777 

Alumiinirunko – 38553 

Työkalut
• Laakeripuristin
• 4 mm:n kuusiokoloavain
• Momenttiavain 4 mm:n kuusiokolokärjellä
• Rasva
• Kierrelukite

https://www.trekbikes.com/p/W5270150
https://www.trekbikes.com/p/W5270027
https://www.trekbikes.com/p/W5256341
https://www.trekbikes.com/p/W310155
https://www.trekbikes.com/p/W5270030
https://www.trekbikes.com/p/W5270028
https://www.trekbikes.com/p/W5270025
https://www.trekbikes.com/p/40783
https://www.trekbikes.com/p/40780
https://www.trekbikes.com/p/40777
https://www.trekbikes.com/p/38553
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Päänivel ja takahaarukan alaputki

1

2

3

2

4

5

17x26

17x26

15 Nm

15 Nm
5

7

Tärkeää: Asenna 
oikean puolen laakeri 
ensin

5

6

1 Päänivelen akseli – W5270022

2 Laakerit – W5256338

3 Päänivelen holkki – W600642

4 Kovera aluslevy – W5270024

5 Ruuvi – W5270149

6 Hatulliset aluslevyt – W5270023

7 Takahaarukan alaputki:
Etsi osoitteesta trekbikes.com pyöräsi väriin sopi-
va osa.
Hiilikuiturunko – 40776 

Alumiinirunko – 38552 

Työkalut
• Laakeripuristin
• 5 mm:n kuusiokoloavain
• Momenttiavain 8 mm:n kuusiokolokärjellä
• Rasva
• Kierrelukite

https://www.trekbikes.com/p/W5270022
https://www.trekbikes.com/p/W5256338
https://www.trekbikes.com/p/W600642
https://www.trekbikes.com/p/W5270024
https://www.trekbikes.com/p/W5270149
https://www.trekbikes.com/p/W5270023
https://www.trekbikes.com/p/40776
https://www.trekbikes.com/p/38552
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Takaiskunvaimentimen osat ja mitat

Iskunvaimentimen mitat
Pituus reiästä reikään: 185 mm

Iskunpituus: 55 mm

Yläleveys: 54 mm x 10 mm

Alaleveys: 40 mm x 8 mm

6
 1

2

 2

1

17 Nm

17 Nm

10 Nm

 3

4

12x21

6
12x21

6

5

6

1 Ylemmät pultit, M10 x 1 x 19 mm – W5270031

2 Laakerit – W5256341

3 Hatulliset aluslevyt – W5270030

4 Alempi iskunvaimentimen Mino-mutteri – 5303333

5 Alempi iskunvaimentimen aluslevy – 5303333

6 Alempi pultti, M8 x 1 x 60 mm – W5274968

Työkalut
• Laakeripuristin
• 6 mm:n kuusiokoloavaimet
• Momenttiavain 6 mm:n kärjillä
• Rasva

Alkuasetelma
Tutustu pyörän mukana toimitettuun jousituksen 
säätökorttiin tai jousituslaskuriin, joka löytyy osoitteesta  
trekbikes.com/suspension-calculator.

Tarkasta suositeltavat paluuvaimennusasetukset 
jousituslaskurin avulla osoitteessa trekbikes.com/suspen-
sion-calculator.

https://www.trekbikes.com/p/W5270031
https://www.trekbikes.com/p/W5256341
https://www.trekbikes.com/p/W5270030
https://www.trekbikes.com/p/5303333
https://www.trekbikes.com/p/5303333
https://www.trekbikes.com/p/W5274968
http://Trekbikes.com/suspension-calculator
http://Trekbikes.com/suspension-calculator
http://Trekbikes.com/suspension-calculator
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Säädä progressiota
Iskunvaimentimen Mino Linkit voidaan kääntää iskunvaimentimen suorituskyvyn hienosäätämiseksi maastoon sopivaksi tai 
ajajan mieltymyksen mukaisesti.   

Työkalut
• 6 mm:n kuusiokoloavain
• Momenttiavain 6 mm:n kuusiokolokärjellä

1. Irrota iskunvaimentimen kiinnikkeen kiinnityspultti.

2. Käännä Mino Link -mutteri ja aluslevy haluttuihin asentoihin.

3. Asenna iskunvaimentimen pultti takaisin paikalleen ja kiristä se momenttiin 10 Nm.

Vähemmän progressiivinen Enemmän progressiivinen
Reagoi paremmin toistuviin nopeisiin keskikokoisiin 
kuoppiin ja neliömäisiin esteisiin.

Lisää jousituksen pohjaamisen vastusta suuriin esteisiin 
ja pudotuksiin

10 Nm
6

10 Nm
6
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Reititys — mekaaninen vaihteisto
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4

5

 1 Dropper-vaijeri 

2 Takajarruletku

3 Vaihtajan kotelo 

4 Tulppa – W5275264

5 Tulppa – W5309144

6 Kumikotelon ohjuri  
– 5275988

7 Poisto-ohjuri  

8 Pultti – W532763

 Nippuside  

https://www.trekbikes.com/p/W5275264
https://www.trekbikes.com/p/W5309144
https://www.trekbikes.com/p/5275988
https://www.trekbikes.com/p/W532763
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Reititys — AXS-vaihteisto
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6
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1.7Nm

2
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 1 Dropper-vaijeri 

2 Takajarruletku

3 Tulppa – W5275264

4 Tulppa – W5309144

5 Kumikotelon ohjuri  
– 5275988

6 Poisto-ohjuri  

7 Pultti – W532763

 Nippuside  

https://www.trekbikes.com/p/W5275264
https://www.trekbikes.com/p/W5309144
https://www.trekbikes.com/p/5275988
https://www.trekbikes.com/p/W532763
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Runkosuojukset – hiilikuiturunko

7

M4 x 6M4 x 10

4

 2

7

4
3

8

5

6

3Nm

4

2.5

1Nm

2.5

1Nm

4

2.5 1Nm
2.5

1

9

10

 1 Takahaarukan yläputken suojus – W5271371

2 Jarruletkun liimapintainen suojus – W326986

3 Päänivelen roiskesuoja – W5275234

4 Kupukantaruuvit – W1052364

5 Ylempi alaputken suojus

XS–ML-rungot – W5283184

L–XL-rungot – W5283185

6
Alempi alaputken suojus:

XS ja ML-rungot – W5283181

M–XL-rungot – W5283182

7 Kupukantaruuvit – W575056

8 Takahaarukan alaputki – W5273604

9 Takahaarukan etuosan iskusuojus — W5273260

10 Takahaarukan alaputken hankaussuojus — 
W580881

Liimapintaiset suojukset 1  2  
Puhdista isopropyylialkoholilla runkopinta, johon suojuk-
set kiinnitetään. Odota, että alkoholi kuivuu, ennen kuin 
asetat suojuksen.

Huomautus: Älä puhdista koko runkoa 
isopropyylialkoholilla. Isopropyylialkoholi voi vahingoittaa 
maalipintaa.

Epoksiliimalla kiinnitettävät suojukset 
9  10

1. Kiinnittymisen parantamiseksi karhenna hiekkapape-
rilla suojuksen takapuoli sekä se rungon alue, johon 
epoksia laitetaan.

2. Kiinnitä suojukset 2-komponenttisella epoksilla.

3. Anna suojuksen ja epoksin kovettua 24 tunnin ajan. 

https://www.trekbikes.com/p/W5271371
https://www.trekbikes.com/p/W326986
https://www.trekbikes.com/p/W5275234
https://www.trekbikes.com/p/W1052364
https://www.trekbikes.com/p/W5283184
https://www.trekbikes.com/p/W5283185
https://www.trekbikes.com/p/W5283181
https://www.trekbikes.com/p/W5283182
https://www.trekbikes.com/p/W575056
https://www.trekbikes.com/p/W5273604
https://www.trekbikes.com/p/W5273260
https://www.trekbikes.com/p/W580881
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Runkosuojukset – alumiinirunko

1

2

3

5

4

1Nm

2.5

2.5

1Nm4

2.5

1Nm





4

M4 x 6

1 Jarruletkun liimapintainen suojus – W326986
Puhdista isopropyylialkoholilla runkopinta, johon 
suojukset kiinnitetään. Odota, että alkoholi kuivuu, 
ennen kuin asetat suojuksen.

Huomautus: Älä puhdista koko runkoa 
isopropyylialkoholilla. Isopropyylialkoholi voi 
vahingoittaa maalipintaa.

2 Ylempi alaputken suojus

XS–S-rungot (27.5” kiekot) – W5284323

S (29"-kiekot) ML-rungot – W5279933

L–XXL-rungot – W5283420

3 Alemman alaputken suojus – W5279934

4 Kupukantaruuvit – W575056

5 Takahaarukan alaputki – W5271370

https://www.trekbikes.com/p/W326986
https://www.trekbikes.com/p/W5284323
https://www.trekbikes.com/p/W5279933
https://www.trekbikes.com/p/W5283420
https://www.trekbikes.com/p/W5279934
https://www.trekbikes.com/p/W575056
https://www.trekbikes.com/p/W5271370
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Geometrian säätö – ohjainlaakerin kulma 
0° -1°+1°

tai

Työkalut
• Yläkulmakuppi: 

XS–L-rungot– W5295319 
XL–XXL-rungot – W5295274

• Alakulmakuppi – W5294449
• Säädettävän ohjainlaakerin kohdistustyökalu – 

5310000
• Ohjainlaakerikupin irrotustyökalu
• 8 mm kuusiokoloavain (150 mm XL-rungon vähim-

mäispituus)
• Ohjainlaakerin kupin puristin
• Maalarinteippi
• Rasva
Irrota komponentit
1. Irrota haarukka.

2. Irrota ylempi ohjainlaakerikokoonpano.

3. Irrota ohjainlaakerin alakuppi ohjainlaakerikupin irrotu-
styökalulla.

Asenna kohdistustyökalu
Käytä kohdistustyökalua merkitäksesi keskilinjan, johon 
kohdistat alakupin.

1. Kierrä kuusiokoloavainta ylemmän kohdistustyökalun 
läpi. Aseta työkalut ylempään emäputkeen.

2. Aseta alempi kohdistustyökalu niin, että sen lovet ovat 
emäputken etu- ja takapuolella. 

3. Kierrä alempi kohdistustyökalu kuusiokoloavaimen 
päälle. Kuusiokoloavain pitää lovet kohdakkain, kun 
asetat kohdistustyökalun paikalleen.

4. Aseta pala maalarinteippiä emäputken päälle ja piirrä 
teippiin viiva, joka kohdistuu loven kanssa.

5.  Irrota kohdistustyökalun molemmat osat.

Asenna kulmakupit
1. Rasvaa kupit ja emäputken reiät.

2. Aseta ylempi kuppi paikalleen ja työnnä se emäput-
keen.

Löysempi Jyrkempi

3. Aseta alempi kuppi siten, että se vastaa ylemmän 
kupin kulmaa.

Löysempi Jyrkempi

4. Kohdista kupin lovi maalarinteipin viivaan. 

5. Paina alempi kuppi sisään. Huomautus: aseta puristin 
siten, että kahva on emäputken yläpuolella.

6. Poista puristin ja tarkasta, että alemman kupin lovi on 
kohdistettu teipin viivan kanssa. Jos näin ei ole, irrota 
kuppi ja asenna se takaisin oikeaan asentoon. 

7. Poista maalarinteippi.

https://www.trekbikes.com/p/W5295319
https://www.trekbikes.com/p/W5295274
https://www.trekbikes.com/p/W5294449
https://www.trekbikes.com/p/5310000
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Geometrian säätö – takahaarukan yläputken Mino Link
Työkalut
• 4 mm:n ja 6 mm:n kuusiokolotyökalut 
• Momenttiavain 4 mm:n ja 6 mm:n paloilla
• Pieni puhdas pyyhe tai liina

1. Irrota takakiekko.

2. Aseta pieni puhdas pyyhe tai kangas alaputken päälle 
suojaamaan maalia.

3. Irrota iskunvaimentimen kiinnikkeen ylemmät kiinnity-
sosat. Irrota pultit 6 mm:n kuusiokolotyökalulla.

4. Laske iskunvaimennin alas ja aseta se alaputkea peit-
tävän pyyhkeen tai kankaan päälle.

5. Käännä keinuniveltä eteenpäin vetääksesi Mino Linkit 
satulaputken edessä olevaan ikkunaan. 

6. Käytä 4 mm:n kuusiokoloavainta kääntääksesi Mino 
Linkissä olevaa ruuvia joko löysempään tai jyrkempään 
asentoon. Toista tämä prosessi toisen Mino Linkin 
kanssa.

Löysempi Jyrkempi

4

7. Kiristä ruuvit momenttiin 8 Nm.

8. Asenna ylemmät iskunvaimentimen kiinnitysosat ja 
kiristä pultit momenttiin 8 Nm.
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Alaputken säilytystila

Hiilikuiturunko
32

1,5 Nm

2,5

4

4

1,5 Nm

2,5

1

1,5 Nm

4

4

 1 Juomapullotelineen pultit, 8 mm 
pitkä

 – W5257590

2 Juomapullotelineen pultit, 16 mm 
pitkä

3 Säilytysluukku 

4 Kupukantaruuvit – W575056 
(sisältää mutterit, ei käytetä  
hiilikuiturungoissa)

Alumiinirunko
2

4

1,5 Nm

3

5

5

1,5 Nm

1,5 Nm

4

1,5 Nm

4

4 2,5

2,5

1

 1 Juomapullotelineen pultit, 8 mm pitkä

– W583862

2 Juomapullotelineen pultit, 16 mm pitkä

3 Säilytysluukku  

4 Kupukantaruuvit  
 – 1042535

5 Mutterit 

https://www.trekbikes.com/p/W5257590
https://www.trekbikes.com/p/W575056
https://www.trekbikes.com/p/W583862
https://www.trekbikes.com/p/1042535
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Tekniset tiedot
Ketju (vain 1x)

55 mm 

Eturatas (vain 1x)
Vähintään Enintään
28T Pyöreä: 34T

Soikea: 32T

Takajarrun asennus
Vähintään Enintään
180 mm, suora asennus Säädettävissä 203 mm:iin

Renkaan enimmäiskoko
Huomautus: Renkaiden mitat voivat todellisuudessa 
vaihdella. Varmista aina, että renkaan ja rungon väliin 
jää riittävästi tilaa. Väärä rengaskoko voi vahingoittaa 
polkupyörän runkoa. Trek suosittelee 6 mm:n välystä 
renkaan yläpuolelle ja sivuille.

Kiekkosarja Renkaan enimmäis-
koko

29" 29" x 2,5"
27.5" (XS- ja S-runko) 27,5" x 2,5"

Alakiinnike / ISCG-kannakkeet

Keskiö ISCG-kannakkeet
BSA 73 ISCG 05, 3-pulttinen

Satulatolppa

VAROITUS
Noudata aina satulatolpan valmistajan vähimmäis-
syvyyttä koskevia suosituksia. Tämän suosituksen nou-
dattamatta jättäminen voi vahingoittaa satulatolppaa ja 
aiheuttaa ajajan loukkaantumisen.

Mittaus
Enimmäis-
syvyys 

Runko Hiilikuitu Alumiinia
XS 205 mm 180 mm
S (27.5” ja 29” 
kiekot) 225 mm 210 mm

M 255 mm 240 mm
ML 266 mm 250 mm
L 281 mm 265 mm
XL 316 mm 300 mm
XXL — 330 mm

Satulaputken sisähalkaisija 34,9
Satulaputken kiinnittimen  
ulkohalkaisija

39,5

Haarukka

VAROITUS
Haarukan suositellun enimmäispituuden ylittäminen voi 
vahingoittaa polkupyörää ja johtaa ajajan loukkaantumi-
seen.

Matkat
Painuma

Akselista kruunuun

 

Rungon/ 
kiekon koko

Akselista vierintä-
renkaaseen  

(mm)

Jousto 
(mm)

XS ja S 

27,5tuuman kiekot

Suositeltu 534 140
Enintään 550 150

S, M, ML, L, XL, XXL 

29tuuman kiekot

Suositeltu 562 150
Enintään 578 160

Tutustu pyörän mukana toimitettuun jousituksen 
säätökorttiin tai jousituslaskuriin, joka löytyy osoitteesta  
trekbikes.com/suspension-calculator.


