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Nama vinkit auttavat sinua nauttimaan uudesta pyorastasi.

Testi, testi. Yksi-kaksi, yksi-kaksi.

Ennen kuin lahdet ajamaan pyorallasi, varmista etta renkaissa on kunnolla ilmaa ja etukiekko
pysyy hyvin kiinni etuhaarukassa. Mikaan ei pilaa mahtavaa keulimista samalla tavalla kuin
kiekon irtoaminen. Jos et ole varma, miten kiekon tulisi olla kiinnitetty, lue tarkemmat tiedot tasta
oppaasta.

Pidamme siita, etta aivosi ovat kunnossa. Muista suojata paasi hyvin.

Tiedamme kylla, etta kyparan litistamat hiukset eivat ole huipputyylikkaat. Tiedatké mika on
kuitenkin sita huonompi juttu? Aivotarahdys. Meilld on runsaasti upeita kyparia, joista voit valita
parhaiten pyoraasi sopivan mallin.

Valta kaikkea, mika voisi jaada kiinni etupyoraasi.

Esimerkiksi kaddessasi oleva ostoskassi, kasilaukku tai maassa olevat oksat. Jos etupyéraan
juuttuu jotain ja etupyora pysahtyy akillisesti, seuraukset eivat ole mukavia.

Kayta polkupyoran valoja jokaisella ajokerralla, niin paivalla kuin pimealla.

Kayta niita aina. Idea on samanlainen kuin autojen valoissa, joita pidetaan aina ajaessa paalla.
Asiantuntijat ovat tutkineet asiaa ja todenneet, etta valojen kayttd on paras tapa erottua
autoilijoiden ja muiden tiella liikkujien silmissa jopa auringonpaisteessa.

Kuulostaako tai tuntuuko jokin oudolta pyorassasi? Tarkasta, mista on kyse.
Aivan kuten lentokoneet, polkupydrat on helpompi korjata ennen liikkeellelahtoa. Electra-
jalleenmyyjat auttavat sinua pyorasi huollossa.

Turvaamme selustasi kuin lokasuoja kurasaalla.

Jos paikallinen Electra-jalleenmyyjasi ei voi auttaa sinua jonkin ongelman ratkaisemisessa, laheta
sahkopostia Electran asiakaspalveluun osoitteeseen customercare@electrabike.com tai suoraan
Electran paajohtaja Kevin Coxille osoitteeseen kc@electrabike.com.

Lue tama opas loppuun.
Se voi tuntua tylsilta kotitehtaviltad, mutta se kannattaa. Kaksikymmentaviisi vuotta pyorailyn
parissa on opettanut meille runsaasti jakamisen arvoista tietoa.



Tarkeimmat asiat ensin

Tiedamme, etta haluat paasta ajamaan mahdollisimman pian. Ennen lahtéasi on
tarkeaa, etta suoritat alla olevat vaiheet 1 ja 2. Niissa ei kesta kauan.

1 Rekisteroi pyorasi

Rekisterdinnissa tallennetaan pyorasi sarjanumero, jota tarvitaan, jos pyorasi katoaa tai
se varastetaan. Rekisterdintitietojen avulla Electra voi myds ottaa sinuun yhteytta pyorasi
turvallisuuteen liittyvissa asioissa. Jos sinulla on kysyttavaa polkupydrastasi, tiedamme
rekisterdintitietojesi perusteella tarkasti muutamassa sekunnissa, mista pyorasta on
kyse, ja pystymme tarjoamaan sinulle parasta mahdollista palvelua myos useiden vuosien
kuluttua.

Jos sina tai pyoraliikkeesi ette ole viela rekisterdineet pyoraasi, pyydamme
sinua tekemaan rekisteréinnin electrabike.com-sivuston aloitussivun
ylaosasta I0ytyvasta Support-osiosta. Rekisterdinti on nopeaa ja helppoa.

2 Lue tama opas

Tama opas sisaltaa tarkeita turvallisuustietoja. Vaikka olisitkin pyoraillyt
vuosien ajan, on tarkeaa, etta luet ja ymmarrat tdssa oppaassa annetut
tiedot ennen kuin lahdet ajamaan uudella polkupyérallasi. Voit lukea oppaan
verkossa elektrabike.com-sivuston aloitussivun yldosasta l6ytyvasta
Support-osiosta.

Jos polkupydra on hankittu lapselle tai huollettavalle henkildlle, vanhempien tai huoltajien
on varmistettava, etta kyseinen henkilé6 ymmartaa kaikki taman oppaan turvallisuustiedot.

Oppaan kayttoohjeet

Tama opas on tarkoitettu kaikille Electran polkupy6ramalleille. Opas sisaltaa
hyodyllista tietoa polkupyorasi kayttéian parantamiseksi.

Lue perusasiat

Lue 1. luku, Perusasiat, ennen kuin lahdet ajamaan pyorallasi.

Jos olet ostanut sahkdavusteisen polkupydran (sahkopyoran), lue myds sahkopyoraasi
koskeva erillinen omistajan opas. Myds se on saatavana electrabike.com-sivuston
Support-osiosta.

Lue hyédyllista lisatietoa verkossa

Loydat viimeisimmat ja tarkimmat tiedot electrabike.com-sivustolta.



Huomautus varoituksista

Lukiessasi tata opasta naet seuraavanlaisia harmaita varoituslaatikoita:

A VAROITUS! Varoitusmerkilld varustetussa harmaassa laatikossa oleva teksti varoittaa sinua
tilanteesta tai toiminnasta, joka voi aiheuttaa vakavan loukkaantumisen tai kuoleman.

Kaytamme naita varoituksia, koska emme halua sinun tai lahimmaistesi loukkaantuvan tai
polkupyérasi vahingoittuvan.

Haluamme, etta pidat hauskaa polkupyorallasi samalla tavoin kuin me piddmme hauskaa
omilla polkupydrillamme.

Tiedamme, millaista on kaatua kumoon stop-merkin kohdalla, saada rystyset verille ketjun

korjaamisen yhteydessa ja menettaa hallinta liukkaalla asfaltilla. Olemme kokeneet kaiken.

Parhaassa tapauksessa kyseiset tapahtumat ovat vain ikavia kokemuksia. Pahimmassa
tapauksessa voit loukkaantua pahasti.

Kiinnita siis huomiota varoituksiin. Se on tapamme kertoa sinulle, etta valitamme
turvallisuudestasi.

Sailyta tama opas myohempaa tarvetta varten

Tama opas antaa sinulle ohjeet turvalliseen pyorailyyn ja neuvoo sinua perustarkastusten
ja perushuollon tekemisessa ja ajankohdissa (2. luku). Sailyté opas polkupyorasi kayttoian
ajan. Suosittelemme myos, etta sailytat polkupyorasi ostokuitin oppaan kanssa silta
varalta, etta sinulle tulee tarve tehda korvausvaatimus takuun nojalla.

Tama opas tayttaa seuraavat standardit: ANSI Z535.6; AS/NZS 1927:1998, CPSC 16 CFR
1512, ISO 4210-2 ja ISO 8098.
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Tarkeaa tietoa turvallisuudesta

Lue nama tarkeat turvallisuustiedot ennen kuin Iahdet ajamaan polkupyorallasi.

Polkupyéra ei suojaa sinua
onnettomuuden sattuessa

Yleisin loukkaantumisen syy on pyoéralla
kaatuminen. Py6ran vaurioituminen ja
pyorailijan kaatuminen on tavallista
térmaystilanteissa. Autoissa kaytetaan
puskureita, turvavoita, turvatyynyja

ja tormaysta vaimentavia alueita.
Polkupyérissa niita ei ole. Jos kaadut,

polkupyorasi ei esta sinua loukkaantumasta.

Jos joudut térmaykseen, kolariin

tai onnettomuuteen, tutki kehosi
huolellisesti vammojen varalta. Vie sen
jalkeen polkupyodrasi pyoraliikkeeseen
tarkastettavaksi ennen kuin ajat silla
uudestaan.

Tunne omat rajasi

Polkupyéra voi olla vaarallinen, erityisesti
silloin kun yritat ajaa omien kykyjesi rajoilla.
Tunne taitotasosi alaka ylita sita.

Tunne pyorasi rajat
Kayttoolosuhteet

Polkupyodrasi on tehty kestamaan
"tavallisen” pyorailyn aikana syntyvaa
rasitusta maaratyissa kayttdolosuhteissa
(ks. kohta Kayttoolosuhteet). Jos kaytat
pyoraasi vaarin ylittamalla sille maaritetyt
kayttoolosuhteet, se voi vaurioitua
rasituksen tai vasymisen seurauksena.
(Tassa oppaassa kdaytetdan usein sanaa
"vasyminen”. Silla tarkoitetaan toistuvan
kuormituksen tai rasituksen seurauksena
ajan mittaan tapahtuvaa materiaalin
heikentymista. Mika tahansa vaurio voi
lyhentaa rungon, etuhaarukan tai muiden
osien kayttdikaa huomattavasti.

Kayttoika

Polkupydrat eivat ole ikuisia, eivatka niiden
osat kesta ikuisesti. Polkupyéramme on
tehty kestamaan "tavallisessa” pyorailyssa
syntyvia rasituksia, koska tiedamme hyvin,
miten ne vaikuttavat polkupydriin.



Emme kuitenkaan osaa ennustaa

voimia, joita saattaa syntya, jos ajat
polkupyorallasi aariolosuhteissa, tai jos se
joutuu onnettomuuteen tai sita kaytetaan
vuokraukseen tai kaupallisiin tarkoituksiin,
tai jos polkupydraasi kaytetaan muilla
tavoin, jotka kohdistavat siihen suurta
rasitusta tai vasytyskuormia.

Minka tahansa osan kayttoika voi lyhentya
huomattavasti vaurion seurauksena, mika
voi johtaa osan akilliseen rikkoutumiseen tai
pettamiseen.

Osan turvallinen kayttdika riippuu sen
rakenteesta, materiaaleista, kaytosta,
huollosta, ajajan painosta, ajonopeudesta,
ajoalustasta ja ymparistosta (kosteus,
suolapitoisuus, lampétila, jne.). Taman
vuoksi tasmallista vaihtoaikaa eri osille ei
voi antaa.

Murtuma, naarmu tai varinmuutos suuren
rasituksen alaisella alueella on merkki
siita, ettd osa (mukaan lukien runko tai
etuhaarukka) on kayttéikansa lopussa ja
tulisi vaihtaa. Jos et ole varma, kuinka
polkupydrasi tarkastetaan tai korjataan,
tai et halua tehda sita itse, ota yhteytta
pyoraliikkeeseesi.

Joissain tapauksissa kevyemmalla rungolla
tai osalla on pidempi kayttoika kuin
raskaammalla. Saannéllisesti tehtavat
huollot, tarkastukset ja osien vaihto

ovat kuitenkin tarpeen kaikkien pydrien
suorituskyvyn yllapitamiseksi.

A VAROITUS: Polkupyéré altistuu kdytosséa
kulumiselle ja suurille rasituksille. Eri
materiaalit ja osat voivat reagoida kulumiseen,
rasitukseen tai vdsymiseen eri tavoin. Jos
osan suunniteltu kadyttdika on ylitetty, osa voi
rikkoutua tai pettaa éakillisesti.

Huoltoaikatauluista on kerrottu kohdassa
Pyéran kunnossapito.

Kasittele varoen

Jotkin polkupy6ran osat voivat

aiheuttaa vammoja, jos niita kasitellaan
varomattomasti. Esimerkiksi eturattaiden
hampaissa ja joissain polkimissa on teravia
osia. Jarrut ja niiden osat kuumenevat.
Pyorivat kiekot voivat aiheuttaa ihoon
haavoja ja jopa rikkoa luita. Kiinnikkeisiin ja
jarruvipujen kaltaisiin kdantyviin osiin seka
ketjun ja hammasrattaiden yhtymakohtiin
voi liittya puristumisvaara.

Sahkoépyorien komponentit ovat erittain
herkkia. Sahkojohdot, liittimet, akun telakka
ja ohjain voivat vaurioitua helposti, jos niita
kasitellaan vaarin.

Ajattele turvallisuuttasi

Pysy valppaana siita, mita ymparistossasi
tapahtuu, ja varo tilanteita, joihin voi liittya
riski (liikenne, esteet, rinteet, jyrkanteet,
jne.). Monet kyseisista tilanteista
kasitellaan tassa oppaassa.

Lehdissa ja videoissa esitettavat
riskialttiit temput ja hypyt voivat olla
hyvin vaarallisia. Jopa niihin perehtyneet
ammattilaispyorailijat voivat loukkaantua
vakavasti tormayksen tai kaatumisen
seurauksena (mita myds tapahtuu).

Polkupyoraan tehdyt muutokset voivat
tehda siité vaarallisen. Jokainen uuden

polkupyorasi osa on valittu tarkkaan ja
hyvaksytty. Lisavarusteiden ja varaosien
turvallisuus ei ole aina selvaa. Tama koskee
erityisesti kiinnitysosia ja liitoksia pyoran
muihin osiin. Tdman vuoksi varaosina saa
kayttaa ainoastaan alkuperaisosia tai
hyvéksyttyja osia. Jos et ole varma, mita
osia polkupyorassasi voi kayttaa, kysy
neuvoa pyoraliikkeestasi.

Esimerkkeja polkupyoraan tehdyista
muutoksista:

+ Alkuperaisten osien muuttaminen
fyysisesti (hionta, viilaus, poraaminen, jne.)

+ Turvallisuusvarusteiden irrottaminen
(heijastimet tai toissijaiset pidatinlaitteet)

+ Sovittimien kaytto jarrujarjestelmissa
+ Polkupyoran varustaminen moottorilla
- Lisévarusteiden asentaminen

+ Osien vaihtaminen
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Tarkead tietoa sahkopyorista

On tarkeaa, etta luet taman oppaan ja sahkopyoraasi koskevan erillisen
omistajan oppaan huolellisesti ennen kuin Iahdet ajamaan uudella

sahkopyorallasi.

+ Molemmissa oppaissa on hyodyllista
tietoa sahkopyorastasi.

- Suojelemme maapalloa yhdessa, joten
pyydamme, etta kaytat ja huollat py6éran
sahkoisia komponentteja oikein ja poistat
ne kaytosta asianmukaisesti.

Sahkopyoran kayttda koskevan kohdan
liséksi suosittelemme, ettd luet
sahkopyoraasi koskevassa erillisessa
omistajan opp levan kohdan Tarkeaa

tietoa ennen ensimmaista ajokertaa.

Tutustu pyoraliikkeeseesi

Paras keino varmistaa huoleton py6raily tapahtuu luomalla hyva valit suosimaasi

pyoraliikkeeseen.

Ylivertainen avun lahde

Tama opas sisaltaa runsaasti arvokasta
tietoa polkupyodrastasi, ja lisaa tietoa loydat
electrabike.com-sivuston Support-osiosta.

Opas tai verkkosivusto ei voi kuitenkaan
korjata puhjennutta rengasta, saataa

vaihtajaa, korjata satulan korkeutta, tarjota
sinulle kupillista kahvia tai jutella kanssasi
loputtomiin ajokokemuksistasi.

Paikalliset pyoraliikkeet ovat pyorailyn
kulmakivi. Tassd muutama esimerkki niiden
tarjonnasta:

Osaava henkilokunta

Pyoraliikkeiden henkilékunta ei koostu

vain myyjista. He ovat pyorailijoita, jotka
kayttavat myymiaan tuotteita ja ymmartavat
niiden paalle.

Oikea istuvuus

Pyoraliike voi sovittaa ja saataa
polkupydrasi istuvuuden sinulle kokosi,
ajotyylisi ja mieltymystesi mukaan.

Ammattimekaanikot

Huoltohenkildkunta pitaa pyorasi tai
sahkopyodrasi huippukunnossa kaudesta
toiseen.

Takuupalvelu

Jos myymassamme tuotteessa on ongelma,
pyoraliikkeesi on sitoutunut ratkaisemaan
sen.

Kaikille pyorailijoille 1oytyy
oma pyoraliike

Teemme yhteisty6ta Yhdysvalloissa yli

2 000 paikallisen pyoraliikkeen kanssa ja
useiden satojen pyoraliikkeiden kanssa
ympari maailmaa. Toisten jalleenmyyjien
keskittyessa erikoispyoriin Electran
jalleenmyyjat tarjoavat jotakin kaikille.
Pyorailyssa tarkeinta on nauttiminen.

Jos sinulla ei viela ole suosikkipyoraliiketta,
paras paikka sellaisen Ioytamiseen on
electrabike.com-sivuston jalleenmyyjahaku.
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I Nama kaaviot kattavat polkupydran perusosat. Kaikki esitetyt osat eivat valttamatta

Pyorq kaqvioi I16ydy omasta pyoramallistasi. Lisatietoa aiheesta saat electrabike.com-sivuston
Support-osiosta.

1 Satula 8 Etulevyjarru 15 Poljinkampi 22 Emaputki 29 Tavarateline 36 Ohjain

2 Satulatolppa 9 Takalevyjarru 16 Vanne 23 Vaihdevipu 30 Etulokasuoja 37 Akku

3 Satulatolpan kiristin 10 Etuvannejarru 17 Pinna 24 Jarruvipu 31 Takalol 10ja 38

4 Takahaarukan ylaputki 11 Takavannejarru 18 Rengas 25 Ohjaustanko 32 Etuvalo 39 Runkolukko
5 Satulaputki 12 Rataspakka 19 Napa 26 Ohjainkannatin 33 Takavalo

6 Poljin 13 Takahaarukan alaputki 20 Alaputki 27 Ohjainlaakeri 34 Moottori

7 Takavaihtaja 14 Eturatas 21 Etuhaarukka 28 Vaakaputki 35 Tukijalka

12 13
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Ennen ensimmaista ajokeriaa

On erittain tarkeaa varmistaa, etta polkupyorasi on saadetty ja valmis kayttoon

ennen ensimmaista ajokertaasi.

Aja oikean kokoisella pyoralla

Lahes kaikissa Electra-malleissa kaytetaan
patentoitua Flat Foot Technology®
-runkogeometriaamme. Yksi koko sopii
yleensa useimmille, mutta pyoraliikkeesi
auttaa sinua I0ytamaan parhaan kokoisen
Electra-polkupyoran.

Kuva 1.1: Polkupy6ran oikea korkeus.

Aseta satula korkeudelle, jolta pystyt
koskettamaan kevyesti maanpintaa koko
kenganpohjiesi mitalta samalla kun istut
satulassa koko painollasi. Varmista, etta
jalkasi ovat pystysuorassa asennossa ja
polvesi EIVAT ole koukussa (kuva 1.1).
Useimmissa tapauksissa tama takaa
jalkojen kunnollisen ojentumisen ajon
aikana. Jos haluat jalkojesi ojentuvan
enemman, nosta satulaa hieman ylospain.

Noudata painorajoitusta

Polkupydrallasi on painorajoitus. Katso
yleiset ohjeet kohdasta Kayttoolosuhteet.

Kuva 1.2: Satulatolpan kiinnitysraja.

Jotta satulatolppa tai pydran runko eivat
vaurioidu, ala nosta satulaa satulatolpassa
tai satulamastossa olevan kiinnitysrajan
yléapuolelle (kuva 1.2). Jos et pysty
asettamaan satulaa oikealle kohdalle, kay
pyoraliikkeessa saadaksesi apua.

Saada ohjaustanko ja
ohjainkannatin mukavalle
korkeudelle

Ohjaustanko on tarkea asentaa

oikealle korkeudelle hyvan hallinnan

ja ajomukavuuden takaamiseksi.
Ohjaustangolla osoitat suunnan, jota pyora
seuraa.

Ohjainkannattimen kohdistamiseen,
saatamiseen ja kiristamiseen vaaditaan
erikoistyOkaluja ja koulutusta, joten anna
pyoraliikkeesi hoitaa siihen kohdistuvat tyot.
Ala yrité ohjainkannattimen saéatojen

tekemista itse, silld muutokset voivat vaatia
my0s vaihde- ja jarruvipujen seka vaijereiden
saatamista.

A VAROITUS: Virheellinen ohjainlaakeri-
Ja ohjainkannatinkokoonpano seka

vaara kiristysmomentti voivat vaurioittaa
etuhaarukan ohjainputkea ja rikkoa sen. Jos
ohjainputki rikkoutuu, voit kaatua.

Tutustu pyoraasi

Nautit eniten polkupydrastasi perehtymalla
seuraaviin seikkoihin:

+ Polkimet
+ Jarrut (vivut tai polkimet)
+ Vaihteet (jos varustettu)

Nautit pyorailystd enemman, jos ajaminen
on mukavaa ja luotettavaa.

15
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Ennen jokaista ajokertaa

Ennen kuin [ahdet ajamaan, tarkasta polkupyorasi kunto tasaisella maalla
kaukana liikenteesta. Jos jokin osa ei lapaise tarkastusta, korjaa se tai vie
pyorasi huoltoon ennen ajamista.

Ajoa edeltava tarkastus Tarkasta satula ja satulatolppa

Tarkasta ohjaustanko + Varmista, etta satula on linjassa

polkupyéran keskiosan (vaakaputken)
+ Varmista, etté ohjaustanko on 90 asteen kanssa (kuva 1.3).

kulmassa kiekkoon nahden (kuva 1.3).
- Varmista, etta satulan kiskot ja

satulatolpan kiristin ovat riittavan kirealla,
jotta ne pysyvat paikoillaan eivatka paase
liilkkumaan tai kallistumaan ylos tai alas.

- Varmista, ettd ohjaustanko on riittavan
kirealla, jotta se pysyy kohdallaan eika
paase kiertymaan ohjainkannattimessa.

- Varmista, etta ohjaustangon kaantaminen

puolelta toiselle ei kirista tai jata vaijereita A VAROITUS: Vaarin saadetyt i
: Vaarin sdadetyt ja

Jumiin. suljetut pikalukituksen kaltaiset kiekkojen
kiinnitysvalineet voivat liikkua itsendisesti

Jja osua pinnoihin tai jarrulevyyn. Kiekko voi
my0s lbystya, irrota tai pysédhtya yhtakkia,

90° miké voi heikentaa pydran ohjattavuutta ja

aiheuttaa ajajan kaatumisen. Varmista, etta
pyérési kiekot on asennettu oikein ja etta ne
ovat tukevasti paikoillaan ennen kuin lahdet
ajamaan.

Kuva 1.3: Ohjaustangon ja satulan oikea kohdistus.

Tarkasta kiekot

- Tarkasta, ettei vanteissa ja pinnoissa
ole vaurioita. Pyorayta kiekkoja. Etukiekon
tulisi pyoria suoraan etuhaarukan valissa
ja takakiekon vastaavasti takahaarukan
alaputkien valissa. Vannejarruilla
varustetuissa pyorissa kiekot eivat saa
ottaa kiinni jarrupaloihin.

- Tarkasta, ettd akselit ovat kunnolla
paikoillaan haarukanpaissa.

- Nosta polkupyora ilmaan ja kopauta
napakasti seka etu- etta takarenkaan
ylapuolta. Kumpikaan kiekko ei saa irrota,
|10ystya tai lilkkua sivuttain.

Q=

Kuva 1.4: Vaaraan suljettu pi ituksen
vipu voi osua jarrujarjestelmaan.

Jos kiekot on varustettu pikalukituksella,
varmista etta pikalukituksen vipu on
kunnolla kiinni ja suljettu oikeaan suuntaan
(eli linjassa takahaarukan alaputken tai

etuhaarukan putken kanssa). Pikalukituksen
vipu ei saa mydskaan osua pinnoihin tai
levyjarrujarjestelmaan kiekon pyérimisen
aikana (kuva 1.4).

A VAROITUS: Kiekon kiinnittaminen
paikalleen pikalukitusjérjestelman avulla
vaatii voimaa. Jos kiekkoa ei kiinniteta
kunnolla paikalleen, se voi I6ystya tai irrota,
mikéa voi johtaa vakavaan loukkaantumiseen.
Pikalukituksen mutteria on kiristettavé

niin paljon, etta sinun on pidettava kiinni
sormillasi etuhaarukan jalasta / takahaarukan
alaputkesta vivun sulkemiseksi. Vivun pitéisi
jattaa selva jalki kimmeneesi ja mutterin
pitdisi koskea haarukanpdan pintaa.

Tarkasta renkaat

+ Varmista mittarilla varustetulla pumpulla,
etta polkupyorasi renkaat on pumpattu
suositeltuun rengaspaineeseen. Ala ylita
renkaan kyljessa tai vanteessa annettua
alinta painerajaa.

HUOMAUTUS: Renkaiden tayttdmiseen on
parempi kdyttada kasi- tai jalkapumppua kuin
huoltoasemilla kdytéssé olevia pumppuja
tai séhkékompressoria. Jalkimmaisia
kdytettdessd renkaisiin menee helposti
liikaa ilmaa, mika voi aiheuttaa renkaan
rajahtamisen.
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Tarkasta jarrut

-Varmista pyoran ollessa paikallaan, etta
pystyt jarruttamaan taydella voimalla ilman
etta jarruvipu koskettaa ohjaustankoa.
(Jos vipu koskee ohjaustankoon, jarrusi
saattavat vaatia saatamista.)

- Varmista, etta etukiekon jarru toimii
kunnolla. Aja pyoralla hitaasti ja kayta
etujarrua. Pyéran pitaa pysahtya
valittdmasti.

N\

Kuva 1.5: Kayta molempia jarruja yhté aikaa. Pelkan
etujarrun kdyttdminen voi saada pyéran kippaamaan
eteenpain.

A VAROITUS: Jos etukiekkoon
kohdistetaan liikaa tai liian nopeasti
Jarrutusvoimaa, takakiekko voi nousta ilmaan.
Tama voi heikentaa polkupyéréan hallintaa

Ja aiheuttaa kaatumisen. Jarrutus onnistuu
parhaiten, kun molempia jarruja kdytetadn
yhté aikaa. (Kuva 1.5)
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- Jos polkupydrassa on vanne- tai levyjarrut,
toista jarrun tarkastus takakiekon osalta
edella mainitulla tavalla.

- Jos polkupydrassa on jalkajarru, aloita
tarkastus asettamalla toinen polkimista
taakse hieman vaakatasoa korkeammalle.
Paina kyseista poljinta alaspain. Jarrun
pitaisi kytkeytya polkimen liikkuessa
alaspain.

Tarkasta ketju

- Varmista, etta polkupyoran ketju tai
voimansiirtohihna on oikealla kireydella,
jotta se ei paase putoamaan. Jos et

ole varma kireydesta, ota yhteytta
pyoraliikkeeseesi.

- Varmista, etta ketjussa ei ole taittuneita
kohtia, ruostetta tai rikkoutuneita tappeja,
lenkkeja tai rullia.

- Jalkajarru: Ketjun keskiosan pitaa lilkkkua
pystysuunnassa 6-12 mm (kuva 1.6).

Tarkasta vaijerit

+ Varmista, etta vaijerit ja vaijerinkuoret
ovat kunnolla kiinni rungossa tai
etuhaarukassa, jotta ne eivat paase

sotkeutumaan tai tarttumaan liikkuviin osiin.

Tarkasta valot, heijastimet ja
lisavarusteet

- Varmista, etta heijastimet ovat puhtaat
ja etta ne sijaitsevat kiekoissa oikeassa
asennossa.

- Varmista, etta etu- ja takavalo seka
muut lisdvarusteet on kiinnitetty kunnolla
oikeisiin paikkoihin ja etta ne toimivat
moitteettomasti.

+ Kiinnita valot polkupyoraasi
samansuuntaisesti maanpinnan kanssa.
Varmista, etta valojen paristoissa/akuissa
on virtaa.

Tarkasta sahkopyorasi akku ja
ohjain

- Tarkasta, etta sahkopyoran akku on
ladattu tayteen ja lukittu telakkaan ja etta

ohjain ja sahkdavustusjarjestelma toimivat
moitteettomasti.

Tarkasta polkimet

- Varmista, etta polkimissa ja kengissasi ei
ole likaa tai roskia, jotka voivat heikentaa
kenkien pysymista polkimilla tai haitata
poljinjarjestelman toimintaa.

Tartu polkimiin ja poljinkampiin ja heiluta
niitd nahdaksesi, ovatko ne l6ysalla.
Pyorayta polkimia varmistaaksesi, etta ne
pyorivat vapaasti.
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Turvallisuustoimenpiteet

Noudattamalla naita turvallisuustoimenpiteita pienennat loukkaantumisen riskia

pyorailyn aikana.

Kayta suojavarusteita

+ Kayta aina pyoraillessasi kyparaa
pienentaaksesi paahan kohdistuvan
vamman riskia. Varmista, etta kyparasi
sopii kunnolla paahasi ja tayttaa tarvittavat
turvallisuusstandardit.

+ Pukeudu asianmukaisella tavalla. Loysat
vaatteet tai roikkuvat lisdvarusteet voivat
tarttua polkupyoran kiekkoihin tai muihin
liikkkuviin osiin ja aiheuttaa kaatumisen
(esim. housunlahkeet voivat tarttua
eturattaaseen).

+ Varmista, etta kaikki l10ysat tai

irrallaan olevat hihnat ja lisdvarusteet
(retkivarusteiden valjaat, sivulaukut, jne.) on
kiinnitetty hyvin.
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- Paranna nakyvyyttasi fluoresoivilla
vaatteilla paivanvalossa ja heijastavilla
vaatteilla pimealla. Pyoraileva ihminen
tunnistetaan liikenteessa ylhaalta

alas suuntautuvan ainutlaatuisen
polkemisliikkeen ansiosta. Pimealla
jaloissa, jalkaterissa ja nilkoissa kannattaa
kayttaa heijastavia materiaaleja.
Paivanvalossa kannattaa kayttaa
fluoresoivia sukkia, kenkia, kenkasuojia tai
jalanlammittimia.

- Kayta etu- ja takavaloa paivanvalossa ja
pimealla. Varmista, etta heijastimet ovat
puhtaat ja oikeassa asennossa.

A VAROITUS: Heijastimet, jotka toimivat
vain valon osuessa niihin, eivat korvaa
polkupyérén ajovaloja. Pyé6réily pimeélla

tai heikossa nakyvyydessa ilman riittavaa
valaistusta on erittain vaarallista.

Aja jarkevasti
Tunne taitotasosi alaka ylita sita.

+ Pida huomiosi ajamisessa, kun pyorailet.
Matkapuhelimen, soittimen tai vastaavan
laitteen kaytto ajon aikana voi johtaa
onnettomuuteen.

- Ala aja lilan kovaa. Suuri ajonopeus
kasvattaa riskia joutua onnettomuuteen ja
lisdd mahdollisessa tormayksessa syntyvien
voimien suuruutta. Sahkopyoran teho
saattaa yllattaa sinut.

- Ala aja polkupydraasi ilman kasia. Pida
aina vahintaan yksi kasi ohjaustangossa.

- Ala aja kaksi paalla muulla kuin
tandempyoralla.

- Ala aja paihtyneené tai kayttaessasi
unettavia tai huomiokykya heikentavia
ladkkeita.

- Ala aja isoissa ryhmissa. Toisten
pyorailijoiden lahella ajaminen vahentaa
nakyvyytta tielle ja voi johtaa polkupydran
hallinnan menettamiseen. Isot
pyorailijaryhmat voivat myds aiheuttaa
ongelmia muille tienkayttajille.

- Al& kéyta polkupydradsi muunlaiseen
ajamiseen kuin mihin se on tarkoitettu (ks.
kohta Kayttoolosuhteet).

Huomautus sahkdpydrista: Ota huomioon,
ettd muut tielldliikkujat eivat valttamatta
osaa odottaa sdhkdépydran pystyvan
lilkkumaan tavallista pyéréa nopeammin.
Suurempi nopeus voi kasvattaa myds
onnettomuusriskia.

A VAROITUS: Kasvatat oman
loukkaantumisesi todennakdisyyttéa, jos ajat
polkupydrallasi virheellisesti. Vaarinkaytté

voi lisatd myds polkupydrédsi kohdistuvaa
rasitusta. Suuri rasitus voi aiheuttaa rungon
tai sen osan rikkoutumisen ja kasvattaa
loukkaantumisriskié. Voit pienentdéa
loukkaantumisriskié kdyttadmalla polkupyoraéasi
tavalla, johon se on suunniteltu.
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Valta vaarinkayttoa

Esimerkkeja polkupydran vaarinkaytosta
ovat mm. polkupydralla hyppaaminen,
oksien, roskien tai muiden esteiden yli
ajaminen, stunttien tekeminen, pyéraily
erittain epatasaisessa maastossa teiden
ulkopuolella, olosuhteisiin nahden liian
nopea ajaminen tai ajaminen epatavallisella
tyylilla. Nama esimerkit ja muu polkupydran
vaarinkaytto lisdavat polkupyoran kaikkiin
osiin kohdistuvaa rasitusta.

Valta vaaroja

Varo autoja, jalankulkijoita ja toisia
pyorailijoita. Oleta, ettd muut eivat nae
sinua, ja ole valmis vaistdmaan heita tai
heidan toimintaansa, kuten oven avaamista
ajoreitillesi.

Aja varovasti maastossa. Aja vain poluilla.
Ala aja isojen kivien, oksien tai kuoppien yli.

Ala 1ahde ajamaan, jos ohjaustankoon tai
polkupydran muihin osiin on kiinnitetty
|6ysasti roikkuvia esineita tai lemmikin
talutushihna.

Varo tiella vastaantulevia vaaroja, kuten
kuoppia, sadevesiviemarien kansia ja
pehmeita tai jyrkasti viettavia pientareita.
Varo my0s roskia tai muita esineita, jotka
voivat osua pyorasi kiekkoihin tai saada
kiekkosi luistamaan, lukkiutumaan tai
jaamaan kiinni ajoalustaan, silla ne voivat
johtaa hallinnan menettamiseen. Jos olet

epavarma tieolosuhteista, taluta pyoraasi.

Kun ylitat rautatiekiskoja tai
sadevesiviemarien kansia, lahesty niita
varovasti ja ylitéd ne 90 asteen kulmassa
estaaksesi pyoran renkaiden tarttumisen
uriin (kuva 1.7).

90°

Kuva 1.7 Rautatiekiskojen ylitta

Ota saa huomioon

Varaudu kunnolla, kun pyorailet marassa
tai lumisessa sdassa, koska polkupydrési
renkaiden pito on silloin paljon heikompi.

Jarrutusmatkat kasvavat marassé saassa.
Jarruta aiemmin ja ole pyoraillessa
varovaisempi kuin kuivalla saalla ajaessasi.

Kuuntele pyoraasi

Jos polkupyodrasi kayttaytyy epatavallisesti
(esim. tarisee tai huojuu) tai kuulet
epatavallisen aanen, lopeta ajaminen
valittémasti ja paikanna vika.

Jos joudut pyorallasi onnettomuuteen tai
térmaat silla johonkin tai siihen osuu jotain,
vie pyorasi yksityiskohtaiseen tarkastukseen
pyoraliikkeeseen. Polkupyoran karsimat
vauriot eivat ole valttdmatta silminndhtavia.
Korjaa kaikki polkupyérasi viat ennen

kuin lahdet jalleen ajamaan tai vie se
pyoraliikkeeseesi korjattavaksi.

Varaudu vastoinkaymisiin

Renkaan puhkeaminen tai mekaanisen
ongelman ilmaantuminen pyoérailyn aikana
on aina ikavaa. Ota mukaasi pumppu,
varasisarengas, paikkaussarja, tyokaluja
seka varaparistoja, -akkuja tai laturi
ajovaloja varten. Opettele polkupydran
korjaustaidot, jotta voit palata turvallisesti
kotiin.

Noudata saantoja niin teilla
kuin maastossa.

Olet vastuussa pyorailyalueellasi vallitsevien
paikallisten lakien tuntemisesta ja
noudattamisesta. Noudata kaikkia lakeja

ja maarayksia, jotka liittyvat sahkopyoriin,
polkupyoran valoihin, maantiella

tai maastossa pyorailyyn, kypariin,
lastenistuimiin ja liilkenteeseen.
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Kayttoolosuhteet ja painorajoitukset

Polkupydrasi rungossa on tarra, jossa
maaritetaan pyoran kayttéolosuhteet.
Aja ainoastaan polkupydratyypillesi
maaritetyissa kayttéolosuhteissa.

EU EPAC ISO -merkinta,
mallikohtainen CE-merkinta

™ (€
250w
25kg 25km/h

V-

Bike
26kg
‘max 136 kg
Electra Bicycle Co. GmbH
Falkenried 29
20251 Hamburg, Germany

1S0 4210-2City/
Trekking

Runkotarra

Tarkasta polkupyorasi kayttoolosuhteet

seuraavanlaisesta runkotarrasta ja/

tai sahkoavusteisten EPAC-polkupydrien
(Electrically Power Assisted Cycles) tarrasta:

US EPAC ISO -merkinta,
luokkamerkinta

1S0 4210-2City/
Trekking

Class |
Max 250 W
Max 20 mph

EN 15194City/
Trekking EPAC

A VAROITUS: Jos kéyttdsi kohdistaa polkupydéraén sille maaritettyja kdyttéolosuhteita
enemman rasitusta, polkupydra tai sen osat voivat vaurioitua tai menna rikki. Vauriot voivat ilmeta
polkupydrén ohjattavuuden heikentymisend ja aiheuttaa kaatumisen. Ala aja kayttoolosuhteissa,

Jjoissa aiheutuu pydrén kayttérajoituksia suurempaa rasitusta. Jos et ole varma py6rén rajoituksista,

ota yhteytta pyoréliikkeeseesi.

o "
Lastenpyora
o] 1

Lasten ajettavaksi.
Vanhemman tulisi
valvoa lapsen ajamista.
Lasten ei pida ajaa
lahella rinteita,
reunakiveyksia,
portaita, jyrkanteita
tai uima-altaita tai
alueilla, jotka ovat
moottoriajoneuvojen
kaytossa.

Olosuhdeluokka 2

Ajo paally ylla
pinnalla, jolla renkaat
ovat kosketuksissa
alustaan jatkuvasti.

Olosuhdeluokkaan 1
kuuluvien ajoalustojen
lisaksi tasaiset hiekka-
ja soratiet seka hoidetut
kaltevuudeltaan loivat

Painorajoitus = ajaja + polkupyora + varusteet/kuorma.

tyyppi tai maaritelma

125 kg

136 kg

250 kg
80 kg

125 kg

maastopolut. 136 kg

Alle 15 cm korkeat
pudotukset.

Satulan enimmaiskorkeus 635 mm

Yleensa polkupyoréd, jossa on 12":n, 16":n
tai 20":n kiekot, tai lasten kolmipyora, tai
polkupydraan kiinnitettava peravaunu

Ei kiekkojen pikalukitusjarjestelmia

Maantiepydra, jossa on alakahvoilla varustettu
ohjaustanko

Triathloniin, aika-ajoon tai nopeusajoon
suunniteltu pyora

Cruiser-pyora, jossa on suuret 26":n renkaat ja
taaksepain kaartuva ohjaustanko

Sahkoavusteinen maantiepyora, jossa on
alakahvoilla varustettu ohjaustanko

Vakiomallinen pedelec-tyyppinen
sahkoavusteinen polkupyoré (sahkopyora)

Tandem
Maasto- tai hybridipyéra, jossa on 24":n kiekot

Cyclocross-pyora: alakahvoilla varustettu
ohjaustanko, 700¢-koon nappularenkaat seka
cantilever-jarrut tai levyjarrut

Hybridi- tai Dual Sport -py6ra, jossa on
700c-koon kiekot, kokoa 28c leveammat
renkaat ja suora ohjaustanko

Vakiomallinen pedelec-tyyppinen
sahkoavusteinen polkupydra
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Perusajotekniikka

Seuraavien vinkkien ja tekniikoiden avulla saat eniten irti ajokokemuksestasi.

Paallystetyn ajoalustan markyys, roskaisuus
tai epatasaisuus vaikuttaa polkupyorasi
ohjattavuuteen. Erityisesti maalatut kohdat
(suojatiet, kaistaviivat) ja metalliset pinnat
(viemarien kannet) voivat olla markina hyvin
liukkaita. Valta akillisia suunnanmuutoksia
huonopintaisilla ajoalustoilla.

Ohjaus ja kaantyminen

\

Kuva 1.8: Kengénkarjen osuminen pyoraan.

Varo kengankarkiasi. Kun kaannat
ohjaustankoa hitaassa vauhdissa, kenkasi
voi osua tai koskettaa etukiekkoon tai
etulokasuojaan. Ala polje, kun ajat hitaasti
ja aiot kadantaa ohjaustankoa.
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Pysahtyminen

Pida ajaessasi aina turvallinen etaisyys
muihin ajoneuvoihin tai esteisiin, jotta
sinulla on riittavasti aikaa ja tilaa
pysahtymiseen. Valitse valimatka

ja jarrutusvoima ajo-olosuhteiden ja
ajonopeuden mukaan.

Turvallisin jarrutus tapahtuu jarruttamalla
pehmeasti ja tasaisesti. Pida katse
eteenpain ja sdada nopeuttasi etukateen
voimakkaan jarrutuksen valttamiseksi.

Polkupydrien jarrujarjestelmat ja
jarrutustehot ovat erilaisia ja riippuvat
kayttoolosuhteista, joihin polkupydra on
suunniteltu (ks. kohta Kayttoolosuhteet
ja painorajoitukset). Ota huomioon
polkupyérasi jarrutusteho alaka ylita
sita pyoraillessasi. Jos haluat lisata tai
vahentaa jarrutustehoa, ota yhteytta
pyoraliikkeeseesi.

Paallystetyn ajoalustan markyys, roskaisuus
tai epatasaisuus vaikuttaa siihen, miten
polkupyorasi reagoi jarrutukseen. Ole

hyvin varovainen jarruttaessasi heikkojen
tieolosuhteiden vallitessa. Jarruta tasaisesti
ja pida huoli, etta sinulla on tavallista
enemman aikaa ja tilaa pysahtymiseen.

Jalkajarrut
Vanhemmat tai huoltajat: selittdkaa tama

lapsellenne tai huollettavalle henkilélle.

Jos polkupydrassa on jalkajarru (polkimilla
toimiva jarru), jarrua kaytetaan takaperin
polkemalla.

Kuva 1.9
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Mahdollisimman suuri jarrutusteho
saavutetaan, kun poljinkampi on
vaakasuorassa jarrua painettaessa.
Poljinkampi pyorii hieman taaksepain ennen
kuin jarru alkaa toimia, joten jarrutukseen
kaytettava poljin kannattaa asettaa hieman
vaakatasoa korkeammalle (kuva 1.9).

Kasijarrut

Varmista ennen ajamista, etta tiedat,
mika jarruvipu kayttaa etujarrua ja mika
takajarrua.

Jos polkupydrassa on kaksi kasijarrua,
kayta molempia yhta aikaa.

Etujarru jarruttaa tehokkaammin kuin
takajarru, joten ala kayta sita liian
voimakkaasti tai akillisesti. Lisaa
molempien jarrujen puristusvoimaa
asteittain, kunnes olet saavuttanut
haluamasi nopeuden tai pysahtynyt.

Jos sinun tarvitsee pysahtya nopeasti, siirra
painosi taakse jarrutuksen aikana, jotta
polkupyodran takakiekko pysyy maassa.

A VAROITUS: Jos etukiekkoon
kohdistetaan liikaa tai lilan nopeasti
Jjarrutusvoimaa, takakiekko voi nousta
ilmaan tai etukiekko voi luistaa altasi. Tama
heikentaa polkupydran hallintaa ja aiheuttaa
kaatumisen.

Joissain etujarruissa on "modulaattori” eli
laite, joka loiventaa etujarruun kohdistuvaa
puristusvoimaa.

Vaihteiden vaihtaminen

Polkupyorasi vaihteet mahdollistavat
polkemisen mukavasti eri olosuhteissa,
kuten ylamaessa ja vastatuulessa, tai
nopean pyorailyn tasaisella ajoalustalla.
Valitse olosuhteisiin parhaiten sopiva
vaihde, jonka avulla voit polkea tasaiseen
tahtiin.

Useimmissa polkupyorissa

kaytetaan jompaa kumpaa kahdesta
vaihteensiirtojarjestelmasta: joko ulkoista
vaihtajaa tai sisaista napavaihteistoa. Oikea
vaihteenvaihtotekniikka riippuu polkupydrasi
jarjestelmasta.

Erilaiset vaihdevivut ja vaihtajat toimivat eri
tavoin. Tutustu polkupydrasi jarjestelmaan.

Vaihtajan kaytto

A VAROITUS: Vaihtajan kéytté vaaralla
tekniikalla voi aiheuttaa polkupyéréan ketjun
kiinnijddmisen tai putoamisen rattailta, minké
seurauksena voit menettaa pyoran hallinnan
Jja kaatua.

Vaihtaja siirtaa polkupyoran ketjun yhdelta
rattaalta toiselle. Vaihteita vaihdetaan
muuttamalla vaihdevivun asentoa, mika
saa aikaan vaihtajan liikkeen. Useimmissa
polkupydrissa vasen vaihdevipu ohjaa
etuvaihtajaa ja oikea vaihdevipu
takavaihtajaa.

Vaihda vaihteita vain silloin kun polkimet ja
ketju liikkuvat eteenpain.

Vahenna polkimiin kohdistuvaa voimaa,

kun vaihdat vaihteita. Ketjuun kohdistuva
pienempi kireys auttaa ketjua siirtymaan
rattaalta toiselle nopeasti ja tasaisesti,
mika vahentaa ketjun, vaihtajan ja rattaiden
kulumista.

Kayta vain yhta vaihdevipua kerrallaan.

Ala vaihda vaihteita ajaessasi tdyssyjen tai
kuoppien yli, jotta ketju ei putoa rattailta,
jaa jumiin tai hyppaa rattaan yli.

Valta ajoa siten, etta ketju on taysin
poikittaisessa asennossa. Ketjun
poikittainen asento tarkoittaa sita, etta
ketju kulkee suurimmalta eturattaalta
suurimmalle takarattaalle tai pienimmalta
pienimmalle.

Tassa asennossa ketju on jyrkassa
kulmassa, mika saa ketjun ja rattaat
liikkumaan vaikeasti ja osat kulumaan
tavallista nopeammin (kuva 1.10).



Sisaisen napavaihteiston kaytto Pyo'rdily |apsen kanssa

Vaihda vaihteita polkupydran rullauksen Naiden varotoimenpiteiden avulla nuoret pyorailijat padsevat nauttimaan

aikana (polkimien ollessa paikoillaan). mahdollisimman turvallisesta ajokokemuksesta.
Jos ketju on kirealla, vaihteiden

vaihtomekanismi ei paase toimimaan

Eturattaat

1 L . . ) - )
g kunnolla, ja se voi vaurioittaa mekanismia. Lapsen kuljettaminen tavaratelineessa tai sen kannattimessa.
Ik 6ran kvvdissa tai Usein lastenistuimen kiinnittamista
polkupyoran Kyydissa tal suositellaan satulaputkeen, jotta

Useimmat sisaiset napavaihteistot

i mahdollistavat vaihteiden vaindon, kun peréssé takatavaratelineeseen kohdistuvaa kuormaa
saadaan vahennettya.

\
\
‘,‘ ; polkupy6ré on paikallaan. Voit esimerkiksi - Jos kuljetat lasta polkupyéraan
i i vaihtaa liikennevaloissa pienemmalle kiinnitetyss4 lastenistuimessa tai - Jos lastenistuin kiinnitetaan polkupydran
i I vaihteelle, jotta liikkeellelahté on perévaunussa, noudata ajaessasi erityista taakse, esilld olevat satulan jouset voivat
It |
i ,.’;' helpompaa. tarkkaavaisuutta lapsen turvallisuuden vahingoittaa lapsen sormia. Peita jouset tai
i .’;' takaamiseksi. Varmista, etta polkupyorasi kayta satulaa, jossa ei ole jousia.
[h 1
Ketun I plonla | [Ketun Inis suursita Polkemi soveltuu lastenistuimen tai peravaunun Ala koskaan jata lasta ilman valvontaa
rattaalta pienelle || rattaalta suurelle N - L *
rattaalle ',", ,",/ rattaalle olkeminen kiinnittdmiseen. Peravaunuihin on Iastenistuimeejn tai peravaunuun
l it i J i 5rii ; ilaisi kiinnitettdva mukana tuleva lippu. ’
\l‘-“. 1,[,'// Va|_k.kfa"p_olkupy(?t||n o.n s_aatawlla er|Ia|S|? ) pp! Polkupydra voi kaatua, miké voi johtaa
"\", 1’," poIJmJarjesteImla,l kaikki EIectra-ApoIkupyorat + Varmista, etté lastenistuin tai perédvaunu lapsen vahingoittumiseen.
l*“\ l," on varustettu vakiona avopolkimilla. on kiinnitetty kunnolla polkupydraasi ennen X L )
1 H o . + Pue lapselle suojavarusteet. Erityisesti
i i kuin lahdet ajamaan. = L o 5 Las
0 ,’,’ hyvaksytty, hyvin istuva kypara on tarkea.
1 - Muista kiinnittda huomiota polkupyoérasi . U . . R,
1 ainoraioitukseen. kun kiinnitat + Varmista saannollisesti, etta perapyoralla
. . . . P _J . ' . ajava lapsi on hereilla ja valppaana.
~_ lastenistuinta takatavaratelineeseen.
TakakTekm Sahkopyorissa, joissa on - Vahenna nopeuttasi. Lue lastenistuimen
rataspakka takatavaratelineeseen kiinnitetty akku, mukana tulleet ohjeet ja noudata niita.

painorajoitus on akun painosta johtuen
pienempi. Painorajoitus on kerrottu

Kuva 1.10
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Pyoraily omalla pyoralla
ajavan lapsen kanssa

- Varmista, etta lapsesi on puettu
asianmukaisesti pyorailya varten kirkkaisiin
ja hyvin nakyviin vaatteisiin.

- Varmista, etta lapsellasi on oikean
kokoinen pyodra ja etta satula ja
ohjaustanko ovat oikealla kohdalla parasta
ajomukavuutta ja hallintaa varten.

+ Lapset tunnistavat vaaratilanteita aikuisia
huonommin, eivatka he valttamatta reagoi
hatatilanteessa oikein, joten sinun on
toimittava heidan silminaan ja korvinaan ja
arvioitava tilanteita heidan puolestaan, jotta
he voivat ajaa turvallisesti.

- Lasten ei pida ajaa lahella rinteita,
reunakiveyksia, portaita, jyrkanteita
tai uima-altaita tai alueilla, jotka ovat
moottoriajoneuvojen kaytossa.

+ Opeta lapsellesi tiella pyorailyn saannét ja
korosta niiden noudattamisen tarkeytta.

- Tee lapsellesi saannoét ajoalueen mukaan
ja maarita missa, milloin ja kuinka kauan
lapsesi saa pyorailla.

A VAROITUS: Apupydrét estavéat
polkupyérén normaalin kallistumisen
kdannoksen aikana. Jos lapsi kdéantyy lilan
nopeasti, polkupydré voi kaatua ja aiheuttaa
loukkaantumisen. Ald anna apupyérié
kayttévan lapsen ajaa nopeasti tai kdantya
akkinaisesti.

- Tarkasta lapsesi polkupyora ennen
jokaista ajokertaa (ks. kohta Ennen
jokaista ajokertaa).

- Kiinnita erityista huomiota lapsesi
polkupydran kadensijoihin tai ohjaustangon
suojiin. Suojaamaton ohjaustangon paa
aiheuttaa tormayksessa pistovaaran.

A VAROITUS: Tulpaton tai suojaton
ohjaustangon paa voi tormayksessa
vahingoittaa ajajaa leikkaamalla. Vanhempien
tulee tarkastaa lapsensa polkupyéréa
saanndllisesti ja vaihtaa vaurioituneet tai
puuttuvat kddensijat ehjiin.




2. LUKU

Pyoran kunnossapito
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Pida huolta pyorastasi

Huolto

Tarkastus

Viisi helppoa korjaustoimenpidetta,
jotka kaikkien pyorailijéiden tulisi tietaa

Pida huolta pyorastasi

Rakennamme polkupyéramme pitkaan kestaviksi, ja sina voit auttaa siina.
Noudattamalla seuraavia toimenpiteita pidat polkupydrasi hyvassa kunnossa

pitkaan.

Pida pyora puhtaana

Puhdista polkupyorasi vedella tai miedolla
pesuaineella ja hankaamattomalla
sienella, jos polkupyodrasi on hyvin likainen.
Ala koskaan suihkuta polkupyodraasi
korkealla paineella alaka suihkuta suoraan
laakerikohtia tai sahkopyorien sahkoosia.
Ala koskaan kayta vahvoja kemikaaleja

tai alkoholia sisaltavia liinoja pyorasi
puhdistamiseen. Lue lisatietoa polkupyoran
pesemisesta kohdasta Viisi helppoa
korjaustoimenpidetta, jotka kaikkien
pyorailijoiden tulisi tietaa.

Osien vaihtaminen

Jos sinun tarvitsee vaihtaa polkupyorasi
osia (esim. kuluneet jarrupalat tai
tormayksessa rikkoutuneet osat),
kaanny pyoraliikkeesi puoleen ja tutustu
osavaihtoehtoihin electrabike.com-
sivustolla.

Kayta vain aitoja varaosia. Jos kaytat muita
kuin aitoja varaosia, saatat vaarantaa
polkupyorasi turvallisuuden, suorituskyvyn
ja takuun.

Varoitus pyorasi huoltamisesta

Polkupyérasi huoltoon tarvitaan
erikoistyOkaluja ja -taitoja. Jos korjaus-
tai sdatoétoimenpidetta ei ole mainittu
tdssa oppaassa, sinun kannattaa oman
turvallisuutesi vuoksi vieda polkupydrasi
pyoraliikkeeseen huollettavaksi.
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Tyokaluluettelo

Kaikkia lueteltuja tyokaluja ei tarvita
kaikissa polkupyorissa.

+ Kuusiokoloavaimet — koot 2, 4, 5, 6
ja8mm

+ Kiintoavaimet - koot 9, 10, 15 mm

+ 15 mm:n lenkkiavain

+ Hylsyavain 14, 15 ja 19 mm:n hylsyilla
- Torx T25 -avain

+ Phillips PH 1 -ristipdaruuvitaltta

- Polkupyo6ran sisarenkaan paikkaussarja,
mittarilla varustettu pumppu ja rengasraudat

+ Momenttiavain

A VAROITUS: Useat polkupy6rén
huolto- ja korjaustoimenpiteet vaativat
erityisosaamista ja erikoistyokaluja. Alé tee
polkupydréési mitdén saéato- tai huoltotoimia
ennen kuin pyéréliikkeesi on opastanut
sinua niiden oikeaoppiseen suorittamiseen.
Suosittelemme, ettd merkittavat mekaaniset
korjaustoimet suorittaa vain ammattitaitoinen
polkupyéramekaanikko. Virheelliset saéaté- ja
huoltotoimet voivat aiheuttaa polkupydrén
vaurioitumisen tai onnettomuuden, joka

voi johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai
kuolemaan.

Turvallisuutesi riippuu polkupyérasi
asianmukaisesta huollosta. Jos korjaus- tai
saatoétoimenpidetta tai ohjelmistopaivitysta
ei ole mainittu tassa oppaassa, sinun
kannattaa oman turvallisuutesi vuoksi vieda
pyorasi pyoraliikkeeseen huollettavaksi.

Tarkasta polkupydrasi korjauksen tai
lisdvarusteen asentamisen jalkeen
kohdassa Ennen jokaista ajokertaa
annettujen ohjeiden mukaisesti.

Polkupyoran pysakointi,
varastointi ja kuljetus
Esta varkaus

Ala pysékoi polkupydraasi ellet pysty
kiinnittdmaan sita kiintedan esineeseen
pyoralukolla, joka kestaa avausyritykset
pulttisaksilla tai sahalla. Sahkopyorassa
lukitse akku paikalleen ja irrota ohjain, jos
mahdollista.

Rekisteroi polkupyorasi verkossa (ks.
kohta Rekisteroi pyorasi). Kirjoita pyorasi
sarjanumero tahan oppaaseen ja pida opas
tallessa.

Pysakoi tai varastoi pyorasi
turvallisesti

Pysakoi pyorasi paikkaan, jossa se ei voi
kaatua tai vieria pois. Kaatuminen voi
vahingoittaa polkupyéraasi tai sen ymparilla
olevaa omaisuutta.

Virheellinen polkupyodratelineen kaytto
voi vaantaa kiekkoja tai vaurioittaa
jarruvaijereita tai sahkopyoran
sahkojarjestelman johtoja.

Ala laita py6raa maata vasten vaihtajien
varaan. Takavaihtaja voi vaantya tai
voimansiirron sisaan voi paasta likaa.

Suojaa pyorasi saan vaikutukselta aina
kun mahdollista. Sade, lumi, rakeet ja jopa
suora auringonvalo voivat vahingoittaa
polkupydrasi runkoa, pinnoitetta tai osia.

Puhdista ja huolla polkupyorasi ja

kiillota sen runko kiillotusaineella ennen
pidempiaikaista varastointia. Ripusta
pyora ilmaan ja jata renkaisiin noin puolet
suositellusta tayttopaineesta.

Sahkopyorien akkujen varastointi on
kasitelty sahkopyoraasi koskevassa
erillisessa omistajan oppaassa.

Suojaa pyorasi pinta

Kemikaalit tai hankaus voivat vahingoittaa
polkupydrasi pinnoitetta tai maalipintaa.
Lika voi naarmuttaa tai irrottaa maalia (ja
jopa runkomateriaalia) erityisesti kohdista,
joissa vaijerit paasevat hiertamaan

pintaa tai putken ympari kulkee hihna.
Kayta liimautuvia pehmusteita estamaan
kriittisten kohtien hankausta.

Valta liiallista lampoa

Liiallinen 1ampé voi vahingoittaa rungon
osien liitoskohtia. Al4 altista polkupydraasi
yli 85 °C:n Iammolle. Aurinkoon pysakoidyn
auton sisatilan I1ampd voi nousta talle
tasolle.

Ole varovainen auton
kuljetustelineiden,
tyotelineiden, peravaunujen ja
harjoitusvastusten kanssa

Tyotelineissa, auton kuljetustelineissa,
harjoitusvastuksissa tai lasten
peravaunuissa kaytettavat lukituslaitteet
voivat vahingoittaa polkupyéran runkoa.
Noudata lisavarusteen ohjeita suojataksesi
polkupyoraasi vaurioilta. Kaikkiin
polkupydriin ei voi kiinnittaa laukkutelinetta,
perévaunua, tms. Jos et ole varma, kysy
neuvoa pyoraliikkeestasi.
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A VAROITUS: Lastenistuimen
kiinnittdminen polkupyérédan liséa sen painoa
Jja nostaa sen painopistetta, minka vuoksi
pydrén pysahtyminen voi kestaa kauemmin,
sité voi olla vaikeampi hallita ja se voi
kaatua helpommin kyljelleen. Alé jaté lasta
ilman valvontaa lastenistuimeen. Kiinnita
erityishuomiota tasapainoon, jarruttamiseen
Ja kaarreajoon, kun py6rassé on lastenistuin.
Kyljelleen kaatuminen tai hallinnan
menettadminen voi johtaa sinun tai lapsesi
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

A VAROITUS: Tiettyjd polkupy6rén
tavaratelineité ei ole tarkoitettu kaytettavaksi
lastenistuinten kanssa. Jos et ole varma oman
pyébrési tavaratelineesta, ota yhteytta Trek-
Jjélleenmyyjaasi.

A VAROITUS: Lastenistuinten valmistajilla
on erilaisia kiinnitysjarjestelmia, jotka eivat
valttdmatta ole yhteensopivia tiettyjen
polkupyéran tavaratelineiden kanssa. Jos et
ole varma oman pyérasi tavaratelineesta, ota
yhteytta lastenistuimen valmistajaan.

A VAROITUS: Jos kiinnitat polkupyéraasi
yhteensopimattoman tavaratelineen, se voi
16ystya tai irrota odottamattomasti, aiheuttaa
lapsen putoamisen tai kosketuksen lapsen ja
liikkuvien osien vélilld seké johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Pakkaa polkupyorasi huolella
lahetysta varten

Vaarin pakattu polkupydra vaurioituu
helposti kuljetuksessa. Kayta aina

kovaa koteloa tai laatikkoa polkupyorasi
suojaamiseen, kun pakkaat sen lahetysta
varten. Kiinnita vaahtomuovipehmusteita
kaikkiin rungon ja etuhaarukan putkiin

ja kayta jaykkaa kappaletta suojaamaan
etuhaarukanpaita ja tukemaan etuhaarukan
jalkojen rakennetta.

Sahkopyorien lahettamiseen liittyy erityisia
saantoja ja huomioonotettavia seikkoja.
Jos et ole varma, mita olet tekemassa, lue
lisatietoa sahkopyorasi erillisesta omistajan
oppaasta electrabike.com-sivustolta tai
pyyda pyoraliikettasi paketoimaan pyodrasi
puolestasi.

=
e

Huolto

Tekniset edistysaskeleet ovat tehneet polkupyorista ja polkupydrien osista yha
monimutkaisempia, ja innovaatioiden tahti on kasvamassa. Tahan oppaaseen oli
mahdotonta sisallyttaa kaikkea tietoa, jota kaikkien polkupydrien korjaamiseen

ja/tai huoltoon vaaditaan.

Onnettomuuteen ja mahdolliseen
loukkaantumiseen johtavien riskien
minimoimiseksi on tarkeaa, etta annat
pyoraliikkeesi huolehtia kaikista korjaus- ja
huoltotoimista, joita ei ole mainittu tassa
oppaassa.

Huollon tarve riippuu ajotapasi ja
maantieteellisen sijaintisi ohella monista
tekijoista. Mita pidempaan lykkaat pyorasi
huoltoa, sita kriittisemmaksi se tulee.
Pyoraliikkeesi voi auttaa sinua polkupyorasi
huoltotarpeen maarittamisessa.

Uusi pyora on tarkastettava alkukayton
jalkeen. Esimerkiksi vaijerit venyvat
kaytossa, ja se voi vaikuttaa vaihteiden tai
jarrujen toimintaan. Vie uusi polkupyorasi
tarkastettavaksi pyoraliikkeeseesi noin
kahden kuukauden kuluttua ostohetkesté.
Anna pyoraliikkeesi huoltaa polkupyodrasi
kerran vuodessa, vaikka olisit ajanut silla
vain vahan.

Tarkasta polkupy6rasi ennen ajamista
kohdassa Ennen jokaista ajokertaa
annettujen ohjeiden mukaisesti.
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Tarkastus

Suorita seuraavat tarkastukset ja huoltotoimet huoltoaikataulun mukaan.

Tarkasta kireys

Uuden polkupyérasi pultit ja liitokset
kiristettiin asianmukaisesti ennen kuin

se luovutettiin sinulle, mutta ne voivat
|6ystya ajan mittaan. Tama on normaalia.
On tarkeaa tarkastaa ja saataa ne oikeaan
kiristysmomenttiin.

Tunne pyorasi kiristysmomentit

Kiristysmomentti on mitta, joka maarittaa
ruuvin tai pultin kireytta.

Liian suuri kiristysmomentti voi venyttaa
tai vaantaa pulttia tai rikkoa sen (tai osan,
johon pultti on kiinnitetty). Liian pieni
kiristysmomentti voi mahdollistaa osan
liikkkumisen, mika voi johtaa pultin (tai
osan, johon se on kiinnitetty) vasymiseen ja
rikkoutumiseen.

Momenttiavaimen kayttd on ainoa luotettava
menetelma oikean kireyden maarittamiseen.
Jos sinulla ei ole momenttiavainta, et

voi tarkastaa polkupyorasi osien kireytta
asianmukaisesti. Ota talldin yhteytta
pyoraliikkeeseesi.

Kiristysmomentti on usein merkitty pulttiin
tai osaan tai niiden lahelle. Jos et 10yda
jonkin tietyn osan kiristysmomenttia,
katso 10ytyyko se electrabike.com-
sivuston Support-osiosta tai kysy neuvoa
pyoraliikkeestasi. Seuraavien osien
kiristysmomentin tarkastaminen ja
mahdollinen saataminen pitaisi onnistua
muutamassa minuutissa:

+ Satulan kiinnityspultit

+ Satulatolpan kiristimen pultti
+ Ohjainkannattimen pultit

+ Vaihdevipujen kiinnityspultit
+ Jarruvipujen kiinnityspultit

- Etu- ja takajarrujen pultit seka
vaijerinkuorten paatyholkkien pultit

Ohjaustanko
Tarkasta, etta

- ohjaustangon kadensijat ovat kunnolla
paikoillaan (ne eivat liiku tai pyori)

+ tankonauha on paikallaan ja vaihda se
uuteen, jos se on I0ysalla tai kulunut (jos
pyorassa on tankonauhaa)

+ ohjaustangon jatkeet tai nousukahvat
(jos pyorassa on sellaiset) ovat oikeassa
kohdassa ja kunnolla kiinni ja etta
tangonpaatulpat ovat hyvin paikoillaan.

A VAROITUS: Tulpaton tai suojaton
ohjaustangon paa voi tormayksessa
vahingoittaa ajajaa leikkaamalla. Vanhempien
tulee tarkastaa lapsensa polkupyéré
saanndllisesti ja vaihtaa vaurioituneet tai
puuttuvat kddensijat ehjiin.

Runko ja etuhaarukka

Tarkasta polkupydrasi runko ja etuhaarukka
ja kiinnita erityista huomiota liitoskohtiin ja
kiinnitysalueisiin.

Etsi ja tunnustele vasymisen merkkeja:
lommoja, halkeamia, naarmuja,
epamuodostumia ja varinmuutoksia.
Tarkasta, kuuluuko pydrasta epatavallisia
aania, kuten ketjun heilumisesta tai jarrujen
hankautumisesta kiihdytyksessa syntyvia
aania. Jos I0ydat vasymisen merkkeja, ota
yhteytta pyoraliikkeeseesi ennen kuin lahdet
jalleen ajamaan.

Jarrut

Tarkasta, onko jarrupaloissa kulumisen
merkkeja.

+ Vannejarrut: Jos jarrupalan pinnassa
olevat urat ovat alle 2 mm syvia (tai 1 mm
syvia V-jarruissa), vaihda jarrupala uuteen.

+ Levyjarrut: Vaihda jarrupalat, jotka ovat
ohuempia kuin 1 mm.

+ Levyjarrujen levyt: Tarkasta levyn
paksuus/kuluneisuus. Vahimmaispaksuus
on usein merkitty levyyn.

Kiekot ja renkaat

Tarkasta, onko renkaissa vaurioita tai
kulumia. Kulunut rengas voi puhjeta
helpommin. Vaihda rengas, jos siina on
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viilto, joka kulkee rengasrungon lapi tai
rengasrunko nakyy kulutuspinnan lapi.

Pyoraliikkeesi korjaa tai vaihtaa
vaurioituneet tai irronneet vanteen pinnat
(puolat).

Kiinnitéd huomiota vanteen kulumiseen.
Jarrupalat irrottavat vanteen reunan
materiaalia, kun jarruja kaytetaan. Jos
jarrut irrottavat lilkkaa materiaalia ajan
mittaan, vanteesta voi tulla heikko ja
se voi rikkoutua. Alumiinivanteiden
kulumisenilmaisimet:

Kuva 2.1 Alumiini een

- Matala ura, joka kiertéda vanteen kehaa
(kuva 2.1). Vaihda vanne, jos ura katoaa
jostain kohtaa kehaa.

- Piste vanteessa — tavallisesti venttiilin
varren lahella. Vaihda vanne, jos piste kuluu
pois nakyvista.

Jos napa tuntuu I6ysalta tai siita kuuluu
hankaava aani, laakerit saattavat vaatia
huoltoa. Jata laakerien huolto pyoraliikkeesi
tehtavaksi.

Vaihtajat

Kay lapi kaikki vaihteet eli ratasyhdistelmat
varmistaaksesi, etta vaihtajat toimivat
kunnolla ja tasaisesti eika ketju irtoa
vaihtamisen aikana.

Polkimet

Heiluta polkimia varmistaaksesi, etta ne
ovat kunnolla kiinni poljinkammissa. Pyoérita
poljinkampia pitamalla kiinni polkimista.
Jos polkimet eivat pyori tasaisesti, anna
pyoraliikkeesi saataa polkimien laakerit.

Kirista polkimia tarvittaessa. Oikeassa
polkimessa on yleensa oikeakatinen kierre
eli sita kiristetaan oikealle. Vasemmassa
polkimessa kierre on vasenkatinen eli sita
kiristetaan vasemmalle. Pyoraliikkeesi
auttaa tarvittaessa polkimien
kiristamisessa oikeaan kiristysmomenttiin.

Poljinkammet

Heiluta poljinkampia kevyesti ja kdanna
poljinkampea (eturatasta), kun takakiekko
on nostettu ilmaan.

Jos poljinkampi tuntuu tai kuulostaa I6ysalta
tai kuulet hankaavaa &anta kaantéessasi
poljinkampea, ala aja polkupyorallasi.
Polkupyorasi keskio (laakerijarjestelma,
jonka avulla poljinkammet pyorivat
rungossa) saattaa tarvita saatoa.

Jos huomaat tarkastuksessa, etta

pyorasi kaipaa huoltoa, katso lisaohjeita
electrabike.com-sivuston Support-osiosta
tai ota yhteytta pyoraliikkeeseesi huoltoa
varten. Jata laakerien huolto pyoraliikkeesi
tehtavaksi.

Ketju

Tarkasta, ettei ketjussa ole jaykkia
tappeja tai kulumia tai hiekkaa. Puhdista
ja voitele ketju (ks. kohta Viisi helppoa
korjaustoimenpidetta, jotka kaikkien
pyorailijoiden tulisi tietaa).

Lisavarusteet

Varmista, etté kaikki lisavarusteet on
kiinnitetty kunnolla ja oikein.

Jotkin pyorat on varustettu tukijalan
kaltaisilla lisavarusteilla, ja olet myds voinut
lisata polkupyoraasi muita lisdvarusteita.
Lisavarusteiden mukana tulleiden ohjeiden
lisaksi I0ydat joitain lisdvarusteiden
kayttoon ja huoltoon liittyvia ohjeita
sivustomme Support-osiosta.

43



44

Vaijerit

Tarkasta, onko vaijereissa taittuneita
kohtia, ruostetta, rikkoutuneita saikeita tai
rispaantuneita paita. Vaijereissa pitaisi olla
paatyholkki rispaantumisen estamiseksi.
Tarkasta my0s vaijerien kuoret irrallisten
saikeiden, taittuneiden paiden, viiltojen

ja kuluneiden kohtien l6ytamiseksi. Jos
vaijerissa tai vaijerinkuoressa on vikaa, ala
aja polkupyorallasi. Jos et halua saataa
polkupyorasi vaijereita itse, voit antaa
pyoraliikkeesi tehda sen puolestasi.

Sahkopyorat

Tarkasta kaikki johdot ja liittimet vaurioiden
varalta. Tarkasta, toimiiko jarjestelma
normaalisti. Tarkasta ohjaimen kiinnike
vaurioiden varalta. Tarkasta, toimivatko
kaikki valot ja aanitorvi (jos pyorassa on
sellainen).

Lokasuojat

Etulokasuojaa kiinnitettdessa
ylakiinnityspulttien kierteisiin pitaa levittaa
tuoretta Loctite Blue 242 -lukitetta (tai
vastaavaa) jokaisella asennuskerralla.

Tama koskee kaikki kiinnityspisteita
haarukkaan: edessa, takana tai kruunun
alla (kuva 2.1.1).

Kuva 2.1.1 Etulokasuojan kiinnityspulttien sijainnit.
Vasemmalta oikealle: edessa, takana, kruunun alla.

A VAROITUS: Kun asennat lokasuojan
uudelleen, muista kdyttda polkupydrén

tai lokasuojasarjan mukana toimitettuja
pultteja. Naissé pulteissa on oikeat
koot ja lukittumisominaisuudet. Muiden
pulttien kayttaminen voi johtaa lokasuojan
I6ystymiseen tai irtoamiseen ja osumiseen
renkaaseen, miké voi aiheuttaa &killisen
pyséhdyksen.

A VAROITUS: Lokasuojan ylékiinnityspultit
voivat I6ystya. Voit estaa ylapulttien
16ystymisen levittamalla pulttien kierteisiin
tuoretta Loctite Blue 242 -lukitetta (tai
vastaavaa) jokaisella asennuskerralla.
Kierrelukitteen kéytén laiminlyonti pulteissa
voi johtaa lokasuojan I6ystymiseen tai
irtoamiseen ja osumiseen renkaaseen, mika
voi aiheuttaa é&killisen pysahdyksen.

Viisi helppoa korjaustoimenpidetta, jotka
kaikkien pyordilijoiden tulisi tietad

Tiedamme, etta kaikki eivat ole lahjakkaita mekaniikan parissa,
mutta jokaisen pyo6railijan tulisi kuitenkin osata nama viisi
perustaitoa. Kasittelemme tarkeimmat kohdat alla.

1. Renkaiden tarkastus

Oikein taytetyt renkaat tekevat

ajamisesta mukavampaa. Rengaspaineen
tarkastaminen ja kulumien etsiminen
renkaista on ensimmainen vaihe
polkupydran suorituskyvyn parantamiseen.

Rengaspaineen tarkastus

Kayta rengaspaineen tarkastamiseen
painemittaria tai mittarilla varustettua
pumppua.

Paineen lisaaminen tai
vahentaminen

Tayta polkupyorasi renkaat kasipumpulla
joko renkaan sivuseinamassa suositeltuun
rengaspaineeseen tai vanteelle suositeltuun
paineeseen sen mukaan, kumpi paineista
on matalampi. Varmista, etté pumppusi on
yhteensopiva renkaiden venttiilin kanssa:

Presta tai Schrader
(ks. Kuva 2.2).

Presta Schrader

Kuva 2.2

Presta-venttiilin ylapaata on I0ysattava kaksi
kierrosta ennen renkaan tayttamista.

Ala pumppaa renkaisiin liilkaa ilmaa. Jos
renkaassa on liikaa ilmaa, paasta ilmaa
pois ja tarkasta paine uudelleen.
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HUOMAUTUS: Renkaiden tayttdmiseen on
parempi kdyttaa kasi- tai jalkapumppua kuin
huoltoasemilla kdytéssé olevia pumppuja
tai séhkokompressoria. Jalkimmaisia
kdytettdessd renkaisiin menee helposti
liikaa ilmaa, mikéa voi aiheuttaa renkaan
rajahtamisen.

Psi BAR KPA
35 2,41 241
40 2,76 276
45 3,10 310
50 3,45 345
55 3,79 379
60 4,14 414
65 4,48 448
70 4,83 483
75 5,17 517

2. Polkupyoran pesu

Puhtaalla polkupyoralla ajaminen tuntuu
mukavammalta. Sen lisaksi, etta pyora
nayttaa hyvalta, pesu pidentaa pyoran
kayttoikaa. Saanndllinen pyoran siisteydesta
huolehtiminen pitaa sinut myds ajan tasalla
sen huoltotarpeesta.

Tarvitset vain vesiletkun, amparin, mietoa
saippuaa, pehmean harjan ja pyyhkeen.

Kastele polkupyorasi letkulla ja puhdista
se sitten ylhaalta alas harjalla ja runsaalla
saippuavedelld. Huuhtele saippua pois ja
kuivaa pyora pyyhkeella.

Huomautus: Korkealla paineella suihkutettu
vesi voi vahingoittaa polkupydrén osia.

Ala puhdista polkupyéréési painepesurilla.
Paineella ruiskutettu vesi voi myds tunkeutua
sahkdliittimiin, moottoriin, ohjaimiin tai
muihin séhkdéjarjestelmén osiin.

3. Rasvan poisto ketjusta ja
ketjun voitelu

Kunnon voitelun avulla polkupyodrasi ketju
kulkee hyvin ja hiljaisesti. Voitelu myds
pidentaa ketjun kayttoikaa. Suosittelemme,
ettad puhdistat ketjun ja poistat siitd rasvan
ennen voitelua.

Rasvan poisto

Rasvan poisto ketjusta on likainen

tehtava, joten jata juhlavaatteesi kaappiin.
Tarvitset polkupydrille suunniteltua
rasvanpoistoainetta (biologisesti hajoava
on hyva vaihtoehto). Ketjun puhdistamiseen
on olemassa erityistydkaluja, mutta
hammasharja kay myos hyvin.

Levita rasvanpoistoainetta hammasharjalla

tai ketjunpuhdistustyodkalulla ketjun alaosan
paalle ja pyorita polkimia taaksepain. Pese

ketju rasvanpoiston jalkeen saippuavedella

ja harjalla. Huuhtele ketju puhtaaksi ja anna
sen kuivua.

A VAROITUS: Varo, ettei voiteluainetta
mene vanteen sivuseindmiin tai levyjarrujen
levyihin. Jarrupinnoissa oleva voiteluaine voi
heikentaa jarrutustehoa ja lisdtd onnettomuus-
tai loukkaantumisvaaraa. Pyyhi jarrupintoihin
Jjoutunut voiteluaine pois.

Voitelu

Kayta polkupydrien ketjuille suunniteltua
voiteluainetta. Levita voiteluainetta jokaisen
lenkin tappiin ja pyorita polkimia hitaasti
taaksepain. Pyyhi ylimaarainen voiteluaine
pois.

VINKKI: Levita voiteluaine ketjun alaosan
péalle ja pida rattia ketjun alla. Tamé estaa
voiteluainetta tippumasta takahaarukan
alaputkelle (rungolle) tai kiekolle ja vdhentaa
voitelusta syntyvaa sotkua (kuva 2.3).

4. Kiekkojen irrotus ja vaihto

A VAROITUS: Jos sinulla on sédhképy6ré
tai napajarrulla varustettu pyora tai jos
pydrassasi on sisainen napavaihteisto, ala
yritd irrottaa kiekkoa. Useimpien napajarrujen
Ja sisaisten napavaihteistojen irrottaminen

Jja uudelleenasennus vaatii erityisosaamista.
Virheellinen irrotus tai asennus voi aiheuttaa
Jarrun tai vaihteiden rikkoutumisen, mika voi
Jjohtaa polkupydrén hallinnan menetykseen ja
kaatumiseen.
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HUOMAUTUS: Jos polkupydrassési on
levyjarrut, varo ettet paina jarruvipua kiekon
irrottamisen jélkeen. Se voi sulkea jarrupalat,
miké voi vaikeuttaa jarrulevyn asettamista
palojen véliin takaisinasennuksessa.

Irrota takakiekko

1. Vaihda rataspakan pienimmalle rattaalle.
Jos polkupydrassasi on vannejarrut, avaa
takajarrun vaijerin pikalukitusmekanismi
avataksesi jarruvarret.

2. Loysaa kiekon pikalukitus, mutterit tai
lapiakseli.

3. Tartu vaihtajan runkoon, paina sita
alaspain ja sitten taaksepain ja irrota kiekko
haarukanpaista.

4. Kallista kiekkoa ja irrota ketju
rataspakasta. Aseta kiekko ja polkupyorasi
maahan rattaat yl6spain.

Takakiekon vaihto

1. Asetu polkupydran taakse ja aseta kiekko
polviesi valiin. Tartu takavaihtajaan oikealla
kadellasi, veda sita taakse ja paina sitten

alaspain. Varmista, etta ketjun yldosa osuu
rataspakan ensimmaisen (eli pienimman)
rattaan kohdalle. Varmista, etta kiekon

akseli sopii kokonaan polkupyéran runkoon.

Kuva 2.4

2. Kirista pikalukitus ja varmista, etta

se on kunnolla kiinni haarukanpaissa

ja suljettu oikeaan suuntaan. Jos
pikalukitusta ei suljeta oikein, ts. se ei ole
linjassa takahaarukan alaputken kanssa,
pikalukituksen vipu voi osua levyjarrun
levyyn (kuva 2.4).

3. Aseta vannejarruissa takajarrun vaijerin
pikalukitusmekanismi takaisin paikalleen ja
olet valmis.

A VAROITUS: Vadrin sdadetyt ja

suljetut pikalukitusmekanismit voivat

liikkua itsendisesti ja osua pinnoihin tai
Jjarrulevyyn. Kiekko voi myés I6ystya, irrota

tai pyséhtyd yhtakkia, miké voi heikentaa
pydrén ohjattavuutta ja aiheuttaa ajajan
kaatumisen. Varmista, ettéd pikalukituksen vipu
on oikeassa asennossa haarukanpaissa ja
suljettu kunnolla ennen kuin lahdet ajamaan
polkupyérallasi.

5. Renkaan irrotus ja vaihto

Nama ohjeet on laadittu vakiomallisille
sisdrenkaalla varustetuille
rengasjarjestelmille. Jos sinulla on
toisentyyppiset renkaat, kysy neuvoa
pyoraliikkeestasi.

Renkaan irrotus kiekosta

1. Tyhjenna sisarengas ilmasta ja I0ysaa
venttiilin mutteria (Presta-venttiili).

2. Loysaa rengas irti vanteesta.

3. Irrota rengas vanteen toiselta sivulta
kasin tai rengasrautojen avulla. Ala kayta
ruuvitaltan kaltaisia teravia tyokaluja tai
esineita renkaan irrotukseen.

4. Kun renkaan toinen sivu on irrotettu, voit
poistaa sisarenkaan renkaan sisalta.

5. Irrota rengas kokonaan vanteesta kasin
tai rengasrautojen avulla.
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Lisatietoa

Tama perusopas antaa vain alustavia tietoja. Olemme koonneet alle Iahteita,
joista Ioydat lisaa pyorailyyn liittyvia neuvoja.

Ohjevideot

Electralla on oma
YouTube-kanava
(youtube.com/user/
ElectraBicycle), josta I6ytyy hyodyllisia
ohjevideoita.

Sosiaalinen vastuu
PeopleForBikes

peopleforbikes.org

Yhdysvalloissa toimivan PeopleForBikes-
saation tavoitteena on tehda pyorailysta
parempaa kaikille. Saatio tekee yhteistyota
miljoonien yksittaisten pyorailijoéiden,
yritysten, yhteisojohtajien ja valittujen
virkamiesten kanssa ja edistaa heidan
avullaan voimakkaasti pyorailya ja sen
hyotyja.

World Bicycle Relief

worldbicyclerelief.org

Tama kansainvalinen jarjesto toimittaa
erikoisvalmisteisia paikallisesti koottuja
polkupydria Afrikan maaseutualueille
kestavaa kehitysta tukevilla ohjelmilla,
joissa ty0lla ja opiskelulla saa hankittua
itselleen pyoran.

DreamBikes

dream-bikes.org

DreamBikes on Yhdysvalloissa toimiva
voittoa tavoittelematon jarjesto, joka
palkkaa ja kouluttaa vahaosaisten alueiden
teini-ikaisia korjaamaan ja myymaan
kaytettyja pyoria.

Trek 100
trek100.org

Trek 100 on hyvantekevaisyytta tukeva
pyorailytapahtuma, joka jarjestetaan
vuosittain Trek Bicyclen paakonttorilla
Waterloossa Wisconsinin osavaltiossa
Yhdysvalloissa. Tapahtumalla keratyt varat
lahjoitetaan Midwest Athletes Against
Childhood Cancer (MACC Fund) -rahastolle.

NICA

nationalmtb.org

National Interscholastic Cycling
Association (NICA) eli Yhdysvaltain
koulujenvalinen pyorailyliitto kehittaa
maastopydrailyohjelmia urheileville
opiskelijoille ja tarjoaa opastusta ja
ohjausta yhteisdille ja valmentajille.

Takuu
Electra - rajoitettu takuu
Me turvaamme hankintasi

Kaikkiin Electra-polkupyériin sisaltyy
rajoitettu elinikainen takuu polkupydran
osien materiaali- ja/tai valmistusvikoja
vastaan. Tarkat takuutiedot 10ydat
osoitteesta electrabike.com/warranty.

Tarkeimmat asiat ensin

Tee korvausvaatimus ottamalla yhteytta
valtuutettuun Electra-jalleenmyyjaan.
Korvausvaatimukseen on liitettava
ostotodistus.
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Pyordilysanasto
Asfaltti-ihottuma

lhossa olevat hiertymajéljet, jotka ovat
aiheutuneet tormayksen jalkeisessa asfaltilla
liukumisessa.

Biologinen liike tai kehon liike
Jalkojen ja jalkaterien liikkeen korostaminen
varien kontrastivaikutuksella ajajan nakyvyyden
parantamiseksi. Kayta paivalla fluoresoivia
vareja ja pimealla heijastavia materiaaleja.

Dynamonapa

Polkupydran kiekon napaan rakennettu pieni
sahkogeneraattori, jota kdytetdan yleensa
ajovalojen virtalahteena.

Fatbike, laskipyora

Vankkarakenteinen pyora, jonka erikoisleveat
renkaat on suunniteltu tehokkaaseen ajamiseen
kaikenlaisilla ajoalustoilla.

Haarukanpaa (dropout)

Pieni lovi polkupydran takahaarukan molemmilla
puolilla ylaputken ja alaputken yhtymakohdassa
tai etuhaarukan jalkojen paassa. Niin etu- kuin
takakiekon akseli nojaa haarukanpaihin.

High-vis, huomiovari

Lyhenne sanasta high-visibility. Huomiovériset
varusteet ja vaatteet parantavat ajajien
nakyvyytta.

Hybridi

Monipuolinen polkupydra, joka yhdistaa
maantie- ja maastopydrien ominaisuuksia.
Se sopii yhta hyvin kaupunkien kaduille kuin
sorapoluille mutta ei ole tarkoitettu vaativaan
maastopyorailyyn.

Kadenssi
Tahti (kierrosta minuutissa), jolla pyoérailija
polkee.

Kaupunkipyorajarjestelma

Hauska, helppo ja edullinen kaupunkiliikkennetta
tukeva jarjestelma, jossa kayttaja vuokraa
pydran pyéraasemalta ja palauttaa pyoéran
lyhyen matkan jalkeen toiselle pyoraasemalle.

Ketjusuoja
Polkupydran ketjua osittain tai kokonaan
suojaava kotelo.

Keuliminen
Polkupydran ajaminen pelkastaan takakiekolla,
kun etukiekko on nostettu ilmaan.

Lapiakseli

Vaihtoehto pikalukitukselle. Lapiakseli kulkee
suljettujen haarukanpaiden reikien lapi. Se on
vahvempi ja jdykempi akseli, jota on kaytetty
pitkdadn maastopyorien kiekoissa.

Nousukahvat

Suorien ohjaustankojen paihin kiinnitettavat
pystysuuntaiset jatkeet, jotka lisaavat
kasiasentojen maaraa.

Ohjainputki

Etuhaarukan osa, joka on rungon eméputken
sisalla. Ohjainputki kiinnittaa haarukan runkoon
ohjainlaakerin avulla.

Palle

Renkaan osa, joka kiinnittyy kiekon vanteeseen.

Peranpité
Tandempyorassa taaemmalla paikalla istuva
ajaja, joka ei ohjaa.

Pikalukitus

Mekanismi, jonka avulla kiekko kiinnitetaan
polkupyéraan. Pikalukitus koostuu akselista
(karasta), jonka toisessa paassa on kierteet
ja toisessa paassa viputoiminen epakeskinen
suljinrakenne.

Pilotti

Tandempyorasséd etummaisella paikalla istuva
ajaja, joka ohjaa, vaihtaa vaihteita ja jarruttaa
pyoraa. Myos kapteeni tai ohjaaja.

Ride Tuned

Kaytetaan kuvaamaan osia, jotka on

hienosaadetty optimaalista ajotuntumaa varten.

Runkosarja
Polkupydran runko ja etuhaarukka.

Sahkoavustus
Sahkopyora avustaa polkemista moottorin ja
akun avulla. Sdhkomoottori toimii ajossa vain
polkemisen aikana.

Singletrack
Maastopolku, joka on juuri riittavan levea
yhdelle pyoralle.

Sivulaukku

Laukku tai sen kaltainen kuljetusvaline,
joka kiinnitetaan polkupyoran runkoon,
ohjaustankoon tai kiekkojen paalla olevaan
tavaratelineeseen.

Tandem
Kahdelle henkildlle rakennettu polkupyora.

Vaakaputketon runko
Polkupydran runkotyyppi, jossa vaakaputki on
matalalla tai puuttuu kokonaan.

Vetopuoli
Polkupydran puoli, jolla ketju ja siihen liittyvat
voimansiirron osat sijaitsevat.

Voimansiirto

Jarjestelma, joka valittaa poljinvoiman
kiekkoihin. Voimansiirron osiin kuuluvat
polkimet, poljinkammet, eturatas ja ketju (tai
hihna) seka rattailla varustetuissa pyorissa
vaihtajat ja rataspakka.

Yksivaihteinen
Kauniin yksinkertainen polkupyoréa, jossa on
vapaaratas ja vain yksi vaihde.
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